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HIGHLIGHTS
entspannt planen

LAND 
IN 
SICHT

LEINEN LOS – Nutzen 
Sie bis kurz vor Reise­
beginn unsere attraktiven 
Online-Angebote auf 
www.aida.de/myaida! 
Falls Sie sich noch nicht 
entscheiden können, 
beraten wir Sie gern am 
Ausflug Counter an Bord.�

http://www.aida.de/myaida!


Genießen Sie die Vorfreude auf Ihre Traumreise an Bord 
von AIDA und auf unvergessliche Erlebnisse an Land. 
Ihre Entdeckertouren können Sie schon jetzt planen.

Wir haben eine Auswahl spannender Ausflüge für Sie 
zusammengestellt. Unser gesamtes Ausflugsprogramm finden 
Sie in Ihrem Reiseportal MyAIDA.

Viel Spaß beim Entdecken!
Ihr AIDA Ausflugsteam



Änderungen nach Drucklegung vorbehalten.

�AIDA ACTIVITIES

TIPP 
Wählen Sie Ihre Ausflugsziele in ausgewählten Häfen selbst 
und buchen Sie eine exklusive Privattour mit eigenem Pkw und 
Fahrer. Jetzt über MyAIDA reservieren!

www.aida.de/myaida 
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm für alle 
Ziele Ihrer Reise
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EXKLUSIV NUR MIT AIDA: 
AKTIVE ENTDECKERAUSFLÜGE 
FÜR JEDEN GESCHMACK

AIDA 
ACTIVITIES

BIKING / PEDELEC 
STÄDTETOUREN

LANDSCHAFTSTOUREN

PANORAMAFAHRTEN

6 AIDA ACTIVITIES



Hier finden Sie alle AIDA Activities für Ihre Reiseziele 
www.aida.de/myaida

GOLFEN
PLATZGANG  
AUF AUSGEWÄHLTEN 
GOLFPLÄTZEN

SCHNUPPERGOLFEN AUF  
DER DRIVING RANGE

Fahren Sie über das blaue Meer 
zu den schönsten Greens und 
schlagen Sie auf den besten 
Golfplätzen der Welt ab. Ganz 
gleich, ob Einsteiger oder Fort­
geschrittener – wir bieten Ihnen 
individuelles Golfvergnügen an 
Bord und an Land.

SCUDDY-
TOUREN
GROSSE  
BEWEGLICHKEIT

ENTSPANNTER UND 
AKTIVER FAHRSPASS

7AIDA ACTIVITIES



VON ZEEBRÜGGE, EINEM DER GRÖSSTEN  
Häfen der Welt, geht es mitten ins Herz Europas. 

Doch Brüssel ist weit mehr als nur EU-Zentrale oder 
Manneken Pis. Antik- und Flohmärkte, trendige 

Boutiquen, gemütliche Cafés oder die unvergleichliche 
belgische Schokolade machen das Bild rund. Ob 

elegant oder studentisch, trendig oder volkstümlich, 
kosmopolitisch oder bohemehaft: Hier findet jeder 

etwas. Überzeugen Sie sich selbst davon!

BELGIEN
BRÜSSEL / ZEEBRÜGGE

B E L G I E N

 Brüssel

 Zeebrügge

N I E D E R L A N D E
N O R D S E E

F R A N K R E I C H

D E U T S C H -
L A N D

L U X E M B U R G
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WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist der Euro.

KLIMA
Das Klima ist mild und 

feucht, auch starke Winde 

können schnell aufziehen. 

Die durchschnittlichen 

Temperaturen betragen 

im Winter 2 °C und im 

Sommer 18 °C.

POLITIK – Belgien ist 

eine parlamentarische 

Erbmonarchie mit 

dem König als Staats­

oberhaupt.

LAGE – Brüssel ist die Haupt­

stadt von Belgien. Hier leben 

ca. 1,18 Millionen Menschen. 

Die belgische Hafenstadt 

Zeebrügge (ca. 3.900 Ein­

wohner) liegt an der Nordsee 

und ist ein Stadtteil von 

Brügge.

SPRACHE
NIEDER­

LÄNDISCH, 
FRANZÖSISCH 

UND 
DEUTSCH

Kunstberg, Brüssel
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

GENT UND BELGISCHE PRALINEN
Mit dem Bus geht es nach Gent, wo Sie einen geführten Spaziergang durch das 
historische Stadtzentrum unternehmen. Sie kommen zur St.-Michael-Brücke, 
die einen sagenhaften Blick auf den alten Hafen, die Festung Gravensteen und 
die Türme von Gent erlaubt. Danach steht die Besichtigung einer kleinen Pralinen-
manufaktur auf dem Programm. Erfahren Sie, wie Pralinen hergestellt werden, 
und genießen Sie die anschließende Kostprobe. Nachdem Sie die nahe gelegene 
St.-Bavo-Kathedrale erreicht haben, haben Sie noch etwas Zeit für eigene 
Erkundungen. ZEE07

Feine belgische Pralinen

Gracht, Brügge

BRÜGGE ENTDECKEN MIT 
AUSGIEBIGER FREIZEIT

Was die Stunde geschlagen hat, verkündet 
auf dem Marktplatz seit jeher das Spiel  
der Glocken im Belfried. Ebenso sehenswert 
ist der Burgplatz mit seinem gotischen 
Stadhuis. In der Heilig-Blut-Basilika werden 
einige Blutstropfen des Heilands als Reliquie 
verehrt. In der Liebfrauenkirche hat ein 
Meisterwerk Michelangelos einen ge
bührenden Platz gefunden. Unverzichtbar 
sind auch eine Bootsfahrt auf den roman
tischen Grachten sowie ein Besuch des 
Stadtviertels Walplein. ZEE01

10 BRÜSSEL / ZEEBRÜGGE



LOPPEM UND BRÜGGE MIT DEM 
PEDELEC (PEDELEC-BIKINGTOUR)
Bei dieser Tour mit dem Elektrorad entdecken Sie inmitten der fantastischen 
Natur Flanderns viele malerische Landschaften. Doch nicht nur die Gegend um 
Brügge, sondern auch die Stadt selbst eignet sich hervorragend zum Fahrrad
fahren. So rollen Sie ganz gemütlich an den schönsten Sehenswürdigkeiten 
wie der gotischen St.-Salvator-Kathedrale und dem Grote Markt samt Rathaus 
vorbei, passieren enge Gassen mit alten Gildehäusern, viele kleine Kanäle – 
und genießen frische Luft. ZEEB04

Belgiens Hauptstadt Brüssel verspricht einen Tag 
voller Highlights. Bei einer Rundfahrt können Sie 

das Atomium, das Europäische Parlament und 
den Königlichen Palast bestaunen. Doch Brüssels 

Herz schlägt in der Altstadt. Ein Streifzug 
vorbei am Chinesischen Pavillon, Japanischen 

Turm und an der Kirche Notre-Dame de Laeken 
erhöht die Vorfreude auf den Grote Markt. 

Hier stehen nicht nur barocke Gildehäuser und 
das freche Manneken Pis, sondern auch das 
siebenstöckige Rathaus, ein Meisterwerk der 

Brabanter Gotik. ZEE06 
 

EUROPAS HAUPT-
STADT BRÜSSEL

11BRÜSSEL / ZEEBRÜGGE



MOIN, MOIN, so sagt der waschechte Hamburger. 
Die Nummer-Eins-Attraktion der Hansestadt an der Elbe 
ist klar der Hafen mit seinen Kränen, Containerschiffen 

und seit 2016 mit der Elbphilharmonie. Auch fernab 
der Elbe ist Wasser die Lebensader der Stadt. Am 

Jungfernstieg lässt sich entlang der kleineren Binnen­
alster flanieren und zur großen Alsterrundfahrt starten. 
Turbulenter und lauter wird es dann nachts (um halb 

eins) auf der Reeperbahn, der sündigen Meile Hamburgs.

DEUTSCHLAND
HAMBURG

N O R D S E E

D E U T S C H L A N D

Hamburg

DÄ N E M A R K

S C H W E D E N

P O L E N
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SPRACHE
DEUTSCH

KLIMA
Maritime Einflüsse und 

Westwinde bringen kühlere 

Sommer und mildere 

Winter. Die Jahresdurch­

schnittstemperatur beträgt 

knapp 10 °C, der Juli ist 

der wärmste Monat. 

POLITIK – Die Bundes­

republik Deutschland ist 

eine parlamentarische 

Demokratie. 

LAGE – Die Freie und 

Hansestadt Hamburg ist die 

zweitgrößte Stadt Deutsch­

lands mit ca. 1,8 Millionen 

Einwohnern. Sie ist ein 

Stadtstaat und zählt als 

eigenes Bundesland.

Containerschiff im Hamburger Hafen

WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist der Euro.
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Die Alster und die über 2.400 Brücken machen die 
Hansestadt zu einer Perle unter den Großstädten. Ein 

Bus bringt Sie direkt vom Cruise Center zur Anlege-
stelle des Alsterdampfers. Der Blick vom Wasser 
aus ist einmalig, insbesondere entlang der Kanäle 
vorbei an Villenvierteln, Parks und ursprüng-
licher Wildflusslandschaft. Auf der Strecke Ihrer 
anschließenden Panoramafahrt mit dem Bus 
liegen der Jungfernstieg, die Landungsbrücken 
und die Reeperbahn. Sie machen Fotostopps 

und haben etwas Freizeit, bevor Sie zurück zum 
Schiff fahren. HAM05

SCHNUPPERTOUR: HAMBURG – MEINE PERLE 
MIT DEM PEDELEC (PEDELEC-BIKINGTOUR)

Auf langen Strecken macht ein Pedelec so richtig Spaß. Das können Sie im Elb
tunnel auf dem Weg zu den Landungsbrücken testen. Von da geht es zur 
St.-Michaelis-Kirche. Nach einer Verschnaufpause fahren Sie in die Speicherstadt 
und zur Elbphilharmonie. Sie passieren die Hafen-City, das Rathaus und fahren 
an der Alster bis nach St. Pauli. Am Millerntor wird ein Fotostopp eingelegt, bevor 
Sie zur Reeperbahn abbiegen und einen Abstecher zur Davidwache machen. 
Die Rückfahrt führt erneut durch den Elbtunnel zurück zum Schiff. HAMB40

HAMBURG ZU WASSER 
UND ZU LAND

14 HAMBURG



Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Hafenpanorama – Landungsbrücken und alter Elbtunnel

PANORAMAFAHRT DURCH HAMBURG

Die Hauptattraktionen der Stadt sind Ihr Wegweiser auf diesem Ausflug. Sie 
fahren mit dem Bus direkt vom Cruise Center Steinwerder in das Zentrum. Dort 
starten Sie zu einer Panoramafahrt, vorbei am UNESCO-Weltkulturerbe Speicher-
stadt, der Außenalster und ihren pittoresken Vierteln, dem Jungfernstieg an der 
Binnenalster sowie an der Flaniermeile am Hafen, den St. Pauli Landungsbrücken. 
Abschließend fahren Sie zurück zum Schiff. HAM01

Elbphilharmonie

SCHNUPPERTOUR: HAMBURG – MEINE PERLE 
MIT DEM BIKE (SOFT-BIKINGTOUR)

Schon der Start ist ein Highlight bei dieser Tour: 
der alte Elbtunnel. Von den Landungsbrücken 
erreichen Sie die Hauptkirche St. Michaelis, wo 
Sie eine kurze Pause einlegen, um danach in 
die Speicherstadt und zur Elbphilharmonie zu 
fahren. Sie passieren die Hafen-City und dann 
das Rathaus. Anschließend geht es durch die 
Mönckebergstraße zur Alster und nach St. Pauli. 
Am Millerntor-Stadion machen Sie einen kurzen 
Fotostopp und biegen dann ab zur Reeperbahn 
bis zur Davidwache. Zurück zum Schiff geht es 
wieder durch den alten Elbtunnel. HAMB03
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FRANKREICH
PARIS / LE HAVRE

ENTDECKEN SIE DAS QUIRLIGE TOR 
zur Seine-Metropole! Die pulsierende Hafenstadt 

Le Havre ist der ideale Ausgangsort, um in der 
Normandie liebliche Landschaften und mittelalter­

liche Städte zu erkunden. Von der malerischen Natur 
der Normandie ließen sich schon die Künstler des 
Impressionismus inspirieren. Oder träumen Sie von 

einem Ausflug in die Stadt der Liebe? Dann lässt Paris 
diesen Traum vielleicht wahr werden.

B E L G I E N

Paris

Le Havre

Ä R M E L K A N A L

F R A N K R E I C H
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Blick auf die Kathedrale Notre-Dame, Paris

POLITIK – Die Franzö­

sische Republik ist 

eine parlamentarische 

Demokratie und Mit­

glied der EU.

KLIMA
Mildes, ausgeglichenes 

Klima mit ca. 17 °C im 

Frühling und Herbst 

sowie ca. 25 °C im 

Sommer. Der Winter ist 

feucht bei durchschnitt­

lich 5 °C.

LAGE – Die französische 

Hafenstadt Le Havre liegt am 

Ärmelkanal unmittelbar 

an der Mündung der Seine. 

Hier leben ca. 172.000 

Menschen. Frankreichs 

Hauptstadt Paris hat 

ca. 2,2 Millionen Einwohner.

SPRACHE
FRANZÖSISCH

WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist der Euro.
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Fachwerkhäuser, Rouen

Pont Alexandre III, Paris

PARIS ZU WASSER UND ZU LAND
Tout Paris, das heißt alles, was Sie in Paris unbedingt gesehen haben müssen, 
fasst dieser Ausflug in die Stadt der Liebe zusammen. Eine Stadtrundfahrt führt 
Sie u. a. an der Place de la Concorde, dem Eiffelturm, der Opéra Garnier und 
dem Triumphbogen vorbei. Während Sie einen leckeren Lunch bei einer Boots-
fahrt genießen, können Sie den Eiffelturm, die Île de la Cité und die Kathedrale 
Notre-Dame de Paris aus der Wasserperspektive bewundern. Appetit auf Paris 
bekommen? LEH01

ROUEN: HISTORISCHE HAUPTSTADT
DER NORMANDIE 

Die größte Stadt der Normandie gibt sich mittel-
alterlich. Ihr herausragendes Wahrzeichen ist 
die gotische Kathedrale Notre-Dame mit der 
höchsten Turmspitze Frankreichs. Entlang der 
Rue du Gros-Horloge reihen sich historische Holz-
häuser aneinander. Die eindrucksvolle Flanier-
meile endet am Place du Vieux-Marché, wo im 
Jahre 1431 Jeanne d‘Arc den Tod auf dem 
Scheiterhaufen fand. Gotisch bis in die Turm
spitze präsentiert sich ebenfalls die wunder
schöne Kirche Saint-Maclou. LEH12
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GOLF D’ÉTRETAT
Hoch oben auf den Klippen am Ärmelkanal erwarten Sie die grünen Flächen des 
18-Loch-Golfplatzes von Étretat, der zu den besten Golfplätzen Frankreichs ge-
hört. Er ist außergewöhnlich schön gelegen und überragt das Meer und die Bucht 
von Étretat. Mit seinen offenen Fairways, satten Roughs und gut verteidigten 
Grüns bietet er Golfern ein abwechslungsreiches Spiel. Typisch für einen Küsten-
platz ist der permanente Wind, der den Platz zur Herausforderung werden 
lässt. LEHG01A

Wussten Sie, dass die Normandie auch die Heimat der 
drei großen normannischen C ist? Sie stehen für 

Cidre, Calvados und Camembert. Nach einer Fahrt 
durch die herrliche Landschaft können Sie sich bei 

einem Besuch in der Käserei Graindorge selbst 
davon überzeugen. Hier erfahren Sie alles über 

die Käseherstellung der französischen 
Spezialität. Danach geht es weiter nach 

Pont-l’Évêque in die Destillerie Père Magloire, 
Produktionsstätte einer der führenden franzö

sischen Calvados-Marken. LEH18

KULINARISCH:  
NORMANNISCHE 
GAUMENFREUDEN
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DEN MEISTEN IST SOUTHAMPTON nur als Hafenstadt 
im Süden Englands bekannt. Und in der Tat hat die Stadt 

eine reiche Geschichte des Schiffsbaus vorzuweisen,  
die in zahlreichen Museen dokumentiert wird.  

Eines davon ist das Sea City Museum, wo die Geschichte 
der Titanic erzählt wird, die von Southampton aus zu 
ihrer letzten Fahrt aufbrach. Bei einem Bummel durch 

das historische Zentrum können Sie aber  
noch viel mehr entdecken.

GROSSBRITANNIEN
LONDON / SOUTHAMPTON

N O R D S E E

K E LT I S C H E
S E E

G R O S S B R I TA N N I E N

London
Southampton

I R L A N D
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WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist das Britische Pfund, das sich in 

100 Pence unterteilt. 1 Britisches Pfund entspricht ca. 1,13 Euro.

KLIMA
Dank des Golfstromes herrscht 

an der Südküste Englands 

durchweg mildes Klima. So 

kann man auch im Dezember 

noch Temperaturen bis zu 

9 ºC erwarten. Im Sommer 

erreichen die Werte im Schnitt 

knapp die 20 ºC-Marke.

POLITIK – Das Vereinigte 

Königreich Großbritannien 

und Nordirland ist eine 

parlamentarisch-konstitutio­

nelle Monarchie mit der 

Königin als Staatsoberhaupt. 

Seit 1986 ist der Staat 

Mitglied der EU.

LAGE – Die Hafenstadt 

Southampton liegt an 

der englischen Südküste 

in der Region South East 

England und hat knapp 

254.000 Einwohner. 

London, Englands Haupt­

stadt, hat fast 9 Millio­

nen Einwohner.

SPRACHE
ENGLISCH

Charakteristische Häuserfassade, Southampton
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DIE GESCHICHTE DES 
GINS: BOMBAY SAPPHIRE

Erfahren Sie alles über die Geschichte und Entstehung 
des weltbekannten Gins in der unverkennbaren 

blauen Flasche. Sie fahren nach Laverstock Mill 
auf das Gelände der Bombay-Sapphire-Destillerie, 
auf dem sich auch eine fast 1.000 Jahre alte 
Kornmühle befindet. Bei Ihrem ausgiebigen 
Aufenthalt in der Destillerie erhalten Sie 
interessante Informationen zum bekannten 
Gin und nehmen an einer Verkostung teil. Am 
Ende Ihres Besuchs erwartet Sie ein kleines 

Geschenk von der Destillerie. SOU26 
 

NEW-FOREST UND NATIONAL MOTOR MUSEUM 
(PEDELEC-BIKINGTOUR) 

Dieser Fahrradausflug führt Sie auf einer kleinen Stadtrunde zunächst durch 
Southampton. Die Fährüberfahrt nach Hythe ist eine schöne Abwechslung, bevor 
Sie die Landschaftsfahrt in der erholsamen Natur der Region genießen. Vom 
Fähranleger aus radeln Sie durch das Dorf Marchwood entlang des New-Forest-
Nationalparks. Im Ort Beaulieu besichtigen Sie das National Motor Museum – 
eine beeindruckende Sammlung historischer Fahrzeuge. Mit der Fähre setzen Sie 
wieder nach Southampton über. SOUB41
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Skyline von London

Idyllische Landschaft des Nationalparks

LONDON ZU WASSER UND ZU LAND
Ihr Ausflug nach London führt Sie zu den 
wichtigsten „Sights“ – und das sowohl von 
Land aus, als auch bei einer Bootsfahrt auf 
der Themse. Freuen Sie sich auf eine Stadt, 
in der eine facettenreiche Historie auf modernes 
Leben trifft. London ist die britische Stadt mit 
den meisten Sehenswürdigkeiten und bei einem 
Bummel durch die Stadt erwarten Sie u. a. die 
St Paul’s Cathedral, Westminster Abbey, der 
Tower of London, Buckingham Palace und das 
Riesenrad London Eye. SOU08

HISTORISCHES SOUTHAMPTON UND 
NEW-FOREST-NATIONALPARK
Erkunden Sie die alte Hafenstadt mit ihren historischen Plätzen und Gebäuden 
während eines Stadtrundgangs. Sie kommen vorbei am Stadttor Bargat und 
besuchen Castle Vault, den ehemaligen privaten Weinkeller des Königs. Nach 
einem kurzen Spaziergang erreichen Sie den Fährhafen, von wo Sie nach 
Hythe übersetzen. Mit der ältesten Pier-Eisenbahn der Welt geht es über die 
640 Meter lange Pier an Land. Die anschließende Panoramafahrt durch den 
New Forest mit seinen freilaufenden Pferden und Rindern bringt Sie nach 
Lyndhurst, wo Zeit zum Bummeln bleibt. SOU28
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IN EUROPAS GRÖSSTEM SEEHAFEN ROTTERDAM 
dachte man schon immer etwas weiter. Markanter 
Beweis dafür sind die eigenwilligen Kubushäuser,  

die den Gesetzen der Physik zu trotzen scheinen. Rund 
um Rotterdam erleben Sie Holland von seiner idyllischen 

Seite, zum Beispiel in den Grachten von Amsterdam  
oder im Windmühlenort Kinderdijk. Freuen Sie sich auf 

tolle Ausflüge, die Romantik, Königliches und  
große Kunst versprechen!

NIEDERLANDE
ROTTERDAM

Rotterdam N I E D E R L A N D E

I J S S E L M E E R

B E L G I E N

D E U T S C H -
L A N D

Amsterdam

N O R D S E E

M A R K E R M E E R
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LAGE – Die Hafenstadt 

Rotterdam mit ca. 635.000 

Einwohnern liegt südwest­

lich von Amsterdam an der 

Mündung des Rheins in die 

Nordsee.

POLITIK – Die Nieder­

lande sind eine parla­

mentarische Monarchie 

mit dem König als 

Staatsoberhaupt.

WÄHRUNG – Zahlungsmittel der Euro.

SPRACHE
NIEDER­

LÄNDISCH

KLIMA
Im Sommer liegen die 

Temperaturen zwischen 

25 °C und 30 °C. Früh­

ling und Herbst sind 

angenehm mild. Die 

Winter sind feucht bei 

durchschnittlich 2 °C.

Kubushäuser, Rotterdam
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Windmühle von Kinderdijk

DIE WINDMÜHLEN VON KINDERDIJK
Alles andere als aufgeblasen: 1997 nahm die UNESCO die romantische Mühlen-
landschaft von Kinderdijk in ihre Welterbe-Liste auf. Die im 18. Jahrhundert 
erbauten Windmühlen dienten dazu, das Wasser aus den Poldern abzupumpen, 
um den Boden landwirtschaftlich nutzbar zu machen. In der Museumsmühle 
erfahren Sie auf anschauliche Weise, wie das vonstattengeht. In Rotterdam 
können Sie sich bei einem Spaziergang am Ufer der Nieuwe Maas selbst noch 
etwas Wind um die Nase wehen lassen. RTM07

Mittelalterliche Häuser im historischen 
Stadtteil Delfshaven, Rotterdam

ROTTERDAM UND UMGEBUNG MIT DEM BIKE  
(SOFT-BIKINGTOUR)

Aufsteigen und mit viel Spaß und 
Bewegung Rotterdam entdecken. Sie 
fahren zum berühmten Aussichtsturm 
Euromast, vorbei am Hafen von Rotter
dam und dem denkmalgeschützten 
Hotel New York. Dann nehmen Sie sich 
den historischen Stadtteil Delfshaven 
sowie den Wasserturm in De Esch vor. 
Durch den Kralinger Wald geht es zum 
Fotostopp an den Schnupfmühlen. 
Sie machen an einem See mit Bade-
möglichkeit einen längeren Halt, bevor 
es über die Erasmusbrücke zurück-
geht. RTMB01
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ABENDLICHE GRACHTENFAHRT 
DURCH AMSTERDAM
Bei diesem Ausflug erfahren Sie, warum Amsterdam auch „Venedig des Nordens“ 
genannt wird. Mit dem Bus erreichen Sie Amsterdam, dort steigen Sie in ein 
Kanalboot um. Sie fahren durch die romantischen Grachten mit Hunderten von 
Hausbooten und entlang alter Patrizierhäuser, typischer Speicher und Kirchen. 
Dazu werden Getränke und Käsespezialitäten serviert. RTM13

Sie fahren auf einer schönen Panoramafahrt 
durch das abendliche Rotterdam, vorbei an 

den Hauptsehenswürdigkeiten bis zum Aus-
sichtsturm Euromast. Über den Dächern der 

Stadt in 185 Metern Höhe genießen Sie in der 
verglasten, rotierenden Gondel eine fabel-
hafte Aussicht. Etwas tiefer, in 100 Metern 

Höhe, besuchen Sie das Panoramarestaurant 
„Krähennest“. Bei der spektakulären Aussicht 

schmecken die Snacks und Getränke nochmal 
so gut. Abschließend werden Sie mit dem Bus 

wieder zurück zum Schiff gefahren. RTM17

ROTTERDAM MIT 
AUSSICHTSTURM 
EUROMAST
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DIE ZERKLÜFTETE WESTKÜSTE NORWEGENS ist 
ein Naturparadies aus kilometerlangen Fjorden, tiefen 

Seen, und riesigen Gletschern. Eingebettet in diese 
einzigartige Landschaft liegen vier Städte mit Charakter: 
Ålesund besticht mit seiner einzigartigen Stadtstruktur 
bestehend aus drei Inseln, Nordfjordeid erlaubt einen 

Blick in alte Traditionen, während Bergen als zweitgrößte 
Stadt trotzdem heimelig wirkt. Stavanger schließlich 

ist historisch und kulturell ein Blickfang.

NORWEGEN
ÅLESUND
BERGEN
NORDFJORDEID
STAVANGER

Bergen

Nordfjordeid

Stavanger

Ålesund

N O R W E G E N

S C H W E D E N

F I N N L A N D

E U R O  PÄ I S C H E S
N O R D M E E R

O S T S E E
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POLITIK – Staatsform 

ist eine konstitutionelle Erb­

monarchie. Laut Verfassung 

liegt die Legislative beim 

Parlament, das alle 4 Jahre 

gewählt wird.

KLIMA – Das Klima an der 

Westküste ist trotz der nörd­

lichen Lage des Landes mild. 

Grund dafür ist der Golf­

strom. Dieser hält auch die 

Gewässer eisfrei. An der 

norwegischen Westküste 

liegt die Durchschnitts­

temperatur im Juli bei 16 °C.

LAGE – Norwegen ist das 
am dünnsten besiedelte Land 
Europas. Rund 47.000 Ein­
wohner zählt das Städtchen 
Ålesund. Südlich davon 
befindet sich Nordfjordeid am 
Nordfjord mit nur 2.700 Ein­
wohnern. In der zweit­
größten Stadt Bergen wohnen 
ca. 279.000 Menschen. 
Ganz im Süden liegt die Öl­
metropole Stavanger mit 
133.000 Einwohnern.

SPRACHE
NORWEGISCH

Segelschiff im Hafen von Bergen, Norwegen

WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist die Norwegische Krone, die sich 

in 100 Øre unterteilt. 1 Norwegische Krone entspricht ca. 0,10 Euro.
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HAUSBERG AKSLA UND INSELHOPPING MIT 
DEM BIKE (SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR) 

Aller guten Dinge sind drei! Nach diesem Motto lernen Sie bei einer Tour mit 
dem Fahrrad die drei Inseln, auf denen Ålesund gebaut ist, kennen. Zuerst 
geht es über die Insel Aspøy am Atlantikpark nach Heissa. Hier können Sie die 
Aussicht auf die schneebedeckten Gipfel der Sunnmøre-Alpen genießen, be-
vor es entlang des Borgundfjords weiter auf die Insel Nørvøy geht. Von dem 
189 Meter hohen Aksla haben Sie eine atemberaubende Aussicht auf die Inseln 
und Fjorde. ALEB01

Im Vergleich zum Geirangerfjord ist der Hjørund-
fjord noch weit weniger bekannt und gilt bei 

Norwegenkennern als echter Geheimtipp. Als 
einer der längsten Fjorde Norwegens zieht er sich 
35 Kilometer tief in die majestätischen Berge der 
Sunnmøre-Alpen. Bei einer gemütlichen Boots-
fahrt durch die atemberaubende Fjordlandschaft 
passieren Sie steile Felswände, grüne Wiesen, 
einsame Bauernhöfe in den Bergen und kleine, 

ländliche Gemeinden. Eine unvergleichliche 
Tour, die Sie sich auf keinen Fall entgehen lassen 

sollten! ALE08

BOOTSFAHRT AUF DEM 
HJØRUNDFJORD 
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Aussicht auf den Storfjord

MIT DER SEILBAHN AUF DEN BERG STRANDA

Mit dem Bus erreichen Sie eine Fährstation, 
von wo Sie zu einer spektakulären Fjord-
fahrt starten. In Stranda gehen Sie an Land 
und fahren mit dem Bus in ein Skigebiet. 
Mit der Seilbahn geht es in luftige Höhe, 
genauer gesagt auf die in 1.042 Metern 
Höhe gelegene Bergspitze. Hier genießen 
Sie eine atemberaubende Aussicht auf 
den Storfjord und den Jostedalsbreen-
Gletscher. Auf der Rückfahrt zum Schiff 
machen Sie noch am Hausberg Aksla 
einen Fotostopp. ALE12

Ålesund aus der Vogelperspektive

STADTSPAZIERGANG UND JUGENDSTIL
ZENTRUM 

Diese in Norwegen kaum verbreitete Architektur hat Ålesund einem Großbrand 
im Jahr 1904 zu „verdanken“. Damals wurde der gesamte Stadtkern zerstört – 
und es schlug die Geburtsstunde einer neuen Zeit. Nach nur drei Jahren war die 
Stadt im damals modernen Jugendstil wieder aufgebaut. Die wunderschönen 
Bauwerke mit ihren reich verzierten Fassaden, kleinen Türmen und geschwun-
genen Giebeln sollten Sie bei Ihrer Erkundung der Stadt auf gar keinen Fall 
versäumen. ALE01

31ÅLESUND



Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Bunte Holzhäuser, Bergen

Blick auf Bergen

BERGENS KÜNSTE UND EISBAR
Bergens Stadtbild wird von den typischen 
mittelalterlichen Holzhäusern bestimmt, die 
noch aus dem 12. Jahrhundert stammen. 
Für eine kleine Stärkung beim Stadtbummel 
empfiehlt sich der Fischmarkt mit seinen 
landestypischen Delikatessen. Im KODE Art 
Museum hingegen sind die Meisterwerke 
des Künstlers Edvard Munch ein wahrer 
Augenschmaus. Einen Schrei werden Sie 
aber erst im Anschluss ausstoßen – aller-
dings vor Begeisterung, wenn Sie einen 
Cocktail in der Eisbar genießen. BER16

BERGEN UND UMGEBUNG MIT BOOT UND BUS

Erleben Sie Westnorwegen von seiner schönsten Seite. Bei einer Bootsfahrt kommen 
Sie durch malerische Fjorde an zahlreichen Inseln vorbei, wie dem kleinen Eiland 
Holmen. Anschließend gehen Sie an Land und genießen eine ausgedehnte Busfahrt 
durch schöne Landschaften und Vororte bis nach Bergen. Im ältesten Stadtteil 
Bergens, Bryggen, starten Sie zu einem geführten Spaziergang. Das Viertel beein-
druckt mit seinen engen Gassen und hanseatischen Kaufmannshäusern und 
zählt zum UNESCO-Weltkulturerbe. Zum Schluss bringt Sie der Bus zurück zum 
Schiff. BER07
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MIT DEM BIKE DURCH DAS TOR ZUM NORDEN 
(SOFT-BIKINGTOUR)

Die Einwohner Bergens lieben ihre facettenreiche Heimat mit der interessanten 
Vergangenheit und kulturellen Traditionen. Warum das so ist, erfahren Sie 
bei einer Stadtrundfahrt, die Sie zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten wie 
der prächtigen Domkirche, dem Kulturgebäude Grieghalle und dem Bergener 
Aquarium führt. Bei einem Bummel über den Fischmarkt können Sie sich 
anschließend mit fangfrischen Meeresfrüchten stärken, bevor es weiter in das 
alte Hanseviertel Bryggen geht. BERB01

HARDANGER
FJORD: NATUR PUR

Der Hardangerfjord empfängt Sie mit einer Land-
schaft, die von bunten Obstgärten und kleinen 

Dörfern geprägt ist. Nicht minder schöne 
Fotokulissen bieten sich Ihnen auch am tief-

blauen Folgefonna-Gletscher, am Sørfjord 
und natürlich am mächtigen Wasserfall 

Steindalsfossen. Tauchen Sie ein in die pure 
Natur! Etwas städtischer wird es dann wieder 

in dem hübschen Ort Øystese, bevor Sie auf der 
Rückfahrt noch einen Abstecher in das Bergener 

Ski-Eldorado Kvamskogen machen. BER02
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Die Nordfjord-Region ist ein echtes Naturjuwel. Sie 
fahren mit dem Bus zu einem Aussichtspunkt. Hier 

legen Sie einen Fotostopp ein und genießen den 
Ausblick auf die Region. Danach setzen Sie Ihre 
Panoramafahrt bis zum Oldensee fort, auch 
hier haben Sie die Möglichkeit, Fotos zu machen. 
Weiter geht es zur Berghütte Briksdal Fjellstove. 
Vor hier starten Sie Ihre Wanderung zum Briks-
dal-Gletscher. Der Anblick dieses Naturwunders 
und der Berglandschaft wird Sie begeistern. 

Nach einer Kaffeepause erreichen Sie auf dem 
Weg zurück zum Schiff noch den Hornindalsvatnet, 

den tiefsten See Europas. NFD01

DAS WESTKAP –  
DER WESTLICHSTE PUNKT NORWEGENS

Im Westen nichts Neues stimmt hier sicher nicht! Auf der Fahrt in den histo
rischen Hafenort Selje erleben Sie die Aussicht auf den Nordfjord und die wunder-
schöne Umgebung. In Selje machen Sie einen Halt und können Ihre Freizeit 
individuell gestalten. Danach geht es mit dem Bus weiter zum Westkap, dem 
westlichsten Punkt auf dem norwegischen Festland. Genießen Sie den 
Aufenthalt, anschließend fahren Sie mit dem Bus über den Ort Bryggia zurück 
zum Schiff. NFD05

BRIKSDAL:  
FASZINATION GLETSCHER
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

See Hornindal 

PANORAMAFAHRT RUND UM NORDFJORDEID

Genießen Sie gleich zwei Mal einen atem-
beraubenden Panoramablick auf die Nord-
fjord-Region. Sie fahren mit dem Bus zum 
Kvalen-Aussichtspunkt. Hier legen Sie einen 
Fotostopp ein und können den Nordfjord 
und die umliegenden Berge mit der Kamera 
einfangen. Danach fahren Sie zu Ihrem 
zweiten Panoramaerlebnis auf den Aussichts-
punkt Nos. Natürlich legen Sie auch hier 
einen Fotostopp ein. Zum Schluss fahren Sie 
auf einer Panoramaroute vorbei am Hornin-
dalsvatnet-See bis zum Schiff. NFD04

Blick vom Berg Hoven auf den Nordfjord

DEN BERG HOVEN MIT DER SEILBAHN 
ENTDECKEN

Erleben Sie Norwegen in luftiger Höhe! Sie fahren mit dem Bus zu einem Aus-
sichtspunkt, um den wunderschönen Ausblick auf den Nordfjord zu genießen und 
festzuhalten. Sie fahren weiter durch die Bergwelt nach Loen. Hier steigen Sie in 
die steilste Seilbahn der Welt und fahren hoch auf 1.011 Meter. Oben genießen 
Sie den Blick auf den See Lovatn und den Jostedalsbreen-Gletscher. Im Anschluss 
fahren Sie wieder ins Tal und von da mit dem Bus zurück zum Schiff. NFD03
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Alle Ausflüge auf 
www.aida.de/myaida

Malerische Altstadt, Stavanger

Plateau des Prekestolen

WANDERUNG AUF DEN PREKESTOLEN

Für diesen Ausflug sollten Sie fit sein. 
Zumindest vielleicht, was Ihr Wissen 
über das Ausflugsziel angeht. Bei einer 
geführten Wanderung besteigen Sie 
den Berg Prekestolen. Sein Plateau liegt 
604 Meter über dem Meeresspiegel und 
gehört zur Provinz Rogaland, die viele 
hügelige und auch flache Landschaften 
umfasst. Oben angekommen bietet sich 
Ihnen ein unvergleichlicher Blick auf den 
unter Ihnen liegenden Fjord – ein echtes 
Highlight! STA07

SPAZIERGANG DURCH NORWEGENS 
ÖLHAUPTSTADT 
Lassen Sie sich Stavanger zeigen und verbringen Sie etwas Freizeit in der Stadt. 
Sie machen einen Spaziergang durch die beeindruckend gut erhaltene Altstadt 
von Stavanger. An der Kathedrale machen Sie einen Halt und sehen sich das 
Gotteshaus von innen an. Danach passieren Sie das Stadtzentrum, um zum 
Norwegischen Erdölmuseum zu gelangen. Bei Ihrer Besichtigung erfahren Sie 
interessante Details über die Offshore-Förderung in der Nordsee. Im Anschluss 
haben Sie die Gelegenheit, die Stadt auf eigene Faust weiter zu erkunden. 
Auch Ihre Rückkehr zum Schiff können Sie individuell planen. STA14
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UM DEN HAFRSFJORD MIT DEM PEDELEC  
(PEDELEC-BIKINGTOUR)

Sie starten Ihren Ausflug in Stavanger. Sie fahren vorbei am Dom sowie am Stadt-
park in Richtung Altstadt, wo Sie einen Fotostopp machen. Dann verlassen Sie die 
Stadt und begeben sich nach Tananger. Die Fahrt ist durch den einmaligen Aus
blick auf die Küste und die vorgelagerten Inseln besonders schön. Über die Ortschaft 
Sola erreichen Sie das Dreischwertermonument, wo Sie den zweiten Fotostopp 
machen. Das Denkmal steht für Frieden, Einheit und Freiheit und erinnert an die 
Einigung des Königreichs Norwegen. Danach folgt der Anstieg zum Eisenzeithof 
Ullandhaug mit kurzem Halt. Anschließend fahren sie zurück nach Stavanger, durch 
die Einkaufsstraße und am Erdölmuseum vorbei bis zum Hafen. STAB04

Sie können sich bei einem Ausflug in die Natur 
ganz auf das Staunen konzentrieren.  

Und dafür ist der Preikestolen genau der richtige 
Ort. Stolze 604 Meter ragt dieser Felsen mit 

seiner wie abgeschnitten wirkenden Kante am 
Ufer des Lysefjords in die Höhe. Die Boots-

fahrt durch den Fjord offenbart die wilde 
Schönheit des norwegischen Südens. Taucht 

schließlich der majestätische Felsen auf, werden 
Sie unwillkürlich die Luft anhalten. Übrigens: 

Das Wasser unter dem Kiel ist mindestens genauso 
tief wie die Berge hoch sind. STA01

BOOTSFAHRT AUF 
DEM LYSEFJORD
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MyAIDA
IHRE 

VORTEILE 
AUF  

EINEN 
BLICK

IHR PERSÖNLICHES REISEPORTAL AUF
www.aida.de/myaida

ATTRAKTIVE ANGEBOTE SICHERN  Auf www.aida.de/myaida können Sie 
sich attraktive Angebote für Ihre Lieblingsausflüge je nach Verfügbarkeit bis kurz 
vor Reisebeginn sichern.

ALLE AUSFLÜGE ENTSPANNT AUSWÄHLEN  In Ihrer digitalen Urlaubswelt 
steht Ihnen bereits vor Reisebeginn die komplette Auswahl unseres Ausflugspro-
gramms zur Verfügung. Da bei einigen Ausflügen die Kapazitäten limitiert sind, 
empfehlen wir Ihnen die Reservierung bereits vor Urlaubsbeginn ganz entspannt 
vorzunehmen. 
An Bord brauchen Sie sich dann um nichts mehr zu kümmern.

AIDA PREMIUM GÄSTE:  Sie können Ihre Ausflüge auf MyAIDA bevorzugt als 
Erste aussuchen und reservieren.

SIE ÄNDERN IHRE MEINUNG?  Kein Problem, auf MyAIDA können Sie Ihre 
Ausflugsreservierungen bis kurz vor Reisebeginn ändern.

•	 ATTRAKTIVE ONLINE-ANGEBOTE

•	 VORAB RESERVIEREN

•	 �DAS GESAMTE AIDA AUSFLUGS-
PROGRAMM

•	 �INDIVIDUELLER REISEKALENDER 
OHNE ÜBERSCHNEIDUNGEN

•	 �DIE TICKETS LIEGEN ZU  
REISEBEGINN IN IHRER KABINE
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EINFACH 
ANMELDEN

Log-in  Nach dem Log-in klicken Sie auf Reiseplanung / Ausflüge und 
können im Anschluss für jeden Hafen Ihrer Reise den Lieblingsausflug 
auswählen und reservieren. Zahlungen erfolgen ganz bequem per 
Überweisung, mit Ihrer Kreditkarte, via PayPal oder Sofort
überweisung.

Ausflugstickets  Die Ausflugstickets liegen zu Reisebeginn in Ihrer 
Kabine für Sie bereit. Bei Fragen zu den Landausflügen stehen Ihnen 
unsere AIDA Scouts an Bord natürlich gern zur Verfügung.

Alle Informationen finden Sie auch in unseren FAQ unter 
www.aida.de/myaida

Highlights 
Hier finden Sie alle AIDA Ausflüge, Activities, die geltenden Ausflugs
bedingungen sowie wertvolle Tipps für die Planung Ihres persönlichen 
Urlaubsprogramms.

www.aida.de/myaida

Anmeldung  Bitte melden Sie sich auf www.aida.de/myaida  
mit Ihrem Vor- und Nachnamen, Ihrer AIDA Buchungsnummer und 
Ihrem Passwort an.

�Unser Tipp: AIDA Clubmitglieder haben die Möglichkeit, aus ihrer 
Reiseübersicht im AIDA Clubportal direkt und ohne erneute Passwort
eingabe zum MyAIDA Bereich zu wechseln.
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MIT AIDA 
AN LAND
IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

PRIVATTOUREN:
AUSFLÜGE MIT EIGENEM CHAUFFEUR

In ausgewählten Häfen reservieren wir für Sie Pkws und Vans inklusive orts­
kundigen Fahrern (englischsprachig, kein Reiseleiter). Sie wählen die Besichti­
gungsziele. Ihr Fahrer bringt Sie dorthin und rechtzeitig zurück zum Schiff. Wie 
alle unsere Ausflüge können Sie auch Ihre Privattour schon vor der Reise über 
MyAIDA reservieren.

BITTE BEACHTEN SIE:  
Pro Hafen ist eine limitierte Anzahl an Fahrzeugen verfügbar. Die Aufteilung des 
Ausflugspreises unter den Teilnehmern liegt in Ihrer Hand. Eventuell anfallende 
Zusatzkosten für Personen und / oder Fahrzeuge sind direkt vor Ort zu bezahlen. 
Eine Kreditkarte sollten Sie immer dabeihaben.

QUALITÄT  Saubere, bequeme Busse sind für uns ebenso selbstverständlich wie 
erfahrene Reiseleiter, die sich vor Ort bestens auskennen.

SICHERHEIT  Bei der Organisation unserer Ausflüge hat Ihre Sicherheit für uns 
höchste Priorität. Natürlich sind Sie auf jedem Ausflug versichert.

RECHTZEITIG WIEDER AN BORD Nach jedem Ausflug bringen wir Sie recht­
zeitig zurück an Bord. Bei eventueller Verspätung wartet unser Kapitän auf Sie.

QUALIFIZIERTE REISELEITER  Die AIDA Bordsprache ist Deutsch und auch 
auf unseren Ausflügen werden Sie von deutschsprachigen Reiseleitern begleitet, 
wann immer es möglich ist. Diese sind jedoch in einigen Ländern kaum oder 
gar nicht verfügbar. In diesem Fall werden die Ausflüge von englischsprachigen 
Reiseleitern geführt.

FAIRE PREISE  Keine versteckten Extrakosten: Eintrittsgelder, Gebühren etc. 
sind, falls nicht ausdrücklich anders erwähnt, bereits im Ausflugspreis enthalten.
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AUSFLUGSTICKET  Das Ticket ist 
Ihre „Eintrittskarte“ für den Ausflug 
und wird zu Beginn eingesammelt.

BORDKARTE  Auch für Ihre Aus­
flüge gilt: Bitte immer die Bordkarte  
mitnehmen! Sie ist Ihr Zugangs­
ausweis zum Schiff.

GETRÄNKE  Bitte nehmen Sie auf 
Ausflügen ausreichend zu trinken 
mit. An welchen Orten des Schiffes 
Wasserflaschen erhältlich sind, 
können Sie der Bordzeitung  
AIDAheute entnehmen.

BARGELD  Etwas Bar­
geld dabeizuhaben, ist auf 
jedem Ausflug hilfreich. An 
der Rezeption des Schiffes 
erfahren Sie mehr zu den aktu­
ellen Umtauschmöglichkeiten.

WERTSACHEN  Gehen Sie 
auf Nummer sicher und lassen 
Sie Wertsachen und Schmuck 
im Kabinensafe an Bord.

KLEIDUNG 
Für Ihren Ausflug empfehlen  
wir Ihnen bequemes Schuh­

werk und funktionelle Kleidung. 
Achten Sie bitte auf eine dem 

Kulturkreis des Gastlandes 
angemessene Bekleidung. So 
sollten beim Besuch religiöser 

Stätten generell Knie und 
Schultern bedeckt sein. Weiter­

gehende Bekleidungsvorschriften 
(z. B. in Tempeln oder Moscheen) 
finden Sie in den Hinweisen zum 

jeweiligen Ausflug.

TREFFPUNKT   
Treffpunkt, Uhrzeit und 

wichtige Hinweise finden 
Sie auf Ihrem Ausflugs­
ticket. Bitte erscheinen 
Sie rechtzeitig am Treff­
punkt. Dieser befindet 
sich an Bord oder auf 
der Pier, direkt an den 

Ausflugsbussen.

HINWEISE FÜR 
UNTERWEGS

SONNENSCHUTZ  Zeigen 
Sie dem Sonnenbrand die 
kalte Schulter – Sonnen­
creme, Kopfbedeckung und 
Sonnenbrille nicht vergessen.
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www.aida.de� 04/19

AIDAmar
Von Hamburg  � 30.03.2019 – 04.04.2019 
nach Rotterdam 
 
Metropolen ab� 30.03.2019 – 27.04.2019 
Hamburg 1  
 
Metropolen ab� 04.04.2019 – 25.04.2019 
Rotterdam
 
Schnupperkreuzfahrt� 25.04.2019 – 27.04.2019 
von Rotterdam 
nach Hamburg

AIDAperla
Schnupperkreuzfahrt� 30.04.2019 – 02.05.2019 
von Hamburg 
nach Rotterdam  
 
Metropolen ab� 02.05.2019 – 10.10.2019 
Rotterdam 
 
Metropolen ab� 04.05.2019 – 12.10.2019 
Hamburg 1 
 
Metropolen � 16.05.2019 – 03.10.2019 
& Norwegen 
ab Rotterdam 1 
 
Kurzreise ab� 10.10.2019 – 18.10.2019 
Rotterdam 
 
Schnupperkreuzfahrt� 18.10.2019 – 20.10.2019 
von Rotterdam  
nach Hamburg
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