
MITTELMEER

04/2017 bis 10/2017

TIPPS FÜR 
ENTDECKER 



LAND 
IN 
SICHT

HIGHLIGHTS
entspannt planen

LEINEN LOS – Nutzen 
Sie bis kurz vor Reise
beginn unsere attraktiven 
Online Angebote auf 
www.aida.de/myaida! 
Falls Sie sich noch nicht 
entscheiden können,  
beraten wir Sie gern am 
Ausfl ugscounter an Bord. 

LIEBE 
 AIDA 
 GÄSTE

Genießen Sie die Vorfreude 
auf Ihre Traumreise an Bord von 
AIDA und auf unvergessliche 
 Erlebnisse an Land. Ihre Ent-
deckertouren können Sie schon 
jetzt planen. Wir haben eine 
Auswahl spannender Ausfl üge 

für Sie zusammengestellt. 
Unser gesamtes Ausfl ugs-
programm fi nden Sie auf 
Ihrem MyAIDA Reiseportal. 

Viel Spaß beim Entdecken!
Ihr AIDA Ausfl ugsteam
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ITALIEN

Florenz
La Spezia

Livorno

Ajaccio Rom / Civitavecchia

Olbia

Palermo

Marseille / Toulon
Cannes

Palma de Mallorca

Barcelona Neapel

Salerno

FRANKREICH

SPANIEN

MIT TELMEER
TIPP

Wählen Sie Ihre Ausflugsziele in 
ausgewählten Häfen selbst und 

buchen Sie eine exklusive Privattour 
mit eigenem Pkw und Fahrer. 

Jetzt über MyAIDA reservieren!

12 AJACCIO (KORSIKA)

16 BARCELONA (SPANIEN)

20 CANNES (FRANKREICH)

24 FLORENZ / LA SPEZIA (ITALIEN)

28 FLORENZ / LIVORNO (ITALIEN)

32 MARSEILLE / TOULON (FRANKREICH)

36 NEAPEL (ITALIEN)

40 OLBIA (SARDINIEN)

44 PALERMO (SIZILIEN)

48 PALMA DE MALLORCA (MALLORCA)

52 ROM / CIVITAVECCHIA (ITALIEN)

56 SALERNO (ITALIEN)

06 MyAIDA

08 MIT AIDA AN LAND

AIDA 
AUSFLÜGE 

VORAUS

AIDA ACTIVITIES
10 BIKING / PEDELEC – GOLFAUSFLÜGE – STAND-UP-PADDLING – 

TAUCHAUSFLÜGE – SEGWAY-TOUREN

Änderungen nach Drucklegung vorbehalten.

A
U

SF
LU

G
SH

Ä
FE

N

INHALT

Hier finden Sie unser gesamtes  
Ausflugsprogramm für alle Ziele Ihrer Reise
www.aida.de/myaida
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ATTRAKTIVE ONLINE-ANGEBOTE // 
JETZT RESERVIEREN // DAS GESAMTE 
AIDA AUSFLUGSPROGRAMM //  
MASSGE SCHNEIDERTE AUSWAHL, 
JE NACH ENTDECKERTYP // INDIVI DU-
ELLER REISE KALENDER OHNE ÜBER-
SCHNEI DUNGEN // DIE TICKETS LIEGEN 
AM ANREISETAG IN IHRER KABINE //

Attraktive Angebote sichern
Auf www.aida.de/myaida kön-
nen Sie attraktive Angebote für 
Ihre Lieblingsausfl üge je nach 
Verfügbarkeit bis kurz vor Reise -
beginn nutzen. 

Exklusiv alle Ausfl üge 
In Ihrer digitalen Urlaubswelt 
steht Ihnen bereits vor Reise-
beginn die komplette Auswahl 
unseres Ausfl ugsprogramms 
zur Verfügung.

Entspannt auswählen 
Ihre Lieblingsausfl üge können 
Sie schon lange vor Urlaubs-

beginn reservieren. An Bord brau-
chen Sie sich dann um nichts 
mehr zu  kümmern. Da bei eini-
gen Ausfl ügen die Kapazitäten 
limitiert sind, empfehlen wir 
 Ihnen, dies rechtzeitig zu tun.

Exklusiv für AIDA PREMIUM 
Gäste: Sie können Ihre Ausfl üge 
auf MyAIDA bevorzugt als Erste 
aussuchen und reservieren.

Sie ändern Ihre Meinung? 
Kein Problem, auf MyAIDA 
können Sie Ihre Ausfl ugs-
reservierungen bis kurz vor 
Reise beginn ändern.

MyAIDA

IHR PERSÖNLICHES REISEPORTAL AUF 
www.aida.de/myaida

EINFACH 
 ANMELDEN

IHR PERSÖNLICHES REISEPORTAL AUF 
www.aida.de/myaida

Ihre Highlights Hier fi nden Sie alle AIDA 
Ausfl üge, Activities, die geltenden Ausfl ugs-
bedingungen sowie wertvolle Tipps für die 
Planung Ihres persönlichen Urlaubsprogramms
www.aida.de/myaida

Bitte melden Sie sich auf www.aida.de/myaida 
mit Ihrem Vor- und Nachnamen, Ihrer AIDA 
Buchungsnummer und Ihrem Passwort an. 

 Unser Tipp: AIDA Clubmitglieder haben die Mög-
lichkeit, aus ihrer Reiseübersicht im AIDA Clubportal 
direkt und ohne erneute Passworteingabe zum 
MyAIDA Bereich zu wechseln. 

Nach dem Log-in klicken Sie auf Reiseplanung / 
Ausfl üge und  können im Anschluss für jeden Hafen 
Ihrer Reise den passenden Ausfl ug auswählen und 
reservie ren. Zahlungen erfolgen ganz bequem per 
Überweisung, mit Ihrer Kreditkarte, via PayPal oder 
Sofort überweisung.

Die Ausfl ugstickets liegen am Tag der Anreise in Ihrer 
Kabine für Sie bereit. Bei Fragen zu den Landausfl ügen 
stehen Ihnen unsere AIDA Scouts an Bord natürlich 
gern zur Verfügung.

Alle Informationen fi nden Sie auch in 
unseren FAQ unter www.aida.de/myaida

6 7

AIDA AUSFLÜGE VORAUSAIDA AUSFLÜGE VORAUS



IHRE VORTEILE 
AUF EINEN BLICK
QUALITÄT  Saubere, bequeme Busse 
sind für uns ebenso selbstverständlich 
wie erfahrene Reiseleiter, die sich vor 
Ort bestens auskennen.

SICHERHEIT  Bei der Organisation 
unserer Ausfl üge hat Ihre Sicherheit 
für uns höchste Priorität. Natürlich 
sind Sie auf jedem Ausfl ug versichert. 

RECHTZEITIG WIEDER AN BORD 
Nach jedem Ausfl ug bringen wir Sie 
rechtzeitig zurück an Bord. Bei eventu-
eller Verspätung wartet unser Kapitän 
auf Sie.

QUALIFIZIERTE REISELEITER  Die 
AIDA Bordsprache ist Deutsch und 
auch auf unseren Ausfl ügen werden 
Sie von deutschsprachigen Reiseleitern 
begleitet, wann immer es möglich ist. 
Diese sind jedoch in einigen Ländern 
kaum oder gar nicht verfügbar. In die-
sem Fall werden die Ausfl üge von eng-
lischsprachigen Reiseleitern geführt. 

FAIRE PREISE  Keine versteckten 
Extrakosten: Eintrittsgelder, Gebüh-
ren etc. sind, falls nicht ausdrücklich 
anders erwähnt, bereits im Ausfl ugs-
preis enthalten.

MIT AIDA 
AN LAND

In ausgewählten Häfen 
reservieren wir für Sie 
Pkws und Vans inklusive 
ortskundigen Fahrern 
(englischsprachig, kein 
Reiseleiter). Sie wählen 
die Besichtigungsziele. 
Ihr Fahrer bringt Sie dort-
hin und rechtzeitig zu-
rück zum Schiff. Wie alle 
unsere Ausfl üge können 
Sie auch Ihre Privattour 
schon vor der Reise über 
MyAIDA reservieren. 

Bitte beachten Sie: 
Pro Hafen ist eine limi-
tierte Anzahl an Fahr-
zeugen verfügbar. Die 
Aufteilung des Ausfl ugs-
preises unter den Teil-
neh mern liegt in Ihrer 
Hand. Eventuell anfallen-
de Zusatzkosten für Per-
sonen und/oder Fahr-
zeuge sind direkt vor Ort 
zu bezahlen. Eine Kredit-
karte sollten Sie immer 
dabeihaben.

PRIVATTOUREN: 
AUSFLÜGE 
MIT EIGENEM 
CHAUFFEUR

TREFFPUNKT  Bevor es 
an Land geht, trifft sich 
die gesamte Ausfl ugs-
gruppe an Bord. Ort und 
Uhrzeit stehen auf Ihrem 
Ausfl ugsticket. Bitte 
kommen Sie recht zeitig 
und melden Sie sich 
namentlich beim AIDA 
Scout.

AUSFLUGSTICKET  Das 
Ticket ist Ihre „Eintritts-
karte“ für den Ausfl ug 
und wird zu  Beginn ein-
gesammelt.

BORDKARTE  Auch für 
Ihre Ausfl üge gilt: Bitte im-
mer die Bord karte mitneh-
men! Sie ist Ihr Zugangs -
ausweis zum Schiff.

GETRÄNKE  Nehmen Sie 
bitte ausreichend Trink-
wasser mit. Bei vielen 
Ausfl ügen können Sie 
sich direkt an der Gang-
way oder am  Treffpunkt 
mit Wasser eindecken.

SONNENSCHUTZ  Zeigen 
Sie dem Sonnenbrand die 
kalte Schulter – Sonnen-
creme, Kopf bedeckung und 
Sonnenbrille nicht vergessen.

BARGELD  Etwas Bargeld 
dabeizuhaben, ist auf jedem 
Ausfl ug hilfreich. An der Re-
zeption des Schiffes erfahren 
Sie mehr zu den aktuellen 
Umtauschmöglichkeiten.

WERTSACHEN  Gehen Sie 
auf Nummer sicher und lassen 
Sie Wertsachen und Schmuck 
im Kabi nen safe an Bord.

PRIVATTOUREN: 
AUSFLÜGE 
MIT EIGENEM 
CHAUFFEUR

HINWEISE 
FÜR UNTERWEGS

KLEIDUNG  Für Ihren 
Ausfl ug empfehlen 
wir Ihnen bequemes 
Schuhwerk und funk-
tionelle Kleidung. Ach-
ten Sie bitte auf eine 
dem Kulturkreis des 
Gastlandes angemes-
sene Bekleidung. So 
 sollten beim Besuch 
 religiöser Stätten gene-
rell Knie und Schultern 
bedeckt sein. Weiter- 
 gehende Bekleidungs-
vorschriften (z. B. in Tem-
peln oder Moscheen) 
fi nden Sie in den Hin-
weisen zum jeweiligen 
Ausfl ug.
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EXKLUSIV NUR MIT AIDA: 
AKTIVE ENTDECKERAUSFLÜGE 
FÜR JEDEN GESCHMACK

AIDA 
ACTIVITIES

BIKING /
PEDELEC
STÄDTETOUREN

LANDSCHAFTSTOUREN

PANORAMAFAHRTEN

Fahren Sie über das blaue Meer 
zu den schönsten Greens und 
schlagen Sie auf den besten Golf
plätzen der Welt ab. Ganz gleich, 
ob Einsteiger oder Fortgeschritte
ner – wir bieten Ihnen individuel
les Golfvergnügen an Bord und 
an Land.

GOLFEN
PLATZGANG 
AUF AUSGEWÄHL TEN 
 GOLFPLÄTZEN

SCHNUPPERGOLFEN AUF 
DER DRIVING RANGE

Hier fi nden Sie alle AIDA 
Activities für Ihre Reiseziele 
www.aida.de/myaida

SEGWAY
SEGWAYLIZENZKURSE

GEFÜHRTE SEGWAYTOUREN

TAUCHEN
WUNDER UNTER WASSER 

SCHNUPPERTAUCHEN 
IM MEER

TAUCHGÄNGE FÜR JEDES 
 ERFAHRUNGSLEVEL

STANDUP
PADDLING
STEHEN, PADDELN, STAUNEN! 

AUSFAHRTEN ENTLANG 
DER KÜSTE INKL. EINFÜH
RUNGSKURS
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Porticcio-Strand

G O L F  V O N 
A J A C C I O

T Y R R H E N I S C H E S 
M E E R

K O R S I K A

Schildkrötenpark

Prunelli-Schlucht

Calanche

Ajaccio

Genuesischer Wachturm

SCHÖNHEIT IST ANSICHTSSACHE. Aber manch
mal fällt sie einfach ins Auge. Bereits in der 
 Antike gaben die Griechen Korsika den Bei
namen „Kalliste“, die Schönste. Bei Ihrem 

 Besuch werden Sie schnell verstehen warum: 
feinsandige Buchten, glasklare Gebirgsbäche, 
imposante Felsen, quirlige Bummelgassen, 
köstliche Schlemmereien, architektonische 

Kleinode und dazu reichlich Sonnenschein.

AJACCIO 
KORSIKA

Die mittleren Temperaturen 
liegen von Juni bis Septem-
ber bei ca. 25 °C, im Hoch-
sommer auch schon einmal 
bei 35 °C. Im Herbst und 
Frühjahr ist es noch um die 
15 °C warm, Niederschläge 
fallen haupt sächlich von 
Oktober bis Dezember.

KLIMA

Politik –  Korsika  gehört 

zu Frankreich, seit 1982 

besitzt die Insel einen 

Sonder status mit be-

schränkter Autonomie. 

Die Französische Repu-

blik ist eine parlamenta-

rische Demokratie und 

Mitglied der EU.

Küstenlandschaft

SPRACHE
Französisch 
und Korsisch

 WÄHRUNG

¤
LAGE – Korsika ist die 
viertgrößte Insel im Mittel
meer. Die Hauptstadt 
 Ajaccio an der Westküste 
hat ca. 65.500 Einwohner.
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Mit dem Bus bringen wir Sie zum größten Schild-
krötenpark Europas. Im „A Cupulatta“ sorgen 

über 150 verschiedene Arten der gepanzerten 
Gefährten und weitere 3000 Tiere aus aller 

Welt für tierische Abwechslung. Von winzi-
gen tropischen Arten, bis zu den riesigen 
 Galapagos- und Seychellen schildkröten. 
Ein besonderes Highlight ist die  eigene 
Aufzuchtstation, wo Sie neugeborene 
Schildkröten ganz aus der Nähe betrach-
ten können. Dann heißt es sonnenbaden 

am traum haften Porticcio-Strand an der 
Südküste des  Golfe d‘Ajaccio. Genießen  

Sie ein erfrischendes Bad im türkisfarbenen 
Wasser und die traumhafte Umgebung. AJA 05

Dieser Ausflug führt Sie zu den schönsten Orten Korsikas. Auf Ajaccios Place d‘Austerlitz 
hält Napoleon garantiert für ein Foto still, wenn Sie sein steingewordenes Denkmal 
bewundern. Anschließend geht es entlang der Küste auf die Îles Sanguinaires. Der 
Name bedeutet so viel wie „Blutinseln“, denn bei Sonnenuntergang zeigen sich die 
kleinen Inseln in sattem Rot. An einem der Traumstrände hier können Sie Napoleon 
einen guten Mann sein und die Seele baumeln lassen. AJA 01

STADT, STRAND &  
UMGEBUNG

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Tauchen Sie ab, wo vielleicht schon Napoleon 
schwimmen lernte! Die traumhafte Kulisse der 
korsischen Küste lädt Sie ein, die Heimat von 
Languste und Muräne zu erkunden! Aber auch 
bei einer geführten Schnorchel- oder SUP-Tour 
öffnet Neptun seine Welt und gewährt Ihnen 
unvergess liche Einblicke in sein Reich. Falls Sie 
sich lieber an Land sportlich betätigen möch-
ten, können Sie eine Biketour durch die kaiser-
liche Stadt Ajaccio oder entlang der korsischen 
Küste unternehmen. 

WILLKOMMEN IN NEPTUNS REICH

Das erste Ziel Ihrer Tour ist die Place de Gaulle mit Napoleons Reiterstandbild. Weiter 
geht es an das nördliche Ende des Golfs von Ajaccio, wo Sie die vorgelagerten Inseln 
Îles Sanguinaires grüßen, deren rote Granitfelsen wie Nadeln aus dem Meer emporra-
gen. Zurück in Ajaccio besichtigen Sie die Kathedrale und spazieren durch die Altstadt 
vorbei am Geburtshaus Napoleons bis zur Place Foch. Nach einem Bummel über den 
Marktplatz kehren Sie zurück zum Schiff. AJA 04

Geburtshaus von Napoleon Bonaparte

AJACCIO:  
KAISERLICHE STADT

SCHILDKRÖTEN-
PARK & STRAND
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Montjuïc

Parc Güell

Las Ramblas

Sagrada Família

Kathedrale
Parc de la CiutadellaPlaça de Catalunya

B A R C E L O N A

DIE STADT AM MEER ist zugleich hypermodern 
und tief verwurzelt in Tradition und Geschichte. 
In der katalanischen Hauptstadt mit ihren Bau
werken der Romanik, Gotik und Renaissance 

wird ausgerechnet der  Modernisme des genia
len Antoni Gaudí  verehrt. Dank seiner Entwürfe 

ist Barcelona heute so unverwechselbar  
wie seine Be wohner, die weder Spanier noch 

 Katalanen sind, sondern „Barceloneses“.

 WÄHRUNG

¤Mildes Mittelmeerklima mit 
Durchschnittstemperaturen 
von 18 °C im April, 25 °C im 
Juni und 28 °C im August. 
Zwischen Juni und Oktober 
fällt nur wenig Niederschlag.

Politik – Das Königreich Spanien ist eine parla-

mentarische Monarchie und Mitglied der EU.

KLIMA

LAGE – Barcelona, die 

Hauptstadt Kataloniens, 

liegt an der spanischen 

 Mittelmeerküste und hat 

ca. 1,61 Millionen Ein

wohner. 

BARCELONA 
SPANIEN

SPRACHE
Spanisch
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Erster Stopp Ihrer Panoramafahrt durch 
 Barcelona ist Gaudís berühmte Basilika 

Sagrada Família. Nach den Plänen des 
Künstlers sollten auf den Emporen 1.500 

Sänger, 700 Kinder und 5 Orgeln Platz 
finden. Leider starb er vor der Fertigstel-
lung – und so wird sie wohl immer un-
vollendet bleiben. Entlang der Plaça de 

Catalunya fahren Sie weiter zur Fla-
niermeile Las Ramblas. Ein Spaziergang 
durch das Gotische Viertel führt Sie zur 
Kathedrale St. Eulàlia, die der Märtyrerin 

Santa Eulàlia, der Schutzpatronin 
 Barcelonas, geweiht ist. BCL 01A 

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Die Sagrada Família ist eines der berühmtesten 
Wahrzeichen von Barcelona und das unvollen dete 
Meisterwerk Gaudís. In sein letztes Werk steckte 
er all seine kreative Energie. Nehmen Sie sich Zeit, 
die Rosenkranzkapelle, die Krypta, die Apsis und 
den Kreuzgang zu entdecken. Nach der Besichti-
gung können Sie noch über die Flaniermeile Las 
Ramblas schlendern. Auf dem Weg zwischen der 
Plaça de Catalunya und dem Hafen spüren Sie 
die Atmosphäre, die Geschichte und die  Zukunft 
Barcelonas. BCL 17

SAGRADA FAMÍLIA & FREIZEIT 

Sagrada Família

Entdecken Sie die faszinierenden Facetten der katalanischen Hauptstadt! Über die 
Plaça de Catalunya gelangen Sie zum Gotischen Viertel, einem der ältesten Teile Bar-
celonas, mit dem Kolumbus-Denkmal, einer 60 Meter hohen Säule mit Bronzestatue 
des Amerikaentdeckers. Nach einem kurzen Fotostopp am Olympischen Hafen fahren 
Sie weiter auf den etwa 170 Meter hohen Hausberg Montjuïc, der Ihnen als krönen-
den Abschluss eine herrliche Aussicht über die Stadt und den Hafen schenkt. BCL 16

Kolumbus-Denkmal

BARCELONA  
AUF EINEN BLICK

BARCELONA 
 KLASSISCH
OHNE PARK GÜELL

Gleich zu Beginn Ihrer Tour fahren Sie hinauf auf den Festungsberg Montjuïc mit dem 
Olympiapark und genießen aus 173 Meter Höhe einen tollen Blick über Barcelona. 
Vom Triumphbogen erreichen Sie den Park de la Ciutadella über den autofreien Passeig 
de Lluís Companys. Das nächste Zwischenziel ist Gaudís Sagrada Família. Nach einer 
Pause im Park Güell – ebenfalls ein Werk Gaudís – geht es weiter über die Plaça de 
Catalunya zur Markthalle La Boqueria und zu den Ramblas. BCL B04

BARCELONA & GAUDÍ   
PER  PEDELEC (PEDELEC-BIKINGTOUR)
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Cannes

C Ô T E  D ’ A Z U R

F R A N K R E I C H

Saint-Paul-de-Vence

Port Grimaud

Antibes
Vallauris

Monaco / Monte Carlo

Nizza

Macerons

SCHON DER KLANG DES NAMENS BEZAUBERT: 
Côte d’Azur! Azurblaues Meer, sonnige 

Uferpromenaden, Cafétische im Schatten von 
Palmen und leuchtend weiße Luxus yachten – 
der Stoff, aus dem Urlaubsträume sind. AIDA 

bringt Sie in die Welt der Schönen und Reichen, 
mit SaintTropez, Nizza und Monte Carlo in 
greifbarer Nähe. Erleben Sie den Glanz von 
Cannes und die traumhaften Strände und 

 Landschaften der Riviera.

CANNES
FRANKREICH

LAGE – Cannes liegt 

an der Côte d‘Azur im 

Süden Frankreichs. 

In dem Küstenstädt

chen leben ca. 73.000 

Menschen.

Ausgeglichenes Klima mit 

milden Wintern und nicht 

zu heißen Sommern, 

Durchschnittstemperatu-

ren im Juli und August 

um 26 °C bei wenig Nie-

derschlag.

KLIMA

Politik – Die Fran-

zö sische Republik  

ist  eine parlamenta-

rische Demokratie 

und Mitglied der EU.

Strand an der französischen Riviera

SPRACHE
Französisch

WÄHRUNG  –  Zahlungsmitte l  i s t  der  Euro.
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Nizzas Zentrum liegt am Ende der mondänen 
 Promenade des Anglais, aber auch die Baie des 

Anges,  Nizzas Engelsbucht, ist mehr als einen 
bewundernden Blick wert. Um in die Alt-

stadt zu kommen, müssen Sie nur dem 
Duft der  Blüten und Gewürze des Markts 
folgen. In Monaco hingegen riecht es 
eher nach Geld. Das  Fürstentum ist nicht 
nur Casino  besuchern ein Begriff, auch 
Formel-1-Fans kennen hier jede Kurve. In 
der Altstadt gehören die Kathedrale und 

der Fürstenpalast zu den absoluten Sehens-
würdigkeiten, obwohl manch einer die Bus-

fahrt über die Grand-Prix-Rennstrecke zum 
Casino von Monte Carlo als das absolute High-

light empfindet. CAN 04

Von Sonne und Reichtum verwöhnt – Monaco 
ist der am dichtesten besiedelte Stadtstaat 
der Welt. In Monte Carlo sonnen sich die Stars 
und Sternchen in edlen Residenzen. Am herr-
schaftlichsten residieren jedoch die Grimaldis. 
Im Fürstenpalast können Sie auf den Spuren 
von Gracia Patricia von Monaco wandeln und 
die ganze Pracht vergangener Zeiten bewun-
dern. Ihr nächstes Ziel ist Monte Carlo, wo Sie 
über einen Teil der Grand-Prix-Rennstrecke 
Richtung Casino fahren. CAN 02Villa in Monaco

STIPPVISITE IN  
MONACO & MONTE CARLO

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Die Gegend rund um Cannes lässt sich auch bequem mit dem Fahrrad erkunden. Und 
genau das tun Sie, auf dieser Tour. Ausgangspunkt ist das Palais des Festivals und von 
hier geht es erst entlang der Uferpro menade in das noble Villenviertel oberhalb der 
Stadt und schließlich in die, für ihr Kunsthandwerk bekannte, Stadt Vallauris. Nächste 
Etappe ist die kleine Gemeinde Antibes. Sie ist, mit ihrer noch sehr ursprünglichen Alt-
stadt und den Festungsanlagen, genau die richtige Adresse für eine kleine Auszeit von 
Glanz und Glamour. CAN B01

CANNES & UMGEBUNG PER BIKE  
(SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR)  

Die Panoramafahrt entlang der Côte d’Azur führt Sie in das ehemalige Fischerdorf 
Saint-Tropez. Bei einer Führung durch die romantische Altstadt können Sie auf den 
Spuren der Berühmtheiten wandern, die hier ihren Glanz hinterlassen haben. Port  
Grimaud in der Bucht von Saint- Tropez wird auch „Klein-Venedig“ genannt und 
wurde in den 1960er Jahren vom Architekten François Spoerry mit Brücken und 
 Kanälen im Stil eines mediterranen Dorfes erbaut. CAN 07

Port Grimaud

ST. TROPEZ & „KLEIN VENEDIG“  
PORT GRIMAUD

CÔTE D’AZUR:  
NIZZA, MONACO &  
MONTE CARLO
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Fantiscritti-Steinbrüche 

T Y R R H E N I S C H E S 
M E E R

I TA L I E N

Pisa

Florenz

La Spezia

Cinque Terre Nationalpark

Carrara
Vernazza

Monterosso 

DIE HAFENSTADT LA SPEZIA liegt vor der 
 Kulisse bewaldeter Berge malerisch am gleich
namigen Golf in der norditalienischen Region 
Ligurien. Dass dieses inspirierende Fleckchen 

Erde den Beinamen „Golf der Poeten“ verdient, 
werden Sie bei einem Bummel durch die groß

flächig angelegten Parkanlagen der Stadt 
 spüren. Auch Ausflugsziele wie die mittel
alterliche Großstadt Florenz und das kleine 

 Pisa, lassen Sie sicher ins Schwärmen geraten.

 WÄHRUNG

¤In La Spezia herrscht gemäßigt 
warmes Mittelmeerklima. Die 
 Winter sind relativ mild, nur sel-
ten werden Minustemperaturen 
verzeichnet. Im Sommer liegen 
die Durchschnittstemperaturen 
bei 24 °C.

Ponte Vecchio,  Florenz

Politik – Die Italienische Republik ist eine parlamentarische 
 Demokratie mit dem Präsidenten als Staatsoberhaupt. Italien  
ist Mitglied der EU.

KLIMA

LAGE – La Spezia liegt in  

der norditalienischen Region 

Ligurien an der Mittel meer

küste Riviera di Levante. Die 

zweitgrößte Gemeinde der 

 Region hat rund 94.000 Ein

wohner.

FLORENZ /  
LA SPEZIA
ITALIEN

SPRACHE
Italienisch
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Florenz ist für seinen Kunstreichtum  
bekannt und kann in diesem Punkt auf  

eine lange Ver gangenheit zurückblicken. 
Bei einer Führung durch die Kunstaka-

demie können Sie sich davon selbst ein 
Bild machen, während Sie Michel-

angelos David- Statue bewundern. Ihr 
Stadtrundgang führt Sie anschließend 

zu weiteren architektonischen Meister-
werken wie dem Dom – einem gotischen 

Geniestreich von Filippo  Brunelleschi 
und dem Baptisterium San Giovanni. 
Aber auch das eindrucksvolle Rathaus  

am pracht vollen Piazza della Signoria 
 wird Sie begeistern. SPE 03

Neben viel Kultur hat die Gegend um La Spezia auch ein abwechslungsreiches Strand-
leben zu bieten. Beim Schnorcheln und Tauchen können Sie die lebendige Unter-
wasserwelt Liguriens hautnah erkunden und Bekanntschaft mit vielfältigen und unge-
wöhnlichen Bewohnern, wie zum Beispiel dem Großen Roten Drachenkopf – auch 
Meersau  genannt – machen. Auch unsere geführten Stand-Up-Paddling Touren, die 
jeweils eine kurzer Einführung in die Trendsportart bein halten, sind eine tolle Möglich-
keit, die italienische Küste vom Wasser aus zu entdecken.

ABTAUCHEN AN LIGURIENS KÜSTE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Das kleine Pisa ist weltberühmt für den Campo  
dei Miracoli mit dem Dom Santa Maria und dem 
Schiefen Turm, dessen Bau nach sechsjähriger 
Bauzeit gestoppt werden musste, da der Turm  
aufgrund  einer Bodensenkung zu kippen drohte. 
Wenn Sie genau hinschauen, erkennen Sie, dass 
ab dem  dritten Stockwerk der Neigung entgegen-
gebaut wurde. Aber auch das Baptisterium, das 
Camposanto und viele weitere historische Monu-
mente zeigen sich auf Ihrer Fahrt mit der Bimmel-
bahn von ihrer schönsten Seite. SPE 04

MIT DER BIMMELBAHN 
DURCH PISA

Schiefer Turm von Pisa

Bei einem geführten Spaziergang durch Florenz kommen Sie aus dem Staunen so 
schnell nicht heraus. Die Kathedrale Santa Maria del Fiore, die Basilica di Santa Croce, 
der Ponte Vecchio – es gibt unendlich viel zu sehen! Auch Pisa muss sich in puncto 
Highlights nicht verstecken. Hier erwarten Sie der Campo dei Miracoli  mit dem Dom 
Santa Maria und dem berühmten Schiefen Turm. SPE 02

Kathedrale Santa Maria del Fiore, Florenz

FLORENZ & PISA

FLORENZ &  
SEINE KÜNSTE 

26 27

FLORENZ / LA SPEZIAFLORENZ / LA SPEZIA



T Y R R H E 
N I S C H E S 
M E E R

I TA L I E N

Pisa

Torre del Lago

Lucca
Florenz

Siena

Livorno
Chianti-Region

DAS IN DER RENAISSANCEZEIT als  
„ideale Stadt“ angelegte Livorno ist die dritt
größte Stadt der Toskana mit den schönsten 

Bade stränden. Die Küste ist wegen der vielen 
 Zeugnisse aus etruskischer Zeit als Etrusker
küste bekannt und schmückt sich mit Pinien

wäldern, langen Stränden und schroffen 
 Klippen. Livorno selbst ist eine lebendige Stadt 

mit bunten Vierteln, Altstadt, Kanälen und  
viel kosmopolitischem Flair. 

FLORENZ /  
LIVORNO
ITALIEN

KLIMA – In der Toskana 
herrscht ein mild gemäßigtes 
Klima mit regionalen Unter
schieden. Die Durchschnitts
temperaturen liegen im Juli bei  
26 °C und im Januar bei 7 °C.

Lage – Livorno, die Hauptstadt 

der gleichnamigen italienischen 

Provinz in der Toskana, hat ca. 

160.000 Einwohner und den 

drittgrößten Seehafen Italiens.

SPRACHE Italienisch

Promenade von Livorno

Die Toskana ist eine von 

20 Regionen Italiens.  

Die Italienische Republik 

ist eine parlamen tarische  

Demokratie mit dem  

Präsidenten als Staats-

ober haupt. Italien ist 

Mitglied der EU.

 WÄHRUNG

¤
POLITIK
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Nur wenige Kilometer von Livorno entfernt, im  
toskanischen Hinterland, liegt Florenz. Die  

berühmtesten Künstler der Welt haben hier 
über Jahrhunderte Paläste, Gärten, Plätze, 

Brücken und unzählige Kirchen geschaf-
fen. Vom Piazzale Michelangelo haben 
Sie eine herrliche Aussicht auf die Stadt 
und das Arnotal. Auf einem Rundgang 
durch das historische Zentrum besu-
chen Sie die Basilica di Santa Croce, die 
Kathedrale Santa Maria del Fiore und 

weitere Highlights wie das Baptisterium, 
den Glockenturm und die Piazza della  

Signoria sowie den Ponte Vecchio. Nach 
dem Mittagessen haben Sie noch Zeit für  

eigene Erkundungen. LIV 01

Willkommen in Lucca, einer der schönsten Städte 
der  Toskana, die für ihre historischen Festungs-
anlagen und beeindruckenden Kirchen berühmt 
ist. Ihr Spaziergang führt Sie zur Basilika San 
 Frediano, zu den Ruinen eines römischen Amphi-
theaters und zum Dom San Martino. Nach diesem 
 Augenschmaus wenden Sie sich den kulinarischen 
Genüssen zu. In einer von Weinbergen umgebe-
nen Kellerei erfahren Sie Wissenswertes über die 
Herstellung und können verschiedene Weine ver-
kosten. LIV 03

KULINARISCH:  
LUCCA & WEINPROBE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Sie fahren durch den weitläufigen Naturpark San Rossore. Diese grüne Gegend be-
steht aus Sumpfgebieten und mediterraner Macchia, sandigen Dünen und fruchtbaren 
Gebieten, Sandstränden und Weihern – eine wirklich einzigartige Kombination. In Pisa 
haben Sie dann Gelegenheit für viele weitere Fotomotive: Ihre Tour führt Sie durch die 
 lebendige Altstadt zur Basilika San Paolo, zur  Piazza del Duomo, zur Piazza dei Cavalieri 
und  natürlich auch zum Schiefen Turm. LIV B01A

DIE HIGHLIGHTS VON PISA PER BIKE  
(SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR) 

Bei dieser Tour wechseln Sie gleich mehrmals das Gefährt, um Pisa aus verschiedenen  
Perspektiven zu entdecken. Vom Bus steigen Sie in ein Ausflugsboot, das Sie auf dem 
Canale dei Navicelli ins Zentrum bringt. Von hier geht es mit einer kleinen Bimmelbahn 
zur Piazza dei Miracoli mit dem berühmten Schiefen Turm. Bei einem anschließenden 
Bummel haben Sie dann Zeit, sich von Pisas einzigartigem Zauber einfangen zu lassen 
und viele weitere historische Monumente zu besuchen. LIV 09

Piazza dei Miracoli, Pisa

PISA PER BOOT &  BIMMELBAHN

HIGHLIGHTS 
VON FLORENZ 
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F R A N K R E I C H

Marseille

Aix-en-Provence

Toulon
Saint-Tropez

Port Grimaud
Sainte-Maxime

M I T T E L M E E R

WER GANZ ENTSPANNT französischen Charme, 
Chic und Laisserfaire genießen will, ist in 

 Marseille genau richtig. Spätestens seit der 
Wahl zur Europäischen Kulturhauptstadt 2013 

gilt die älteste Stadt Frankreichs als hippe 
 Metropole mit Charakter und einer bewegten 
Historie. Entdecken Sie die Authentizität von 

26 Jahrhunderten Geschichte, die Kontakt
freudigkeit ihrer Einwohner und ein reichhaltiges 

Kulturerbe inklusive Meerblick.

MARSEILLE /  
TOULON
FRANKREICH

LAGE – Marseille 
liegt am Golfe du 
 Lion, einer Mittel
meerbucht im Süd
osten Frankreichs. 
Die Stadt hat ca. 
856.000 Einwohner.

In Marseille herrscht 

 mediterranes Klima. 

 Warme und trockene 

Sommermonate stehen 

kühleren und etwas 

feuchteren Winter -

monaten gegenüber.

KLIMA

Politik – Die Fran-

zö sische Republik  

ist  eine parlamenta-

rische Demokratie 

und Mitglied der EU.

Riesenrad, Marseille

SPRACHE
Französisch

WÄHRUNG  –  Zahlungsmitte l  i s t  der  Euro.
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Immer am Meer entlang – das ist die 
 Richtung, die Sie bei Ihrer Tour de Toulon 

mit dem Fahrrad einschlagen. Entdecken 
Sie die betörend schöne Landschaft  

der  Côte d‘Azur auf Ihrer Fahrt in die 
 Metropole Toulon am südlichsten 

 Zipfel. Die Hafenstadt hat über 2.000 
Jahre spannende Geschichte vorzu-

weisen. Ihre Stadtrundfahrt führt Sie 
zum Stadttheater und zur Kathedrale 

Sainte-Marie de la Seds. Sie radeln  
an der Festung La Mangue vorbei zum 

 Botanischen Garten und schließlich berg-
auf zur Landspitze Cap Brun. TOU B01

Gegründet von den alten Römern, war Aix-en-Provence in seiner Blütezeit Hauptstadt 
der Provence. Entdecken Sie die Stadt der Brunnen und der Künste mit ihrem ganz 
 besonderen Flair. Duftender Knoblauch und farbenfrohe provenzalische Tischdecken – 
all das wird umrahmt von einer zauberhaften Altstadt mit Sehenswürdigkeiten auf 
Schritt und Tritt. Die Prachtstraße Cours Mirabeau und die Kathedrale Saint-Sauveur 
sind nur einige der Highlights, die Sie hier erwarten. TOU 04

DIE ALTE HAUPTSTADT  
AIX-EN-PROVENCE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Sie starten vom Vieux Port, dem quirligen alten 
Hafen von Marseille. Hier befindet sich auch 
das Rathaus mit seiner prächtigen Fassade im 
 provenzalischen Barockstil. Von der Basilika 
Notre-Dame-de-la-Garde im neobyzantinischen  
Stil haben Sie eine schöne Aussicht über die 
ganze Stadt und auch das Palais Longchamp  
mit seinen drei Museen ist einen Besuch wert.
Nach so viel Kultur haben Sie sich einen ausge-
dehnten Shoppingbummel auf der Prunkstraße 
„Canebière“ wahrlich verdient. TOU 03

MARSEILLE &  SHOPPING

Kathedrale von Marseille

HIGHLIGHTS & STRAND 
AN DER CÔTE D’AZUR 
(SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR)

Eine Panoramafahrt entlang der Küste führt Sie nach Sainte-Maxime. Je nach Verkehr 
und Wetterlage überqueren Sie die Bucht per Fähre oder fahren mit dem Bus in die 
Hauptstadt des Dolce Vita, nach Saint-Tropez. Nach einer Führung durch die Altstadt 
mit Zitadelle und Fischmarkt haben Sie Zeit zum Bummeln und Mittagessen. Das 
nächste Ziel Ihrer Tour ist die Lagunenstadt Port Grimaud, die Sie auf einem geführten 
Spaziergang und bei einer Bootsfahrt durch die Kanäle erkunden. TOU 09

Port Grimaud

SAINT-TROPEZ & „KLEIN 
 VENEDIG“ PORT GRIMAUD
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I S C H I A

C A P R I

I TA L I E N

Neapel

Pompeji

Amalfi 

Vesuv

Sorrent

T Y R R H E N I S C H E S  M E E R

G O L F  V O N  N E A P E L

AN KLAREN TAGEN IST DIE SILHOUETTE  
des Vesuvs am ganzen Golf von Neapel zu 

 sehen. Man versteht, warum die Neapolitaner 
ihn ehrfurchtsvoll „Scartellato“, den Buckligen, 
nennen. Seit 1944 schläft er unter den Augen 
wachsamer Vulkanologen. Der Krater: gewal
tige 700 Meter Durchmesser und 200 Meter 
tief. Genießen Sie das Dolce Vita in Neapel, 

 einer Stadt, in der das südliche Temperament 
mindestens genauso brodelt wie der Vesuv.

NEAPEL
ITALIEN

 WÄHRUNG

¤Typisches maritimes 

 Mittelmeerklima mit milden, 

 regnerischen Wintern. Die 

kältesten Monate Januar und 

Februar haben um die 10 °C.

Neapel und der Vesuv

Politik – Italien ist eine Republik mit einer parlamentari-

schen Demokratie und Mitglied der Europäischen Union.

KLIMA

LAGE – Neapel ist die 
Hauptstadt der Region 
Kampanien und der Provinz 
Neapel. Mit knapp 1 Mio. 
Einwohnern ist Neapel die 
drittgrößte Stadt Italiens 
nach Rom und Mailand.

SPRACHE
Italienisch
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Gegründet von den Griechen, später dann von 
den Römern übernommen, entwickelte sich 

Pompeji innerhalb weniger Jahrhunderte zu 
einer blühenden Handelsstadt, bevor der 
Vesuv sie im Jahre 79 n. Chr. vollständig 
in Schutt und Asche legte. Erleben Sie die 
Ausgrabungsstätte Pompejis, die zum 
Weltkulturerbe der UNESCO gehört, und 
entdecken Sie die durch die Asche kon-
servierten Villen, Theater und Thermen 

mit ihren Mosaiken und Fresken, die ein 
lebendiges und beeindruckendes Bild der 

Vergangenheit Pompejis vermitteln. NAP 02

Der Vesuv am Golf von Neapel ist einer der bekanntesten und zugleich gefährlichsten 
Vulkane der Welt. Sein letzter Ausbruch fand 1944 statt und seither wird er von Vulka-
nologen überwacht. Sie wandern vom Fuß des Vesuvs 1.281 Meter hinauf zum Krater. 
Bei einer Führung entlang des Kraterrands erhalten Sie durch einen spezialisierten Reise-
leiter spannende Einblicke in die Entstehung und die Geschichte des Feuerberges, 
dessen Faszination nach wie vor ungebrochen ist. NAP 04

VESUV PUR

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Sie zählt zu den schönsten Regionen der Welt: die 
Amalfiküste, die ebenso abenteuerlich steil wie roman-
tisch zum Meer abfällt und einem das strahlend blaue 
Mittelmeer zu Füßen legt. Entdecken Sie die faszinie-
rende Unterwasserwelt des  Tyrrhenischen Meers bei 
einem Schnorchelausflug oder einer Expedition für 
erfahrene Taucher. Oder relaxen Sie in einer kleinen 
Bucht des Naturparks Punta Campanella und genie-
ßen Sie den Ausblick auf Capri. 

MIT DER AMALFIKÜSTE  
AUF EINER WELLENLÄNGE 

In Neapel stoßen Sie nach engen Gassen auf bunte, üppige Märkte, schlendern über 
weite, elegante Plätze und entdecken eine Stadt, so abwechslungsreich wie Pizza 
Quattro Stagioni. Ihre Stadtrundfahrt führt Sie zu den schönsten Sehenswürdigkeiten, 
allen voran die eindrucksvolle Piazza del Plebiscito, das Castel dell’Ovo und die 
 Galeria Umberto. Sie besuchen die Kirchen Gesù Nuovo und Santa Chiara und unter-
nehmen einen Spaziergang zur Klosterkirche San Gregorio Armeno. NAP 01 

Basilika San Francesco di Paola

TYPISCH NEAPEL

POMPEJI:  
AUS DER VULKAN-
ASCHE ERWACHT
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Su Gologone
Oliena-Gebiet

C E D R I N O

Tempio Pausania
Aggius

S A R D I N I E N

Tal des Mondes

Olbia

EINE KÜSTE, SCHIMMERND WIE EIN EDELSTEIN. 
Ein Tal, das eher auf den Mond passt. Eine 

Quelle, aus der ewiges Leben sprudelt. 
 Widersprüche und Geheimnisse gehören zu 
Sardinien wie der Käse, der zu jedem Gericht 

 serviert wird. Gehen Sie im wildromantischen 
Hinterland auf Entdeckungstour, atmen Sie  
den Duft von Thymian, Rosmarin und vielen 

anderen aromatischen Kräutern und  genießen 
Sie das Farbenspiel der Natur.

 WÄHRUNG

¤Anfang Juli bis Ende August gibt 
es Tagestemperaturen von bis zu 
40 °C. Die schönste Zeit ist der 
Früh- oder Spätsommer mit Tem-
peraturen von 20 bis 25 °C und 
lauen Winden. Im Sommer gibt 
es nahezu keinen Regen. 

Olbia

Flamingos, Sardinien

Politik – Die Italienische Republik räumte Sardinien 1948 den Status 
einer autonomen Region ein.

KLIMA

LAGE – Sardinien – die zweit

größte Insel im Mittelmeer – 

liegt rund 200 Kilometer vom 

italienischen Festland entfernt. 

Inselhauptstadt ist Cagliari, die 

Hafenstadt Olbia hat ca. 60.000 

Einwohner.

OLBIA
SARDINIEN

SPRACHE
Italienisch,  
Sardisch
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Das Farbenspiel an der Costa Smeralda mit 
 ihrem hellgrün schimmernden Wasser und 

den weißen Stränden macht die zerklüfte-
te Küste einfach einmalig. Kein Wunder, 
dass sich Prinz Karim Aga Khan in den 

1960er- Jahren in die Smaragdküste 
 verliebte. Er machte den malerischen 
Inselnorden zum angesagten Ziel der 
Schönen und Reichen. In Porto Cervo 
bekommen Sie einen  Einblick in  diese 
Luxuswelt. Eine der idyllischsten Buch-
ten an der Costa Smeralda ist die Bucht 
Cala di Volpe mit dem ältesten Hotel der 

italienischen Insel. OLB 01

Willkommen im Hafen der Sportlerwelt!  
Ob Stand-Up-Paddling, Biking oder Golfen: 
Sardinien bietet mit seiner abwechslungs-
reichen Landschaft und seinen wunderschö-
nen Küsten unvergessliche Erlebnisse für 
 Aktivurlauber. Auch unterhalb des Meeres-
spiegels wartet eine faszinierend bunte  
und vielfältige Unterwasserwelt darauf,  
von Ihnen beim Schnorcheln oder Tauchen 
entdeckt zu werden.

EIN PARADIES  
FÜR AKTIVURLAUBER

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Das Capo d‘Orso bietet eines der schönsten Panoramen. Von dem riesigen Granitfel-
sen Roccia dell‘ Orso überblickt man die Weite der Küste von Palau. Hier setzen Sie 
mit der Fähre auf die Insel La Maddalena über. Das verwinkelte Archipel liegt ganz im 
Norden Sardiniens. Was die Isola Maddalena so attraktiv macht, ist ihre Natur: Felsge-
stein mit typischem Macchie-Bewuchs und zahlreiche Buchten mit Traumstränden und 
smaragdgrünem Wasser prägen die vielgestaltige Insellandschaft. OLB 08

La Maddalena

PANORAMATOUR AUF DER INSEL  
LA MADDALENA

SARDINIENS 
 EDELSTEIN:  
COSTA SMERALDA

Im Nordosten Sardiniens, umgeben von einem türkis leuchtendem Meer und vorgelager-
ten Inseln, liegt die Gallura mit ihrer bizarren Felskulisse, der kargen Hügellandschaft und 
den charmanten Dörfern im Inland. Erste Station Ihres Ausflugs ist das Granitstädtchen 
Tempio Pausania am Monte Limbara. Nachdem Sie die verwinkelten Granitgassen erkun-
det haben, fahren Sie in einem historischen Zug durch das wilde Landesinnere mit der 
zum Teil noch unberührten und wunderschönen Natur. OLB 03

MIT DEM ZUG DURCH 
DIE GRÜNE GALLURA
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Kathedrale

Quattro Canti

Palazzo dei 
Normanni

PA L E R M O

Teatro Massimo
Mondello

Monreale Cefalù

Monte Pellegrino

Immacolata-Kirche
Sant’-Agostino-Kirche & 
Mercato del Capo

Piazza Pretoria

Martorana-Kirche
Marionetten-
museum

Ballarò
Palazzo Conte Federico 

Kapuziner-
kloster

VOR 1.000 JAHREN brachten die damals 
 herrschenden Araber Mandel und Zitronen

bäume nach Sizilien und die Insel erblühte zum 
„Garten des Mittelmeers“. Palermo war ein 
Zentrum der Wissenschaft und Kunst. Auch 

 Goethe kam bei seiner Italienreise dorthin und 
beschrieb seinen ersten Eindruck als „Harmonie 

von Himmel, Meer und Erde“.

PALERMO
SIZILIEN

KLIMA – Mildes Mittel
meerklima mit Winter
durchschnittstemperaturen 
um 13 °C. Dann fällt auch 
der lang ersehnte Regen. 

Politik – Sizilien ist eine von fünf 

autonomen Regionen Italiens. 

Die Italienische Republik ist eine 

parlamentarische Demokratie 

und Mitglied der EU.

SPRACHE Italienisch

Blick auf die Bucht von Cefalù

Sizilien ist die größte Insel 

des Mittelmeers und der 

3.323 Meter hohe Ätna 

Europas höchster aktiver 

Vulkan. In der Hauptstadt 

Palermo leben ca. 675.000 

Einwohner.

 WÄHRUNG

¤
LAGE
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Die erste Etappe Ihrer Tour führt Sie hinauf  
auf den 600 Meter hohen Kalkberg Monte 

Pellegrino mit atemberaubendem Blick auf 
Palermo. Hier haben Sie die  Möglichkeit, 
den Altarraum der heiligen Rosalia in 
 einer natürlichen Grotte zu besuchen. 
Nach einem Abstecher in den Badeort 
Mondello, wo ein Traumstrand mit tür-
kisblauem Wasser lockt. Im Anschluss 
sehen Sie sich auf einer Stadtrundfahrt 

durch Palermo noch die schönsten 
 Sehenswürdigkeiten der sizilianischen 

 Kapitale an. PLM 08

Wer sich gruseln will, ist hier richtig! 2.000 
 Tote in unterschiedlichen Verwesungs graden 
ruhen in der Gruft des Kapuzinerklosters in 
 Palermo. Auf Ihrem Rundgang durch die Kata-
komben begegnen Sie Hunderten mumifizier-
ter Leichen – ein ziemlich gruseliger Anblick 
und nichts für schwache Nerven. Zurück auf 
den lebendigen  Straßen  Palermos bummeln 
Sie über einen landestypischen Markt zur Ka-
thedrale, in der Sie den Innenraums und die 
Gruft mit Königsgräbern besichtigen. PLM 02

MYSTISCHES PALERMO

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Entlang der Küste fahren Sie nach Cefalù,  einer der bekanntesten Städte Siziliens, 
die bereits von den alten Griechen besiedelt wurde. Freuen Sie sich auf einen Rund-
gang durch die schöne Altstadt und den Besuch der prachtvollen Kathedrale mit 
 ihren byzantinischen Mosaiken. Übrigens: Der Strand Cefalùs zählt zu den schöns-
ten Sandstränden in Nordsizi li en. Vor der Rückfahrt können Sie sich noch bei einer 
Kostprobe typisch sizilia nischer Spezialitäten stärken. PLM 04

Cefalù

Kathedrale, Palermo

CEFALÙ: DIE PERLE AM MEER

PALERMO: 
STADT &  
UMGEBUNG

Erleben Sie mit dem AIDA Activities-Team abwechslungsreiche Strandtage an Siziliens 
Küste. Bei einem geführten Schnorchelausflug bekommen Sie faszinierende Einblicke in 
die archäologische Unterwasserwelt von Cefalù. Oder tauchen Sie selbst ab und gehen 
Sie beim Schnuppertauchen mit den Fischen auf Tuch fühlung. Bei einer SUP-Tour kön-
nen Sie die Region der Rocca di Cefalù aktiv erkunden. Und falls Sie einfach nur ent-
spannen möchten, genießen Sie „La Dolce Vita“ und den Blick auf die Caldura-Bucht. 

FANTASTICO! SIZILIENS 
STRANDLEBEN
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M I T T E L M E E R

B A L E A R E N 
M E E R

M A L L O R C AValldemossa

Port de Sóller

Drachenhöhlen

Porto Cristo

Manacor
Palma de Mallorca

SOMMER, SONNE, STRAND – das ist Mallorca! 
Falsch. Denn wer Mallorca nur auf gängige 

 Klischees rund um El Arenal reduziert, liegt 
meilenweit daneben. Nur wenige Kilometer 

weiter geht alles seinen gemäch lichen Gang. 
Gelassenheit hier, Trubel dort, malerische 

 Küstenabschnitte mit sonnen geküssten Strände, 
ursprüngliche Natur und beeindruckende 

 Kultur – kurz: eine viel seitige Baleareninsel,  
die für jeden etwas zu bieten hat.

PALMA DE 
 MALLORCA 
MALLORCA

Die spanische Insel Mallorca 

gehört zu den Balearen. Sie 

liegt im westlichen Mittel-

meer und hat ca. 870.000 

Einwohner. Davon leben ca. 

400.000 in der Hauptstadt 

Palma de Mallorca.

Klima – Im Winter um 

die 18 °C, im Sommer 

bis 36 °C heiß. Der Juni 

und August haben mehr 

als 10 Sonnenstunden 

pro Tag. Die Wassertem-

peraturen liegen Ende 

Mai im Allgemeinen 

schon bei 20 °C.

Cala d’es Moro, Mallorca

SPRACHE – Spanisch 
und Mallorquí

Politik – Die Balearen 
 gehören zu Spanien. Seit 
1983 sind die Inseln auto-
nom. Palma de Mallorca 
ist die Hauptstadt der 
 Inselgruppe, hier sitzt 
auch das Parlament.

 WÄHRUNG

¤
LAGE
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Man könnte sich in den verwinkelten Gassen 
der Altstadt verlaufen – wäre da nicht die 

mächtige Kathedrale La Seu als Orientie-
rungshilfe. Das Meisterwerk gotischer 

Baukunst dominiert die Silhouette der 
Stadt. Paläste und Adels villen säumen 
den Weg zu der zweistöckigen Markt-

halle Mercat de l’Olivar, wo es süd-
ländisch temperamentvoll zugeht und 

Tapas- Freunde sich wie im Paradies 
fühlen. Nach all dem Trubel haben Sie 
sich zum Abschluss eine süße Pause in 

Palmas ältester Kakao- und Kaffeestube 
Ca’n Joan De S’Aigo redlich verdient. PMI 01

Genauso vielfältig wie die Insel selbst sind auch die zahlreichen Aktivitäten.  
Entdecken Sie Mallorca auf sportliche Art: Kommen Sie mit uns auf eine Bikingtour 
durch die historische Altstadt von Palma de Mallorca und weiter zu einem der 
 schönen Strände der Insel. Oder lassen Sie es ganz entspannt auf einem der zahl-
reichen 18-Loch-Golfplätze angehen und genießen Sie dabei die grandiose Land-
schaft der Mittelmeerinsel. 

MALLORCA NIMMT’S SPORTLICH 

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Zu einer Zeitreise lädt die Museumsfinca  
La Granja ein. Das ehemalige Landgut aus 
dem 10. Jahrhundert lockt mit seinem schloss-
ähnlichen Herrenhaus samt romantischem 
Garten. Vergangenheit und Gegenwart ver-
schmelzen in dem Bergdorf Valldemossa. In  
den maleri -schen Gassen können Sie sich auf 
die Spuren des Liebespaares dem Kompo-
nisten Frédéric Chopin und der Schriftstellerin 
George Sand begeben. PMI 06

MUSEUMSFINCA  
LA GRANJA & VALLDEMOSSA

Altstadt von Valldemossa

In den eindrucksvollen Tropfsteinhöhlen nahe dem Hafenstädtchen Porto Cristo soll 
laut Legende ein Drache die Reichtümer der Piraten bewacht haben. Tatsache ist:  
Der unterirdische See in der Höhle ist einer der größten seiner Art. Wirkliche Schätze  
werden Ihnen in Manacor begegnen. In der zweitgrößten Stadt Mallorcas hat man  
eine besondere Kunst perfektioniert – die Herstellung der weltberühmten Majorica- 
Perlen, die sich kaum von echten Perlen unterscheiden. PMI 05

Drachenhöhlen von Porto Cristo

DIE DRACHENHÖHLEN VON 
PORTO CRISTO

PALMA  
KLASSISCH
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V AT I K A N S T A D T

R O M

Pantheon

Spanische Treppe

Piazza Venezia
Forum Romanum

Kolosseum

Circus Maximus 

Civitavecchia

Castel Gandolfo 

Petersdom Trevi-Brunnen

San Clemente

Caracalla-ThermenT I B E R

Kirche Santa Maria Maggiore

SEIT KNAPP 3000 JAHREN pulsiert in Rom  
das Leben in einer einzigartigen Mischung aus 

Schönheit, Geschichte und Lebensfreude. 
 Italienischer Alltag und das Erbe des Römischen 
Reiches vereinen sich zu einem Schauspiel, das 
Sie sehen müssen. Genießen Sie das einzigar

tige Flair der Ewigen Stadt und das sogenannte 
„Dolce far niente“. Nicht umsonst führen alle 

Wege in die Weltmetropole – auch von 
 Civitavecchia aus.

ROM /  
CIVITAVECCHIA
ITALIEN

KLIMA – Gemäßigtes Mittel

meerklima mit Durchschnittstem

peraturen um 30 °C im Juli und 

August, im Frühjahr um die 15 °C, 

im Herbst noch 20 °C. Von Mai bis 

August fällt nur wenig Regen.

Politik – Die Italienische Repu-

blik ist eine parlamentarische 

 Demokratie mit dem Präsidenten 

als Staatsoberhaupt. Italien ist 

Mitglied der EU.

SPRACHE Italienisch

 WÄHRUNG

¤
Rom, die Hauptstadt Italiens 

und der Region Latium, 

 erstreckt sich an den Ufern 

des Flusses Tiber und hat  

ca. 2,9 Millionen Einwohner. 

 Civitavecchia ist der nächst-

gelegene Mittelmeerhafen.

LAGE
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In der Ewigen Stadt gibt es ewig viel zu sehen. Wäh-
rend einer Panorama fahrt durch Rom können Sie 

die Top-Attrak tionen der Stadt im Vorbeifahren 
bewundern. Als da wären: die Ziegelruinen 

der antiken Caracalla- Thermen, das gewal-
tige Kolosseum, den imposanten Circus 
Maximus sowie die Piazza Venezia. Wei-
ter geht es zu Fuß. Sie bummeln zum 
Trevi- Brunnen, zur  Piazza Colonna mit 
dem Denkmal von Mark Aurel sowie 
zum  Pantheon. Nach der Mittagspause 
folgt dann das Highlight: Sie fahren in die 

Vatikanstadt und besichtigen die bedeu-
tendste Kirche der Welt, den  Petersdom – 

und wer weiß, vielleicht erhaschen Sie  sogar 
einen Blick auf den Papst. Unseren Segen dafür 

haben Sie! CIV 01

Nach einer Panoramafahrt durch Rom, vorbei 
am Kolosseum und über die Piazza Venezia mit 
dem Nationaldenkmal Vittorio Emanuele II., 
 erreichen Sie die Vatikanstadt. Hier besichtigen 
Sie die Vatikanischen Museen mit der Sixtini-
schen Kapelle und Michelangelos gigantischem 
Fresko am Deckengewölbe. Aber auch der ge-
führte Rundgang durch den Petersdom, das 
Heiligtum der römisch- katholischen Kirche und 
Herzstück des Vatikans, wird Ihnen sicherlich 
noch lange in Erinnerung bleiben. CIV 07

ROM: VATIKAN & PETERSDOM

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

In nur einer Stunde bringt Sie der Roma-Express in die Ewige Stadt. Per Bus fahren Sie 
zur Basilika San Clemente. Nach deren Besichtigung wartet mit dem nahege legenen 
Kolosseum ein weiteres Highlight auf Sie. Per Bus geht es anschließend zum Vatikan, 
wo Sie sich in einer Trattoria für die Besichtigung von Petersdom und  Petersplatz 
stärken. CIV 05

Kolosseum

Petersdom

PER ROMA-EXPRESS IN DIE 
EWIGE STADT

ROM  
KLASSISCH

Einmal die Weltgeschichte von hinten aufrollen – und zwar per Bike! Wo ginge das 
besser als in der Ewigen Stadt Rom? Unser Biking-Guide führt Sie zu einzigartigen 
Schauplätzen der Historie, wie  Kolosseum, Forum Romanum oder Petersdom. Wenn 
Sie von Ihrem Giro di Roma so begeistert sind, dass Sie unbedingt wiederkommen 
möchten, werfen Sie eine Münze über die rechte Schulter in den Trevi-Brunnen – oder 
buchen Sie einfach gleich Ihren nächsten AIDA Urlaub. 

BIKING-TOUREN FÜR ENTDECKER
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I TA L I E N

Neapel

Pompeji

Amalfi 
Salerno

Vesuv

Positano

T Y R R H E N I S C H E S  M E E R

G O L F  V O N  N E A P E L

SALERNO BEFINDET SICH IN HERRLICHER LAGE 
am Meer mit einem tollen Panoramablick  

auf die Amalfiküste. Bis heute ist der  Hafen für 
die wirtschaftliche Entwicklung  Salernos 

 prägend. Wichtigste Industrieprodukte sind 
 Maschinen, Nahrungsmittel und  Textilien. Fern
ab davon können Sie hier echtes süd ländisches 

Flair  genießen, denn ein Großteil des Lebens 
spielt sich in den Gassen und Cafés der 

 malerischen Altstadt ab.

SALERNO
ITALIEN

Klima – Das Klima in 

 Salerno ist warm und ge-

mäßigt. In den Sommer-

monaten ist mit deutlich 

weniger Niederschlag zu 

rechnen als in den Winter-

monaten. Die durch-

schnittliche Jahrestem-

peratur liegt bei 16 °C.

Amalfiküste

Politik – Die Italienische 

Republik ist eine parlamen-

tarische Demokratie mit 

dem Präsidenten als Staats-

oberhaupt. Italien ist Mit-

glied der EU.

Salerno liegt am 

Golf von Salerno  

im Süden Italiens. 

Die Stadt hat ca. 

136.000 Einwohner.

LAGE

 WÄHRUNG

¤

SPRACHE
Italienisch
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Sie fahren mit einem kleinen Boot nach 
 Positano – der Perle der Amalfiküste. Nach 
einem Bummel durch den pittoresken  Ort 
mit seinen weiß getünchten und pastell-

farbenen Häusern und den schmalen 
Treppengassen fahren Sie mit dem Boot 
weiter nach Amalfi. Auf dem Dom platz 
schlägt das Herz des pulsierenden Küs-

tenortes mit kleinen Geschäften und 
netten Cafés. Besonders sehenswert 

sind der Dom von Amalfi, eine der 
schönsten Basiliken der Amalfiküste, 

 sowie das Paradieskloster. SLR 05

Sie zählt zu den schönsten Regionen der Welt: die Amalfiküste, die ebenso abenteuer-
lich steil wie romantisch zum Meer abfällt und einem das strahlend blaue Mittelmeer 
zu Füßen legt. Tauchen Sie ein in eine großartige Unterwasserwelt und geraten Sie beim 
Schnorcheln oder bei einer Stand-up-Paddling-Tour ins Schwärmen. Oder genießen 
Sie das Dolce Vita beim Baden und Relaxen. Zweiradfans erfahren die Faszination der 
Region Amalfi am besten mit unserem Biking-Guide. Ein Ausflug in die Natur mit vielen 
interessanten Ein- und Ausblicken erwartet Sie!

MIT DER AMALFIKÜSTE AUF  
EINER WELLENLÄNGE 

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Ein Besuch von Pompeji ist wie eine Reise in die 
 Vergangenheit. Bei Ihrem Rundgang durch die  
im Jahre 79 n. Chr. beim Ausbruch des Vesuvs 
 verschüttete Stadtanlage bekommen Sie einen 
 authentischen Eindruck von dem Leben in der 
 Antike. Erleben Sie die Ausgrabungsstätte Pom-
pejis, und entdecken Sie die durch Asche konser-
vierten Villen, Theater und Thermen mit ihren 
 Mosaiken und Fresken, die ein lebendiges und be-
eindruckendes Bild der Vergangenheit Pompejis 
vermitteln. SLR 06

POMPEJI: AUS DER 
 VULKANASCHE ERWACHT

Tongefäße in Pompeji

In Neapel stoßen Sie nach engen Gassen auf bunte, üppige Märkte, schlendern über 
weite, elegante Plätze und entdecken eine Stadt, so abwechslungsreich wie Pizza 
Quattro Stagioni. Ihr geführter Stadtrundgang führt Sie zu den schönsten Sehenswür-
digkeiten, allen voran die eindrucksvolle Piazza del Plebiscito, das Castel dell’Ovo und 
die Galeria Umberto. Sie besuchen die beeindruckende Jesuitenkirche Gesù Nuovo 
und die wunderschöne Basilika Santa Chiara. Bella Napoli! SLR 09

Galeria Umberto, Neapel

EIN TAG IN NEAPEL

JUWELEN DER  
AMALFI KÜSTE:  
AMALFI UND  
POSITANO
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