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LIEBE 
AIDA 
GÄSTE

Genießen Sie die Vorfreude  
auf Ihre Traumreise an Bord von 
AIDA und auf unvergessliche 
Erlebnisse an Land. Ihre Ent­
deckertouren können Sie schon 
jetzt planen. Wir haben eine 
Auswahl spannender Ausflüge 

für Sie zusammengestellt.  
Unser gesamtes Ausflugs­
programm finden Sie auf  
Ihrem MyAIDA Reiseportal. 

Viel Spaß beim Entdecken!
Ihr AIDA Ausflugsteam

LAND 
IN 
SICHT

HIGHLIGHTS
entspannt planen

LEINEN LOS – Nutzen  
Sie bis kurz vor Reise­
beginn unsere attraktiven 
Online-Angebote auf  
www.aida.de/myaida!  
Falls Sie sich noch nicht 
entscheiden können,  
beraten wir Sie gern am 
Ausflugscounter an Bord.�
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Mallorca

Malta

Katakolon

Kreta
Aqaba

Bahrain
Abu Dhabi

Dubai

Muscat

Salalah

Athen / Piraeus 

AFRIK A

EUROPA

ASIEN

TIPP
Wählen Sie Ihre Ausflugsziele in 

ausgewählten Häfen selbst und 
buchen Sie eine exklusive Privattour 

mit eigenem Pkw und Fahrer. 
Jetzt über MyAIDA reservieren!

12 ABU DHABI (VEREINIGTE ARABISCHE EMIRATE)

16 AQABA (JORDANIEN)

20 ATHEN / PIRAEUS  (GRIECHENLAND)

24 DUBAI (VEREINIGTE ARABISCHE EMIRATE)

28 HERAKLION (KRETA)

32 KATAKOLON (GRIECHENLAND)

36 MANAMA / KHALIFA BIN SALMAN (BAHRAIN)

40 MUSCAT (OMAN)

44 PALMA DE MALLORCA (MALLORCA)

48 SALALAH (OMAN)

52 VALLETTA (MALTA)

06 MyAIDA

08 MIT AIDA AN LAND

AIDA 
AUSFLÜGE 

VORAUS

AIDA ACTIVITIES
10 BIKING / PEDELEC – GOLFAUSFLÜGE 

Änderungen nach Drucklegung vorbehalten.
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INHALT

Hier finden Sie unser gesamtes  
Ausflugsprogramm für alle Ziele Ihrer Reise
www.aida.de/myaida
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ATTRAKTIVE ONLINE­ANGEBOTE // 
JETZT RESERVIEREN // DAS GESAMTE 
AIDA AUSFLUGSPROGRAMM //  
MASSGE SCHNEIDERTE AUSWAHL, 
JE NACH ENTDECKERTYP // INDIVI DU­
ELLER REISE KALENDER OHNE ÜBER­
SCHNEI DUNGEN // DIE TICKETS LIEGEN 
AM ANREISETAG IN IHRER KABINE //

Attraktive Angebote sichern
Auf www.aida.de/myaida kön­
nen Sie attraktive Angebote für 
Ihre Lieblingsausfl üge je nach 
Verfügbarkeit bis kurz vor Reise ­
beginn nutzen. 

Exklusiv alle Ausfl üge 
In Ihrer digitalen Urlaubswelt 
steht Ihnen bereits vor Reise­
beginn die komplette Auswahl 
unseres Ausfl ugsprogramms 
zur Verfügung.

Entspannt auswählen 
Ihre Lieblingsausfl üge können 
Sie schon lange vor Urlaubs­

beginn reservieren. An Bord brau­
chen Sie sich dann um nichts 
mehr zu  kümmern. Da bei eini­
gen Ausfl ügen die Kapazitäten 
limitiert sind, empfehlen wir 
 Ihnen, dies rechtzeitig zu tun.

Exklusiv für AIDA PREMIUM 
Gäste: Sie können Ihre Ausfl üge 
auf MyAIDA bevorzugt als Erste 
aussuchen und reservieren.

Sie ändern Ihre Meinung? 
Kein Problem, auf MyAIDA 
können Sie Ihre Ausfl ugs­
reservierungen bis kurz vor 
Reise beginn ändern.

MyAIDA

IHR PERSÖNLICHES REISEPORTAL AUF 
www.aida.de/myaida

EINFACH 
 ANMELDEN

IHR PERSÖNLICHES REISEPORTAL AUF 
www.aida.de/myaida

Ihre Highlights Hier fi nden Sie alle AIDA 
Ausfl üge, Activities, die geltenden Ausfl ugs­
bedingungen sowie wertvolle Tipps für die 
Planung Ihres persönlichen Urlaubsprogramms
www.aida.de/myaida

Bitte melden Sie sich auf www.aida.de/myaida 
mit Ihrem Vor­ und Nachnamen, Ihrer AIDA 
Buchungsnummer und Ihrem Passwort an. 

 Unser Tipp: AIDA Clubmitglieder haben die Mög­
lichkeit, aus ihrer Reiseübersicht im AIDA Clubportal 
direkt und ohne erneute Passworteingabe zum 
MyAIDA Bereich zu wechseln. 

Nach dem Log­in klicken Sie auf Reiseplanung / 
Ausfl üge und  können im Anschluss für jeden Hafen 
Ihrer Reise den passenden Ausfl ug auswählen und 
reservie ren. Zahlungen erfolgen ganz bequem per 
Überweisung, mit Ihrer Kreditkarte, via PayPal oder 
Sofort überweisung.

Die Ausfl ugstickets liegen am Tag der Anreise in Ihrer 
Kabine für Sie bereit. Bei Fragen zu den Landausfl ügen 
stehen Ihnen unsere AIDA Scouts an Bord natürlich 
gern zur Verfügung.

Alle Informationen fi nden Sie auch in 
unseren FAQ unter www.aida.de/myaida
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IHRE VORTEILE 
AUF EINEN BLICK
QUALITÄT  Saubere, bequeme Busse 
sind für uns ebenso selbstverständlich 
wie erfahrene Reiseleiter, die sich vor 
Ort bestens auskennen.

SICHERHEIT  Bei der Organisation 
unserer Ausfl üge hat Ihre Sicherheit 
für uns höchste Priorität. Natürlich 
sind Sie auf jedem Ausfl ug versichert. 

RECHTZEITIG WIEDER AN BORD 
Nach jedem Ausfl ug bringen wir Sie 
rechtzeitig zurück an Bord. Bei eventu­
eller Verspätung wartet unser Kapitän 
auf Sie.

QUALIFIZIERTE REISELEITER  Die 
AIDA Bordsprache ist Deutsch und 
auch auf unseren Ausfl ügen werden 
Sie von deutschsprachigen Reiseleitern 
begleitet, wann immer es möglich ist. 
Diese sind jedoch in einigen Ländern 
kaum oder gar nicht verfügbar. In die­
sem Fall werden die Ausfl üge von eng­
lischsprachigen Reiseleitern geführt. 

FAIRE PREISE  Keine versteckten 
Extrakosten: Eintrittsgelder, Gebüh­
ren etc. sind, falls nicht ausdrücklich 
anders erwähnt, bereits im Ausfl ugs­
preis enthalten.

MIT AIDA 
AN LAND

In ausgewählten Häfen 
reservieren wir für Sie 
Pkws und Vans inklusive 
ortskundigen Fahrern 
(englischsprachig, kein 
Reiseleiter). Sie wählen 
die Besichtigungsziele. 
Ihr Fahrer bringt Sie dort­
hin und rechtzeitig zu­
rück zum Schiff. Wie alle 
unsere Ausfl üge können 
Sie auch Ihre Privattour 
schon vor der Reise über 
MyAIDA reservieren. 

Bitte beachten Sie: 
Pro Hafen ist eine limi­
tierte Anzahl an Fahr­
zeugen verfügbar. Die 
Aufteilung des Ausfl ugs­
preises unter den Teil­
neh mern liegt in Ihrer 
Hand. Eventuell anfallen­
de Zusatzkosten für Per­
sonen und/oder Fahr­
zeuge sind direkt vor Ort 
zu bezahlen. Eine Kredit­
karte sollten Sie immer 
dabeihaben.

PRIVATTOUREN: 
AUSFLÜGE 
MIT EIGENEM 
CHAUFFEUR

TREFFPUNKT  Bevor es 
an Land geht, trifft sich 
die gesamte Ausfl ugs­
gruppe an Bord. Ort und 
Uhrzeit stehen auf Ihrem 
Ausfl ugsticket. Bitte 
kommen Sie recht zeitig 
und melden Sie sich 
namentlich beim AIDA 
Scout.

AUSFLUGSTICKET  Das 
Ticket ist Ihre „Eintritts­
karte“ für den Ausfl ug 
und wird zu  Beginn ein­
gesammelt.

BORDKARTE  Auch für 
Ihre Ausfl üge gilt: Bitte im­
mer die Bord karte mitneh­
men! Sie ist Ihr Zugangs ­
ausweis zum Schiff.

GETRÄNKE  Nehmen Sie 
bitte ausreichend Trink­
wasser mit. Bei vielen 
Ausfl ügen können Sie 
sich direkt an der Gang­
way oder am  Treffpunkt 
mit Wasser eindecken.

SONNENSCHUTZ  Zeigen 
Sie dem Sonnenbrand die 
kalte Schulter – Sonnen­
creme, Kopf bedeckung und 
Sonnenbrille nicht vergessen.

BARGELD  Etwas Bargeld 
dabeizuhaben, ist auf jedem 
Ausfl ug hilfreich. An der Re­
zeption des Schiffes erfahren 
Sie mehr zu den aktuellen 
Umtauschmöglichkeiten.

WERTSACHEN  Gehen Sie 
auf Nummer sicher und lassen 
Sie Wertsachen und Schmuck 
im Kabi nen safe an Bord.

PRIVATTOUREN: 
AUSFLÜGE 
MIT EIGENEM 
CHAUFFEUR

HINWEISE 
FÜR UNTERWEGS

KLEIDUNG  Für Ihren 
Ausfl ug empfehlen 
wir Ihnen bequemes 
Schuhwerk und funk­
tionelle Kleidung. Ach­
ten Sie bitte auf eine 
dem Kulturkreis des 
Gastlandes angemes­
sene Bekleidung. So 
 sollten beim Besuch 
 religiöser Stätten gene­
rell Knie und Schultern 
bedeckt sein. Weiter­ 
 gehende Bekleidungs­
vorschriften (z. B. in Tem­
peln oder Moscheen) 
fi nden Sie in den Hin­
weisen zum jeweiligen 
Ausfl ug.
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AIDA 
ACTIVITIES
EXKLUSIV NUR MIT AIDA: 
AKTIVE ENTDECKERAUSFLÜGE 
FÜR JEDEN GESCHMACK

Grandiose Natur auf intensive Weise erleben. Reiseziele einmal aus 
 anderen Perspektiven sehen. Bei unseren Fahrrad touren oder per Pedelec 
mit eingebautem  Rückenwind verbinden Sie  Entdeckungen und erhol­
same Bewegung.

BIKING / PEDELEC
STÄDTETOUREN

LANDSCHAFTSTOUREN

PANORAMAFAHRTEN

GOLFEN
PLATZGANG AUF AUSGEWÄHLTEN GOLFPLÄTZEN

SCHNUPPERGOLFEN AUF DER DRIVING RANGE

Hier fi nden Sie alle AIDA 
Activities für Ihre Reiseziele 
www.aida.de/myaida

BIKING / PEDELEC
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Y A S  I S L A N D

B R E A K W AT E R
 I S L A N D

A L 
M AY A

Masdar City
Heritage 

Village

Falkenkrankenhaus
Hili

Al-Ain

Wüste 
Al Khatim

Abu Dhabi

V E R E I N I G T E 
A R A B I S C H E  E M I R AT E

O M A N

P E R S I S C H E R
G O L F

LUXUS UND WÜSTE. Das geht nicht zusammen?  
In Abu Dhabi schon. Das Emirat am Persischen 

Golf ist das reichste der sieben Vereinigten 
Arabischen Emirate: Erdöl macht es möglich. 
Doch gleich vor den Toren der gleichnamigen 

Hauptstadt lauert die Wüste, die ebenso 
unbarmherzig wie faszinierend schön sein 
kann. Entdecken Sie eine Stadt, die eine 

arabisch-traditionelle Lebensweise mit einem 
kosmopolitischen Lifestyle vereint.

ABU DHABI
(VEREINIGTE ARABISCHE EMIRATE)

Klima – Die Region 
zeichnet sich durch 
subtropisches Klima 
mit milden Wintern 
und heißen Sommern 
aus. Die Durchschnitts­
temperatur schwankt 
im Jahr zwischen 
18,6 °C und 34,6 °C.

Abu Dhabi am Persischen 

Golf ist das größte der 

sieben Scheichtümer der 

Vereinigten Arabischen 

Emirate. In der gleich­

namigen Hauptstadt 

leben ca. 2,5 Millionen 

Menschen.

LAGE

ARABISCH
WÄHRUNG – Zahlungsmittel  
ist der Dirham, der sich in 100 Fils 
unterteilt. 1 Dirham entspricht 
ca. 0,25 Euro.

POLITIK – Föderation von 

sieben autonomen Emiraten. 

Die höchste Gewalt liegt 

beim Obersten Rat der 

Scheichs, der das Staats­

oberhaupt bestimmt. 

Qasr Al Sarab in der Sandwüste Rub al-Chali, Vereinigte Arabische Emirate
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Sheikh Zayed Grand Mosque, Abu Dhabi

Skyline Abu Dhabi

In der Wüste Al Khatim türmen sich die größten 
Sanddünen der Welt bis zu 300 Meter auf. 

Je nach Lust und Laune pustet der Wind die 
Wüstenberge in immer neue Formen. 

Für das dazugehörige Farbenspiel sorgen 
Licht und Schatten. Mal strahlen die 
Dünen im grellen Sonnenlicht fast weiß, 
dann wieder wechseln sie ihre Farbe  
ins Rot-Orange. Die Dünen sehen aber 
nicht nur schön aus, sondern können 

auch bei einer rasanten Fahrt im Gelände-
wagen erobert werden. Unverzichtbar bei 

diesem Offroad-Abenteuer: der Besuch einer 
traditionellen Kamelfarm. ABU 04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Während einer Fahrt entlang der Uferpromenade 
Richtung Breakwater Island haben Sie einen herr
lichen Blick auf die Skyline Abu Dhabis. Nicht we-
niger beeindruckend ist ein Besuch der riesigen 
Sheikh-Zayed-Moschee. Falken gelten in den Emira-
ten zwar nicht als heilig, sind aber dennoch Kostbar-
keiten sondergleichen. Im Falkenkrankenhaus mit 
angrenzendem Museum erfahren Sie interessante 
Fakten über die edlen Tiere und die alte Tradition 
der Falknerei in den Arabischen Emiraten. ABU 08

DAS EINZIGARTIGE FALKEN­
KRANKENHAUS

Ein moderner Superlativ in Weiß ist die drittgrößte Moschee der Welt: Sheikh Zayed 
Grand Mosque. Die vier Minarette erheben sich 107 Meter hoch in den Himmel. Über 
40.000 Gläubige können sich in ihrem Inneren auf dem mit 5.000 Quadratmetern 
größten Teppich der Welt versammeln. Im Freilichtmuseum Heritage Village hingegen 
scheint die Zeit stehen geblieben zu sein. Hier gewährt der Nachbau eines traditionellen 
Oasendorfs einen interessanten Einblick in die Vergangenheit des Emirats. ABU 01

ABU DHABI: HAUPTSTADT 
DER EMIRATE

SAFARI  
IN DIE WÜSTE  
AL KHATIM

Vergangenheit und Gegenwart liegen in der Hauptstadt Abu Dhabi eng beieinander. 
Bei einer Tour mit dem Pedelec entdecken Sie beides. Am traditionellen Fischmarkt 
haben Sie einen traumhaften Blick auf die Skyline Abu Dhabis. Über die Prachtstraße 
Corniche, das „Manhattan am Golf“, fahren Sie weiter zum Heritage Village und be-
suchen das Freilichtmuseum. Nach einem Besuch der Ausstellung geht es am Luxus-
hotel Emirates Palace vorbei zum Präsidentenpalast und zu einem der vielen schönen 
Strände der Stadt. ABU B04

DIE HAUPTSTADT DER EMIRATE PER PEDELEC 
(PEDELEC-BIKINGTOUR)
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Felsenstadt 
Petra

Wadi Rum

Aqaba Marine Park

Aqaba

Ä G Y P T E N

I S R A E L

J O R D A N I E N

G O L F  V O N
A Q A B A

JORDANIERN MAG DER NUR 27 KILOMETER  
lange Küstenstreifen am Golf von Aqaba wie 
ein Geschenk des Himmels vorkommen. Für 

Wassersportler ist er das reinste Vergnügen, für 
Taucher ein Paradies und für das ganze Land 

der einzige Zugang zum Roten Meer. Doch die 
wahren Schätze des Landes verbergen sich im 

Wüstensand. Und es lohnt sich, auf Schatzsuche 
zu gehen. Freuen Sie sich auf viele kostbare 

Entdeckungen in einem faszinierenden Land.

AQABA
JORDANIEN

WÄHRUNG – Zahlungsmittel  
ist der Jordanische Dinar.  
1 Jordanischer Dinar entspricht 
ca. 1,26 Euro.

Politik – Staatsform 

ist eine konstitutionel­

le Erbmonarchie.

In Jordanien herrscht  
eine Mischung aus 
winterfeuchtem Mittel­
meerklima und trocke­
nem Wüstenklima  
vor. Die Temperaturen 
liegen zwischen 16 °C 
und 33 °C.

SPRACHE
Arabisch

KLIMA

Traditionelle Tracht einer Beduinin in Petra, Jordanien

LAGE – Jordanien ist ein Wüstenstaat im Nahen Osten, die Haupt­

stadt  ist Amman. In Jordanien leben ca. 9,5 Millionen Menschen. 

Aqaba am Golf von Aqaba hat ca. 188.000 Einwohner.

Weinleseteetopf, Aqaba
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Die Felsenstadt Petra war jahrhunderte- 
lang im Sand vergraben und wurde erst 

1812 wiederentdeckt. Rund 2.000 Jahre 
zuvor hatten die Nabatäer ihre Haupt-

stadt kunstvoll in den roten Sand-
stein dieses Talkessels geformt. Vor 

allem die prächtig verzierten Fassa-
den der Tempel und Grabstätten 
haben die Zeit überdauert. Das 

Schatzhaus Al-Kasneh ist nur eines 
von 800 antiken Denkmälern. Wei-
tere sind das römische Theater und 
die zwölf Königsgräber. Petra ist Teil 

des UNESCO-Weltkulturerbes und 
wurde zu einem der sieben Weltwunder  

der Moderne gewählt. AQB 01

Bade- und Schnorchelvergnügen gehören in Aqaba einfach dazu. Verbringen Sie Ihren 
Tag bei einer Schnorchelsafari de luxe und entdecken Sie die beeindruckende Korallen-
welt, farbenfrohe Fischschwärme und Schildkröten oder genießen Sie die Zeit beim 
Baden und Relaxen an Bord eines exklusiven Safariboots. Unter fachkundiger Führung 
durch die AIDA Crew wird Schnorcheln so auch für Anfänger zu einem fantastischen 
Erlebnis, das mit einem gemeinsamen BBQ an Bord abschließt. AQB T40A

SCHNORCHELSAFARI DE LUXE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Das mächtige Wüstental des Wadis Rum wurde 
allein von Wind und Wetter geformt. Neben bizarren 
Formationen aus Sandstein und Granit erheben  
sich hier unvermittelt bis zu 1.700 Meter hohe 
Berge aus dem roten Wüstensand. Bei einer Fahrt 
im Geländewagen können Sie auf den Spuren von 
Lawrence von Arabien durch die faszinierende 
Landschaft fahren, die ebenfalls als Filmkulisse 
Karriere gemacht hat. Anschließend können Sie in 
einem Beduinen-Camp die Gastfreundschaft der 
Nomaden genießen. AQB 02

FASZINIERENDES WADI RUM

Nomaden, Wadi Rum

Gönnen Sie sich eine exklusive Auszeit bei einem entspannten Tag am Strand des 
luxuriösen Hotels Kempinski. Direkt an der Bucht von Aqaba gelegen trumpft das 5-Sterne-
Hotel mit seiner schön angelegten Poollandschaft und jeder Menge Komfort auf. Sollte 
Ihnen der Sinn eher nach einem erfrischenden Bad im Meer stehen – kein Problem, das 
Hotel verfügt über einen feinsandigen Privatstrand. Zur Stärkung zwischendurch lockt 
das Buffet-Restaurant mit diversen kulinarischen Spezialitäten. AQB 08

Strand in Aqaba, Jordanien

EXKLUSIV: ENTSPANNT AM  
STRAND VOM KEMPINSKI HOTEL

PETRA: EINES  
DER SIEBEN (NEUEN) 
WELTWUNDER
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G R I E C H E N L A N D

P E L O P O N N E S

Kanal von Korinth

Korinth

G O L F  V O N 
K O R I N T H

S A R O N I S C H E R 
G O L F

Athen

Piraeus

GRIECHENLAND, DAS IST HOCHACHTUNG vor 
jahrtausendealter Philosophie und Wissen-

schaft. Vieles in unserer heutigen Gesellschaft 
geht zurück auf die Lebensweise der alten 

Griechen. Und die eindrucksvollen Errungen-
schaften ihrer einstigen Zivilisation nehmen  

uns noch heute den Atem. Nirgendwo spüren 
Sie den Hauch der Geschichte so deutlich  

wie oben auf der Akropolis. Ihre stolze Säulen 
trotzen dem Wetter und der Zeit.

ATHEN / PIRAEUS
GRIECHENLAND

Blick über Athen

Griechische Steinskulptur

WÄHRUNG

¤Mittelmeerklima mit 
jahreszeitlichen Schwan­
kungen. Temperaturen im 
Hochsommer bis 45 °C, 
im Winter bis zu –5,5 °C. 

Politik – Griechenland ist eine parlamen­
tarische Republik und EU-Mitglied.

KLIMA

Lage – Der Hafen Piraeus 
liegt unweit von Athen, 
der Hauptstadt von Grie­
chenland. Im Großraum 
Athen / Piraeus leben etwa 
5 Mio. Menschen. 

SPRACHE
Griechisch
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Die Ruinen des antiken Zentrums von  
Korinth liegen auf einem Hügel über der  

Stadt. Der Mittelpunkt des einstigen Lebens 
war die Agora. Von dem mächtigen 

Apollon-Tempel stehen heute noch sie-
ben Säulen sowie ein Teil des Gebälks. 

Das zugehörige Museum zeigt Beispiele 
der neolithischen und hellenistischen 

Kunst. Der Kanal von Korinth ist eine ein
drucksvolle künstliche Schlucht und teil-
weise bis zu 80 Meter tief und 23 Meter 
breit. Bei der Fahrt mit einem Motorboot 
durch den Kanal werden Sie sich deshalb 
wahrscheinlich ziemlich klein fühlen. PIR 04

Es gibt wohl kaum eine bessere Art, Griechenlands Hauptstadt zu entdecken, als auf 
dem Fahrrad. Radeln Sie am Jachthafen von Piraeus weiter durch verschiedene Wohn-
vierteil ins Stadtzentrum von Athen zu den vielen antiken Sehenswürdigkeiten. Neben 
dem griechischen Parlament und dem Olympiastadion sehen Sie das repräsentative 
Hadrianstor sowie den Olympieion, den größten Tempel im antiken Griechenland. Von 
der Akropolis und dem Philopappos-Hügel aus können Sie einen traumhaften Blick 
über die Stadt genießen. PIR B01

HIGHLIGHTS VON ATHEN PER BIKE 
(SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR)

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Plaka, das Altstadtviertel von Athen, gehört mit 
Sicherheit zu den sehenswertesten Vierteln der 
griechischen Metropole. Es befindet sich direkt  
am Fuße der Akropolis und lädt mit seinen kleinen 
Gassen und vielen Geschäften zum gemütlichen 
Bummeln ein. Falls Ihnen der Sinn eher nach 
„Höherem“ steht, steigen Sie doch auf die 
156 Meter hoch gelegene Akropolis. Die Stadt
festung des früheren Athens bietet mit dem 
Pantheon, dem Nike-Tempel und der Korenhalle 
einen historischen Hochgenuss. PIR 11

ATHEN AUF EIGENE FAUST

Café in Plaka

Während der Panoramafahrt durch die Hauptstadt faszinieren architektonische Zeit
zeugnisse wie das klassizistische Gebäude des griechischen Parlaments, das Grabmal 
des Unbekannten Soldaten, die Universität und das Panathinaikos-Stadion aus schnee
weißem Pendeli-Marmor. Ihre magische Anziehungskraft verdankt Athen, eine der 
ältesten Hauptstädte der westlichen Welt, aber vor allem der Akropolis auf dem 
156 Meter hohen Kalksteinfelsen oberhalb der Stadt. PIR 01

Aussichtspunkt Akropolis 

PANORAMAFAHRT DURCH 
ATHEN & AKROPOLIS

ANTIKES KORINTH &  
BOOTSFAHRT  
DURCH DEN KANAL  
VON KORINTH
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„THE WORLD“

 DEIRA

Gold-Souk

Souk Al Kabeer

Gewürz-Souk

Heritage House

Sheikh-Saeed-Haus

Dubai-Museum

Jumeirah-Moschee
Burj Khalifa &
Dubai Fountain

D U B A I

D U B A I
C R E E K

BASTAKIYA

Burj Al ArabSouk Madinat

„THE PALM JUMEIRAH“

WER DIE VEREINIGTEN ARABISCHEN EMIRATE 
besucht, kommt an Dubai nicht vorbei. Aus 

einem Handelsplatz in der Wüste entstand eine 
Megametropole, ein Zentrum einer globali
sierten Welt. Nirgendwo sonst gibt es eine 

solche Fülle spektakulärer Bauwerke, giganti-
scher Einkaufszentren und lebhafter traditio-
neller Märkte. Gleichzeitig offenbart sich bei 

einer Jeepsafari durch die Wüste die raue  
und ursprüngliche Seite des Emirats. 

DUBAI
VEREINIGTE ARABISCHE EMIRATE

LAGE – Dubai am 

Persischen Golf ist das 

zweitgrößte der sieben 

Scheichtümer der Vereinig­

ten Arabischen Emirate.  

Im Emirat Dubai leben ca. 

2,1 Millionen Menschen.

Das aride Klima sorgt im 

Winterhalbjahr für Tem­

peraturen zwischen 20 

und 30 ˚C. Die Luftfeuch­

tigkeit kann bis zu 90 % 

betragen.

KLIMA

Politik – Föderation  

von sieben autonomen 

Emiraten seit 1971. Die 

höchste Gewalt liegt 

beim Obersten Rat der 

Herrscher, der das Staats­

oberhaupt bestimmt.

„The Palm“ aus der Luft

SPRACHE
A r a b i s c h

WÄHRUNG – Zahlungsmittel ist der Dirham. 1 Dirham entspricht ca. 0,25 Euro.
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Die Krönung der Architekturwunder ist 
zweifellos der Burj Khalifa. Auch wenn Sie 

noch nichts davon gehört haben sollten, 
übersehen können Sie den Megawolken-
kratzer samt Einkaufszentrum kaum.  
Mit 828 Metern und 189 Stockwerken 
wurde er 2010 als höchstes Gebäude 
der Welt eingeweiht. Unterhalb des 
Turms bietet der Lake Dubai einen weite-

ren Superlativ: die größte Wasserfontäne 
der Welt – Dubai Fountain. Rund 1.000 

Fontänen, 6.600 Lichtquellen und 50 Farb
projektoren sorgen hier für ein einzigartiges 

Schauspiel. DXB 22

Das 7-Sterne-Hotel Burj Al Arab ist eine moderne Architekturikone, geschaffen aus 
Marmor, Glas und Gold. Seine markante, segelförmige Silhouette ist ein anerkanntes 
Symbol des modernen Dubai. Hier können Sie sich bei der teuersten Tasse Tee Ihres 
Lebens fühlen wie in einem Märchen aus 1001 Nacht. Der Geist des traditionellen ara-
bischen Souks lebt im Madinat Jumeirah weiter. Entdecken Sie das bunte Treiben, 
exotische Gerüche und wunderbare Einkaufsmöglichkeiten. DXB 17

TEA TIME IM BURJ AL ARAB &  
SHOPPING

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Ein echtes Vergnügen für alle Golfer, die gern 
die Nacht zum Tag machen: Im exklusiven Emirates 
Golf Club können Sie in den Abendstunden eine 
Runde auf dem einzigen 18-Loch-Flutlicht-Golf-
Course in den Vereinigten Arabischen Emiraten 
drehen. Ihre Begleitung dabei: Die imposante 
Skyline von Dubai im Abendlicht, denn der Golf-
platz liegt mitten im Herzen der Stadt. Freuen  
Sie sich auf einen herausfordernden Platz, der 
2005 von Golflegende Sir Nick Faldo neu designt 
wurde. DXB G02

Damit Sie nicht vergessen, dass Dubai von Wüste umgeben ist, bringen wir Sie mit 
Jeeps mitten hinein. Reiten Sie durch die Wüste auf dem Rücken eines Kamels, ver
suchen Sie sich im Sand-Boarding oder lassen Sie sich Ihre Hände mit einem traditio-
nellen Henna-Tattoo verzieren. Oder genießen Sie einfach nur ganz entspannt eine 
Wasserpfeife – auch Shisha genannt – und den Anblick der spektakulären Wüsten-
landschaft mit den turmhohen Dünen. DXB 21

Jeepsafari in der Wüste

JEEPSAFARI IN DIE DÜNEN  
AM VORMITTAG

HÖHER  
GEHT‘S NICHT:  
BURJ KHALIFA 

NACHTGOLF IM EMIRATES GOLF CLUB  
(FALDO COURSE) 
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Heraklion

Agios Nikolaos

S P I N A L O N G A

Tzermiado

Kritsa
K R E TA

Knossos

Archanes

Chania

M I T T E L M E E R

Arkadi

Rethymnon
Arolithos

HERRLICHE STRÄNDE, BERGE und Schluchten 
und fruchtbare Landschaften. Dazu eine 

4.000 Jahre alte Geschichte. Und jede Menge 
Göttersagen. Die größte und felsigste Insel 
Griechenlands ist die mythologische Heimat 
eines „alten Bekannten aus dem Geschichts
unterricht“ – Minotaurus, halb Mensch und 
halb Stier. Weitere Bekannte sind zahlreiche 
archäologische Hinterlassenschaften einer 

großen und großartigen alten Kultur.

HERAKLION
KRETA

Mediterran im Norden, 
kontinental im Landes­
inneren und subtropisch 
an der Südküste. Die 
durchschnittlichen Tem­
peraturen liegen bei  
ca. 14 °C im Januar und 
ca. 29 °C im August.

Typische Gebäude auf Kreta

Politik – Griechen­

land ist eine parlamen­

tarische Republik  

und Mitglied der EU.

 WÄHRUNG

¤ SPRACHE
Griechisch

KLIMA Lage – Kreta mit ca. 

623.000 Einwohnern 

ist die viertgrößte Insel 

im Mittelmeer und 

gehört zu Griechen­

land. Inselhauptstadt 

ist Heraklion mit ca. 

174.000 Einwohnern.
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Gleich neben Heraklion liegt Knossos,  
die älteste Stadt Europas. Die von Sir Arthur 

Evans entdeckte Palastanlage führt Sie  
auf eine abenteuerliche Zeitreise in die 

hoch entwickelte Kultur der Minoer 
(2800 bis 900 v. Chr.). Das südwestlich 
von Agios Nikolaos liegende Kritsa ist 

bekannt für seine Webarbeiten. In dem 
traditionellen Dorf mit seinen Kopf-

steinpflastergassen zeigt sich noch das 
typische kretische Landleben. Nach 

einem Mittagessen in Elounda erwartet 
Sie der beliebte Ferienort Agios Nikolaos  

an der Mirabelo-Bucht. HER 04

Bei einer Spritztour mit dem Fahrrad präsentieren sich Ihnen die Sehenswürdigkeiten 
der Stadt von ihrer schönsten Seite. Heraklion ist bekannt für die schöne Altstadt mit 
dem Platz Elefteriou Venezilou und den Hafen mit dem Denkmal von Koules. Zu den 
historischen Bauwerken gehören die Agios-Titos-Kirche und die venezianische Loggia. 
Stetig bergauf fahren Sie Richtung Knossos, vorbei am römischen Aquädukt und dem 
Dorf Skalani, bevor eine Abfahrt durch Olivenhaine zur Küste folgt. HER B01

HERAKLION & UMLAND PER BIKE 
(SOFT-AKTIV-BIKINGTOUR)

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Von den insgesamt vier minoischen Palästen  
auf Kreta gilt Knossos als der sehenswerteste. 
Wenn Sie in Knossos auf den Spuren der Minoer 
wandeln, präsentieren sich Ihnen zwei gepflasterte 
Höfe, viele Lagerräume, Tempel, Privatzimmer  
und ein Theater. Ebenfalls sehr sehenswert ist das 
Museumsdörfchen Arolithos. Die Gebäude hier 
sind ausnahmslos nach überlieferter Baukunst aus 
dem 17. bis 19. Jahrhundert errichtet. Präsentiert 
werden Kunstgewerbe und lokale kulinarische 
Spezialitäten. HER 05

KNOSSOS & AROLITHOS

Rekonstruktion in Knossos

Das Kloster von Arkadi ist das bekannteste Klosterbauwerk der Insel und ein kretisches 
Nationalheiligtum. Es stammt aus venezianischer Zeit und bietet Ihnen tiefe Einblicke in 
die interessante Geschichte Kretas sowie beeindruckende Ausblicke über Teile der Insel. 
Auch Rethymnon, eine sympathische Kleinstadt, kann ihren venezianisch-türkischen 
Ursprung nicht verleugnen. Moscheen und Minarette, enge Gassen und weite Plätze 
machen einen Spaziergang durch die Altstadt zum Erlebnis. HER 09

Kloster von Arkadi

KLOSTER VON  
ARKADI & RETHYMNON

DAS BESTE  
VON KRETA
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Z A K Y N T H O S

Pirgos
OlympiaKatakolon

G R I E C H E N L A N D

I O N I S C H E S  M E E R

KATAKOLON IST EIN WINZIGER HAFENORT  
an der Westküste des Peloponnes. Seine rund 

500 Einwohner haben sich mittlerweile  
daran gewöhnt, dass alle Ankömmlinge nur  
ein Ziel haben: Olympia, die Geburtsstätte  

des größten Sportfestes der Welt. Vom Jahre 
776 v. Chr. an fanden hier alle vier Jahre 

Wettspiele zu Ehren des Gottes Zeus statt. Frei 
nach dem olympischen Motto heißt es dann 

auch für Sie: Dabei sein ist alles.

KATAKOLON
GRIECHENLAND

Lage – Katakolon 

liegt an der Westküste 

der Peloponnes-

Halbinsel am Isthmus 

von Korinth und  

hat ca. 500 Einwohner.

Küste von Katakolon

Politik – Griechen­

land ist eine parla­

mentarische Republik 

und Mitglied der EU.

Es herrscht mediterranes Klima 
mit trockenen, heißen Sommern 
und niederschlagsreichen Wintern 
vor. Ab September sind kurze 
Regenschauer möglich.

°CKLIMA

SPRACHE
Griechisch

 WÄHRUNG

¤
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Der Hera-Tempel in der archäologischen 
Ausgrabungsstätte von Olympia wurde etwa 

600 v. Chr. erbaut und ist somit einer  
der ältesten Tempel in Griechenland. Im 

Zeus-Tempel befand sich einst das erste 
der sieben Weltwunder der Antike: eine 
13 Meter hohe Statue des obersten 
Gottes. Von der Säulenhalle Gymnasion 
wurde bisher nur ein Teil ausgegraben. 
Nach alt kommt neu! Im modernen 

Olympia unterhalb des Ausgrabungsge-
ländes können Sie sich in einem der zahl

reichen Cafés erfrischen und die Atmosphäre 
des pittoresken Dorfes genießen. KAT 02

Entdecken Sie die Region rund um Katakolon bei einer entspannten Tour mit dem 
Pedelec, die Sie – fernab der bekannten Strecken – an Feldern und Olivenhainen vor-
beiführt. Genießen Sie das mediterrane Klima und den Duft sowie die herrliche Aus-
sicht auf Flora und Fauna, die fruchtbare Landschaft und die Küste, während Sie durch 
ursprüngliche griechische Dörfer nach Dunaiika fahren. Nach einer Pause in einer 
landestypischen Taverne haben Sie am Strand die Gelegenheit zum Baden. KAT B04

LAND & LEUTE PER PEDELEC 
(PEDELEC-BIKINGTOUR)

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Die Ruinen der Tempel von Zeus und Hera, die erst 
halb ausgegrabene Säulenhalle Gymnasion und 
der Innenhof der Palästra – nach dem Besuch der 
Ausgrabungsstätte werden Sie Feuer und Flamme 
für Olympia sein. Da bietet sich ein Sprung ins Ar-
chäologische Museum von Olympia an, eines der 
herausragenden Museen Griechenlands. Neben 
der Sammlung von Artefakten, Bronzestatuen und 
Skulpturen aus dem Zeus-Heiligtum gibt es eine 
spezielle Ausstellung zu den Olympischen Spielen 
der Antike. KAT 01

OLYMPIA &  
ARCHÄOLOGISCHES MUSEUM

Vase, Archäologisches Museum

Seitdem 1896 in Athen die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit stattfanden, wird 
alle vier Jahre im Stadion von Olympia das olympische Feuer entzündet. An diesem 
Ort mit jedem Schritt Geschichte zu berühren, hat fast schon etwas von einem per-
sönlichen Zieleinlauf. Nächstes Ziel ist das Wein- und Olivengut Magna Grecia. Hier 
erfahren Sie nicht nur interessante Fakten über den Olivenbaum, sondern können 
auch die typisch griechischen Spezialitäten „Meze“ und Ouzo probieren. KAT 05

Oliven – eine griechische Spezialität

ANTIKE STADT OLYMPIA & 
GRIECHISCHE SPEZIALITÄTEN

ANTIKES  
UND MODERNES 
OLYMPIA 
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B A H R A I N

S A U D I -
A R A B I E N

A L  J A S R A

A L - M U H A R R A Q

P E R S I S C H E R 
G O L F

Ölmuseum

Baum des Lebens

Bahrain International Circuit

Manama
Saar

Janabiyah

King Fahd Causeway

DAS KLEINE „LAND DER ZWEI MEERE“  
fasziniert mit einer großen Vergangenheit:  

Hier soll der sumerischen Mythologie nach das 
paradiesische Land Dilmun gelegen haben – 

3.000 Jahre vor Christus. Gilgamesch, Held des 
gleichnamigen Epos und König von Uruk, 

suchte und fand im hier vermuteten Garten 
Eden seinerzeit die Pflanze der Unsterblich-

keit. Erleben auch Sie die lebendige und 
spannende Geschichte Bahrains!

BAHRAIN

MANAMA / KHALIFA 
BIN SALMAN

Al Fateh Grand Mosque, Manama

Währung – Zahlungs­
mittel ist der Bahrain-
Dinar, der sich in 
1.000 Fils unterteilt. 
1 Bahrain-Dinar ent­
spricht ca. 2,43 Euro.

Klima – Subtropisches 

Klima, im Winter mit 

Temperaturen von 25 

bis 35 ˚C. Regen fällt 

nur an wenigen Tagen 

von Oktober bis April. 

25 – 35 °C

ARABISCH

Politik – Staatsform ist eine konstitutio­
nelle Monarchie. 

LAGE – Das König­
reich Bahrain besteht  
aus rund 33 Inseln  
und liegt in einer Bucht  
im Persischen Golf.  
Die Einwohnerzahl liegt 
bei ca. 1,36 Millionen.
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Das 1988 eröffnete Nationalmuseum von  
Bahrain beherbergt eine Sammlung zeit
genössischer Kunst von Meistern aus 

Bahrain. Außerdem erfahren Sie hier alles 
über die Geschichte und die Traditionen 

der Bahrainer. Die Geschichte des Forts 
von Bahrain reicht ganze 5.000 Jahre 
zurück. Die monumentale Festungs

anlage ist die wichtigste Ausgrabungs-
stätte von Bahrain und zählt zum 

UNESCO-Weltkulturerbe. Eine Fahrt 
über den King Fahd Causeway bringt Sie 

zum Bahrain International Circuit – hier 
wurde Formel-1-Rennsportgeschichte 

geschrieben. BAH 09

Entfliehen Sie in eine Oase der Ruhe am Arabischen Meer, wo ein privater Sandstrand 
auf die warmen Gewässer des Golfes trifft. Im Hotel ART Rotana tauchen Sie in ein 
tropisches Paradies ein und genießen die Annehmlichkeiten eines 5-Sterne-Hauses. Die 
außergewöhnliche Architektur des Hotels wird von Kunstobjekten in Szene gesetzt, 
die einen Einblick in die Kultur Bahrains geben. Bereits bei Ihrer Anreise werden Sie durch 
Wasserspiele in einem Springbrunnen in eine Zauberwelt entführt. BAH T45

ENTSPANNEN IM LUXUSHOTEL  
ART ROTANA

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

In der Hafenstadt al-Muharraq können Sie sich auf 
einem traditionellen Souk in das bunte Getümmel 
stürzen und durch die hübsche Altstadt bummeln. 
Das Arad-Fort, ein arabischer Bau des 15. Jahr
hunderts, wurde angeblich von den osmanischen 
Herrschern während ihrer Besetzung Bahrains im 
Jahre 1800 benutzt. Gegenwärtig wird versucht, 
die bisher noch sehr unklare Geschichte des Forts 
zu rekonstruieren. Noch mehr Geschichte und jede 
Menge Kunst erwarten Sie im Nationalmuseum 
von Bahrain. BAH 16

BIC: FORMEL-1-RENNSTRECKE

Kunstvolle alte Buchrücken

Bahrain International Circuit (BIC) heißt die berühmte Formel-1-Rennstrecke, die  
für den „Bahrain Grand Prix“ mitten in die Wüste gebaut wurde. Sie verspricht die 
perfekte Verbindung von traditionellem Design und modernster Streckenführung –  
Adrenalin pur. Formel-1-Fans wissen natürlich, dass Michael Schumacher diesen Preis 
gleich im Einweihungsjahr gewann. Die Besichtigung des Welcome Center, des Renn-
kontrollraums und der Haupttribüne – unverzichtbar für Rennsportfreunde! BAH 05

Bahrain International Circuit

AL-MUHARRAQ-SOUK &  
NATIONALMUSEUM VON BAHRAIN

DAS BESTE  
VON BAHRAIN
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Barkha

Jebel Akhdar

Al Mudayrib

Nizwa

Wadi 
Al Khoud

Festung Nakhl

Oase von Nakhl & Al-Thowarah-Quellen

Jebel-Akhdar-GebirgeBirkat 
Al Mauz

Jebel-Shams-
Gebirge & 

Wadi Nakher

Wahiba Sands

Muscat

O M A N

G O L F  V O N 
O M A N

WILLKOMMEN IM LAND DES WEIHRAUCHS, der 
Silberschmiedekunst und der Holzschnitzereien! 

Muscat, die Hauptstadt von Oman, besticht 
durch ihre grandiose Lage am Golf von Oman 
in einer von Bergen „bewachten“ Bucht. Und 

gleich in der Nähe warten zerklüftete Schluch-
ten und atemberaubende Wüstenlandschaften 

mit Wadis und Kamelen auf ihre Entdecker.  
Genießen Sie eine Prise exotische Urlaubs

würze in einem Sultanat wie aus 1001 Nacht.

MUSCAT
OMAN

Klima – In Oman kann 

man ganzjährig Sonnen­

schein und blauen Himmel 

erwarten. Es regnet we­

nig. Im Winter herrschen 

tagsüber angenehme Tem­

peraturen um die 25 °C.

Oman ist ein Sultanat, 

das seit 1996 eine auf 

dem islamischen Recht 

beruhende Verfassung 

besitzt.

Traditioneller Netzfischer

Muscat in der Abenddämmerung

Währung – Zahlungsmittel ist der Omanische Rial, der sich in 
1.000 Baiza unterteilt. 1 Omanischer Rial entspricht ca. 2,40 Euro.

POLITIK

LAGE – Muscat, die 

Hauptstadt des Oman, 

liegt am Golf von 

Oman im Nordosten 

des Landes. In Oman 

leben ca. 4,4 Millionen 

Menschen, Muscat hat 

ca. 630.000 Einwohner.

SPRACHE
A r a b i s c h
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Die Oasenstadt Nizwa war und ist der religiöse 
Mittelpunkt des Sultanats. Sowohl die 1668 

entstandene Festung als auch der Souk 
wurden umfassend restauriert. An den 

Marktständen finden Sie Silberschmiede-
arbeiten, für die Nizwa berühmt ist. 
Anschließend besuchen Sie die Sultan-
Qaboo-Moschee – ein Gotteshaus der 
Superlative. Eine 50 Meter hohe Kuppel 
überwölbt den Gebetsraum, in dessen 

Mitte ein Lüster mit 1.122 Lampen und 
einer Million Swarovski-Kristallen hängt. 

Der Gebetsteppich in der Männergebetshalle 
misst 4.300 Quadratmeter! MUS 02

Muscats Küsten sind berühmt dafür, dass sich davor gern jede Menge Tümmler tummeln. 
Wie gemacht also für Delfinbeobachtungen. Entdecken Sie bei einer Bootstour interes-
sante Delfinarten wie Risso- oder Rauzahndelfine. Beim Schnorcheln und Baden am 
Strand des noblen Capital Area Yacht Clubs haben Sie anschließend noch die Gelegen-
heit, das warme Meer in entspannter Atmosphäre hautnah zu erkunden. MUS T06

DELFINBEOBACHTUNG & 
SCHNORCHELSPASS

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

In Barkha können Sie die Fischer dabei beobachten, 
wie sie ihren Fang an Land bringen und direkt am 
Strand auf dem Fisch- und Gemüsemarkt verkaufen. 
Danach geht es weiter durch die Oase von Nakhl zu 
den heißen Al-Thowarah-Quellen, die rund 35 °C 
warmes Wasser zutage fördern. Nakhl selbst beein-
druckt mit seiner mächtigen Festung. In das oma-
nische Leben können Sie am besten im Souk von 
Muttrah eintauchen – ein lebhafter Markt, auf dem 
es sich nach Herzenslust stöbern lässt. MUS 03

FISCHMARKT, NAKHL & SOUK  
VON MUTTRAH

Souk von Muttrah

Erleben Sie die Berglandschaften des Oman bei einer atemberaubenden Fahrt im 
Geländewagen, der Sie in das Dorf Al Mudayrib bringt. Weiter geht es in die Wahiba 
Sands zu einer Beduinenfamilie, die Sie mit omanischem Kaffee und süßen Datteln 
bewirtet. Beim anschließenden Offroad-Fahrvergnügen durch ausgetrocknete Fluss-
betten geht es flott zur Sache. Aber alles im grünen Bereich: Die Gegend um den Ort 
Jebel Akhdar ist geprägt durch terrassenförmig angelegte Felder und Gärten. MUS 05 

Berglandschaft des Oman

JEEPTOUR ZU DEN WAHIBA SANDS

OASENSTADT  
NIZWA & GROSSE  
MOSCHEE
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M I T T E L M E E R

B A L E A R E N -
M E E R

M A L L O R C AValldemossa

Port de Sóller

Drachenhöhlen

Porto Cristo

Manacor
Palma de Mallorca

SOMMER, SONNE, STRAND – das ist Mallorca! 
Falsch. Denn wer Mallorca nur auf gängige 

Klischees rund um El Arenal reduziert, liegt 
meilenweit daneben. Nur wenige Kilometer 

weiter geht alles seinen gemächlichen Gang. 
Gelassenheit hier, Trubel dort, malerische 

Küstenabschnitte mit sonnengeküssten Stränden, 
ursprüngliche Natur und beeindruckende 

Kultur – kurz: eine vielseitige Baleareninsel,  
die für jeden etwas zu bieten hat.

PALMA DE 
MALLORCA 
MALLORCA

Die spanische Insel Mallorca 

gehört zu den Balearen. Sie 

liegt im westlichen Mittel­

meer und hat ca. 870.000 

Einwohner. Davon leben ca. 

400.000 in der Hauptstadt 

Palma de Mallorca.

Cala d’es Moro, Mallorca

SPRACHE – Spanisch 
und Mallorquín

Politik – Die Balearen 
gehören zu Spanien. Seit 
1983 sind die Inseln auto­
nom. Palma de Mallorca 
ist die Hauptstadt der 
Inselgruppe, hier sitzt 
auch das Parlament.

 WÄHRUNG

¤
LAGEKlima – Im Winter um 

die 18 °C, im Sommer 

bis 36 °C heiß. Die Som­

mermonate haben mehr 

als 10 Sonnenstunden 

pro Tag. Die Wassertem­

peraturen liegen Ende 

Mai im Allgemeinen 

schon bei 20 °C.
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Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Der Berg ruft! Obwohl schon 1998 eröffnet, wird der 20 Kilometer nördlich von Palma 
gelegene ökologische Golfplatz Son Termens immer noch ein wenig als Geheimtipp unter 
den Golfplätzen Mallorcas gehandelt. Er ist eingebettet in die schöne Landschaft der 
Insel und umgeben von Bergen des Tramuntana-Gebirges und bewaldeten Hängen. Der 
Platz fordert mit seinen rund 60 Bunkern und zahlreichen Wasserhindernissen viel Taktik 
und ist selbst für geübte Spieler eine kleine Herausforderung. PMI G01

GOLFCLUB SON TERMENS

Man könnte sich in den verwinkelten Gassen der 
Altstadt verlaufen – wäre da nicht die mächtige 

Kathedrale La Seu als Orientierungshilfe. Das 
Meisterwerk gotischer Baukunst dominiert 
die Silhouette der Stadt. Paläste und Adels-
villen säumen den Weg zu der zweistöcki-
gen Markthalle Mercat de l’Olivar, wo es 
südländisch temperamentvoll zugeht und 
Tapas-Freunde sich wie im Paradies fühlen. 

Nach all dem Trubel haben Sie sich zum 
Abschluss eine süße Pause in Palmas ältester 

Kakao- und Kaffeestube Ca’n Joan De S’Aigo 
redlich verdient. PMI 01

PALMA  
KLASSISCH

In den eindrucksvollen Tropfsteinhöhlen nahe dem Hafenstädtchen Porto Cristo soll 
laut Legende ein Drache die Reichtümer der Piraten bewacht haben. Tatsache ist:  
Der unterirdische See in der Höhle ist einer der größten seiner Art. Wirkliche Schätze  
werden Ihnen in Manacor begegnen. In der zweitgrößten Stadt Mallorcas hat man  
eine besondere Kunst perfektioniert – die Herstellung der weltberühmten Majorica- 
Perlen, die sich kaum von echten Perlen unterscheiden. PMI 05

Drachenhöhlen von Porto Cristo

DIE DRACHENHÖHLEN  
VON PORTO CRISTO

Sóller, an einer kreisrunden Bucht gelegen, ist der 
einzige Hafen an der Nordwestküste. Mit seinen 
Orangen-, Zitronen- und Olivenhainen gilt es als 
Obstgarten der Insel. Den „Roten Blitz“, eine 
gemütliche Schmalspurbahn, die Sóller und Palma 
über Viadukte und 13 Tunnel miteinander verbindet, 
lieben nicht nur Nostalgiker. Eine lange Tradition 
hat auch die Finca Can Det – eines der wenigen 
Landgüter, auf dem ökologischer Anbau betrieben 
wird und Olivenöl in seiner reinsten Form gepresst 
wird. PMI 02

PORT DE SÓLLER &  
NOSTALGISCHE EISENBAHN

Straßenbahn in Port de Sóller
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Dhofar-Gebirge

Qara-Gebirge

Grab des Hiob Taqa

Thumrait

Quellen von Ain Razat

Wadi 
Darbat Jebel Samhan

Samhuram

Ubar

Salalah

O M A N

A R A B I S C H E S  M E E R

Bucht von Mughsayl

LEGENDEN UND SAGEN, aber vor allem  
auch der unschätzbare Reichtum vergangener 

Zeiten machen Lust auf die Entdeckung  
der geheimnisvollen Region Dhofar mit ihrer 
betörenden Hauptstadt Salalah. Das Gold der 

Antike war der Weihrauch. Er brachte Ansehen 
und Wohlstand. Denn nirgendwo sonst finden 

die knorrigen Weihrauchbäume, deren Harz  
so begehrt war, bessere Bedingungen als hier. 

Schnuppern Sie einmal rein!

SALALAH 
OMAN

Klima – In Oman erwarten 

Sie ganzjährig Sonnenschein 

und blauer Himmel. Es reg­

net wenig. Im Winter herr­

schen tagsüber angenehme 

Temperaturen um die 25 °C.

Oman ist ein Sultanat, 

das seit 1996 eine auf 

dem islamischen Recht 

beruhende Verfassung 

besitzt.

POLITIK

LAGE – Salalah liegt im 

Südwesten des Sultanats 

Oman und ist Hauptstadt 

des Bezirkes Dhofar.  

In der Region leben etwa 

190.000 Menschen. 

SPRACHE
A r a b i s c h

WÄHRUNG – Zahlungsmittel  
ist der Omanische Rial, der sich in 
1.000 Baiza unterteilt. 1 Omani-
scher Rial entspricht ca. 2,40 Euro.

Strand und Berge bei Al Mughsayl
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Bei der Jeepsafari in den „Crand Canyon“  
von Dhofar bekommen Sie einen Eindruck  

von der herrlichen Landschaft Omans. Zuerst 
geht es in das kleine Fischerdorf Taqa mit 

seiner Burg, dem Uhrturm und den alten 
Steinhäusern. Im immergrünen Wadi 
Darbat sorgen die Quellen von Ain Razat 
dafür, dass die Pflanzen in einem üppig 
grünen Garten prächtig gedeihen. 
Beeindruckend ist auch der Ausblick vom 

Plateau des Jebel Samhan, der sich 
1.700 Meter aus der Ebene emporreckt. 

So mancher wagt hier bereits den Vergleich 
zum Grand Canyon. SAL 03

Das Museum der Ausgrabungsstätte Al Balid vermittelt modern veranschaulichte Infor-
mationen über die Entwicklung Dhofars und die Geschichte des Weihrauchs. Danach 
folgt ein bisschen Wahrheit, Legende und Religion: Der Prophet Hiob war keineswegs 
ein Mann, der Schrecken und Unheil verbreitete. Vielmehr war er fest im Glauben ver-
wurzelt. Seine Grabstätte ist ein Heiligtum ganz in der Nähe Salalahs im Qara-Gebirge. 
Der Weg dorthin führt über zum Teil abenteuerlich steile Serpentinen. SAL 02

DHOFAR: IM REICH DES  
WEIHRAUCHS

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Eine Tour mit dem Jeep führt Sie über Thumrait 
nach Ubar. Die reiche Oasenstadt findet bereits in 
den Erzählungen von „1001 Nacht“ und im Koran 
Erwähnung. Ausgrabungen brachten hier die 
Ruinen einer Festung, griechische Bronzestatuen 
und chinesische Steingefäße zutage. Klar war 
damit, dass es sich um einen alten Handelsknoten-
punkt handelte. Viele der Fundstücke können Sie 
in einem kleinen Museum besichtigen. Offroad-
Spaß bei einer Fahrt durch die Sanddünen runden 
den Ausflug ab. SAL 05

DIE VERLORENE STADT UBAR

Jeeptour in den Sanddünen

Auf dem Weihrauch-Souk im alten Stadtteil Haffa ist die Luft schwer von den 
betörenden Aromen. Aus Blütenölen, Hölzern und Harzen kreieren die Marktfrauen 
fantastische Mischungen. Ein paar Schritte weiter können Sie einen Blick auf den 
Al-Husn-Palast erhaschen, in dem der Sultan die heißen Sommermonate verbringt. 
Heiß wird es auch bei den Quellen von Ain Razat, bevor Sie in die Ruinenstadt Sam-
huram fahren, wo der Palast der Königin von Saba gestanden haben soll. SAL 01

Räucherschale mit Weihrauch

HISTORIE, WEIHRAUCH &  
KÖNIGIN VON SABA

DER „GRAND  
CANYON“  
VON DHOFAR 
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G O Z O

C O M I N O

Vittoriosa
Senglea Cospicua

Tarxien
MarsaxlokkSiġġiewi

Blaue GrotteHagar Qim

Dingli-Klippen

Rabat AttardMdina
Mosta
Naxxar

Valletta

M A LTA

M I T T E L M E E R

IN MALTAS HAUPTSTADT VALLETTA ist das 
architektonische Erbe der Malteserritter in den 

prächtigen Palästen und Barockkirchen all
gegenwärtig. Der Ministaat sah zahllose 

Besatzer kommen und gehen: Phönizier, Nor-
mannen, Johanniter, Franzosen und Briten. 

Noch heute wird auf Malta „auf der falschen 
Straßenseite“ gefahren. Seien Sie gespannt 
auf den eigenwilligen Inselstaat mit einer 

bunten Geschichte und farbenfrohen Natur!

VALLETTA
MALTA

Bis in den September 

hinein ist es trocken und 

warm bei durchschnittlich 

23 °C. Der feuchte und 

milde Winter wartet mit 

ca. 13 °C auf.

KLIMA

Lage – Der Ministaat 

Malta (ca. 433.000 Ein­

wohner) liegt im Mittel­

meer und besteht aus 

den Inseln Malta, Gozo 

und Comino. Die Haupt­

stadt Valletta hat  

ca. 5.700 Einwohner.

Marsaxlokk-Hafen, Malta

SPRACHE
Maltesisch 
und Englisch

 WÄHRUNG

¤
POLITIK – Malta ist eine 

parlamentarische Repu­

blik und Mitglied der EU.
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Die Stadt der Ritter wurde 1566 vom Johanniter-
großmeister La Valette gegründet und ist heute 

die einzige Hauptstadt Europas, die komplett 
unter Denkmalschutz steht. Von den Obe-
ren Barraca-Gärten blicken Sie direkt auf 
das „Venedig von Malta“ – so werden 
die Städte auf der gegenüberliegenden 
Hafenseite genannt. Sehenswert ist auch 
die Johanneskathedrale, deren Innen-
raum „Die Enthauptung Johannes des 

Täufers“ von Caravaggio schmückt. 
Dominiert wird das Stadtzentrum vom 

prunkvollen Großmeisterpalast, heute  
Sitz des Parlaments. MTA 02

Während Mosta mit der viertgrößten Kirchenkuppel Europas beeindruckt, fasziniert 
Mdina durch seine Stille, die nur von dem Geläut der Turmuhr von der St.-Paul’s-Kathe-
drale unterbrochen wird. In der Nachbarstadt Rabat schlägt das Geschichtsbuch ein 
anderes Kapitel auf: Hier stehen die St.-Paul’s-Katakomben, eine unterirdische Toten-
stadt, einst von den Römern geschaffen. Wie abgeschnitten wirkt die Insel an der atem-
beraubenden Steilküste der Dingli-Klippen hoch über dem Meer. MTA 03

KIRCHEN, KATAKOMBEN & KLIPPEN

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Entdecken Sie die schönsten Ecken von Malta bei  
einer Tour mit dem Fahrrad quer über die Insel. Sie 
radeln durch die Vororte Vallettas und die kleine  
Stadt Siġġiewi im Süden der Insel mit dem prächtigen 
Verdala-Palast. Von einem Aussichtsplateau genießen 
Sie die herrliche Sicht auf die Umgebung, bevor Sie 
entlang der Südküste mit Ausblicken auf die Dingli-
Klippen nach Rabat weiterfahren. Die Stadt bildet 
zusammen mit der einstigen Inselhauptstadt Mdina 
einen Städtekomplex. MTA B02

MIT DEM BIKE QUER ÜBER DIE INSEL
(AKTIV-BIKING-TOUR)

Das „Venedig von Malta“ – so werden die Städte Senglea, Cospicua und Vittoriosa 
genannt, die einen Teil von Maltas Hafen ausmachen. In Senglea genießen Sie vom 
Aussichtspunkt der Bastion einen traumhaften Panoramablick über den Grand Harbour 
und Fort St. Angelo. Bei einem Bummel durch Vittoriosas schöne Altstadt kommen Sie 
auch an der St.-Lawrence-Kirche vorbei. Eine Bootsfahrt mit traditionellen Dghajsas und 
der Besuch des malerischen Fischerdorfs Marsaxlokk runden die Tour ab. MTA 05

Johanneskathedrale, Malta

DREI-STÄDTE-TOUR

VALLETTA:  
STADT DER RITTER
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