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In jedem von uns steckt ein Entdecker. 
Lassen Sie Ihrer Neugier auf unbekannte 
Orte, inspirierende Begegnungen und 
spannende Abenteuer freien Lauf. Ihre 
Ausflüge mit AIDA können Sie schon  
jetzt planen. Wir haben fantastische  
Ideen für Sie.

Viel Spaß beim Auswählen!
Ihr AIDA Ausflugsteam

Hier finden Sie unser gesamtes 
Ausflugsprogramm:
www.aida.de/myaida

LIEBE
AIDA

GÄSTE
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WILLKOMMEN
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WILLKOMMEN



AUSSERGEWÖHNLICHE ROUTEN
Wir nehmen Kurs auf traumhafte Ziele, die mit vielen großen  
Kreuzfahrtschiffen nicht erreichbar sind.

PERSÖNLICHE  
ATMOSPHÄRE

Genießen Sie das familiäre  
Ambiente an Bord und  

die Aufmerksamkeit Ihrer  
Selection Gastgeber.

MIT AIDA  
SELECTION  
LAND & LEUTE  
ERLEBEN
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AIDA SELECTION



REGIONALE  
SPEZIALITÄTEN
Sowohl an Land als auch  
an Bord können Sie Ihren 
Gaumen auf Entdeckungs-
reise schicken.

LANDES- 
TYPISCHE  
KULTUR
Erstklassige Lektoren,  
lokale Gastkünstler und  
unsere „regionalen Helden“ 
vor Ort vermitteln authen- 
tische Erlebnisse.

BESONDERE 
AUFENTHALTE

Abwechslungsreiche Tagesausflüge 
ermöglichen ausgiebige Entdeckungen.
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AIDA SELECTION



UNVERGESSLICHE  
ERLEBNISSE

Änderungen nach Drucklegung vorbehalten.

AIDA ACTIVITIES
08  Die Welt aktiv entdecken

AUSFLUGSHÄFEN
10  DÄNEMARK
12  Århus
14  Fredericia
16  Kopenhagen
18  ESTLAND
20  Tallinn
22  FINNLAND
24  Helsinki
26  Mariehamn / Åland
28  LETTLAND
30  Riga
32  LITAUEN
34  Klaipėda
36  POLEN
38  Gdansk
40  Gdynia
42  RUSSLAND
44  St. Petersburg
46  SCHWEDEN
48  Stockholm
50  Visby / Gotland

AIDA AUSFLÜGE
52  Urlaubsplanung leicht gemacht
53  Einfach anmelden und auswählen
54  Ihre Vorteile auf einen Blick
55  Hinweise für Unterwegs
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INHALT



Der Norden erwartet Sie mit 
herzlicher Gastfreundschaft
und frischen Impressionen.

Alle AIDA Ausflüge 
und Activities online 

für Sie auf

www.aida.de/
myaida
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DIE WELT 
AKTIV
ENTDECKEN
Erleben Sie die Besonderheiten faszinie­
render Destinationen und nähern Sie  
sich unbekannten Orten einmal aus an­
derer Perspektive. Ob Freizeitsportler oder 
Profi – wir bieten für jeden Geschmack 
und jedes Erfahrungslevel die passenden 
Aktivitäten. In kleinen Gruppen kommt 
dabei wahrer Entdeckergeist auf.

BIKING / RELAX-BIKING / PEDELEC*

GOLFAUSFLÜGE

* Pedelec nur an Bord von AIDAcara

Hier finden Sie alle AIDA 
Activities für Ihre Reiseziele:
www.aida.de/myaida

AIDA ACTIVITIES
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Grandiose Landschaften 
intensiv erleben

Platzgang auf 
ausgewählten Golfplätzen

AIDA ACTIVITIES
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Dänemarks bekannteste Städte haben viel zu bieten. In der 

Hauptstadt Kopenhagen begegnen Sie einem erfrischen-

den Mix aus Großstadtflair und grünen Oasen. Århus wur-

de nicht umsonst mit dem Titel Kulturhauptstadt Europas 

2017 ausgezeichnet: Die renommierte Universität, histori-

sche Schätze, beeindruckende Museen und Kirchen prägen 

das Stadtbild. Die pittoreske Festungsstadt Fredericia be-

eindruckt mit einem außergewöhnlichen Grundriss.

DÄNEMARK
ÅRHUS
FREDERICIA
KOPENHAGEN

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

D Ä N E M A R K

D E U T S C H L A N D

K AT T E G AT
Himmelbjerget

Århus Silkeborg

 Kopenhagen
 Fredericia
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Nyhavn, Hafen von 
Kopenhagen

Handwerkskunst 
aus Kopenhagen

Sprache Dänisch
 
Währung Zahlungsmittel ist die Dänische Krone, die sich in 100 Øre 
unterteilt. 1 Dänische Krone entspricht ca. 0,13 Euro.
 
Lage Aarhus ist die zweitgrößte Stadt Dänemarks (ca. 269.000 Einwoh-
ner) und liegt im Osten der dänischen Region Mitteljütland am Kattegat. 
Die dänische Hauptstadt Kopenhagen (ca. 602.500 Einwohner) erstreckt 
sich über mehrere Inseln zwischen Øresund und Ostsee. Fredericia 
(ca. 40.500 Einwohner) befindet sich in der Region Syddanmark auf der 
jütischen Seite des Kleinen Belts.
 
Klima Ausgeglichenes maritimes Klima mit regenbringenden Südwest-
winden. Die Winter sind mild mit ca. 2 °C, im Sommer liegt die Durch-
schnittstemperatur nur wenig über 20 °C.
 
Politik Das Königreich Dänemark ist eine Erbmonarchie mit parlamen
tarisch demokratischem Regierungssystem.
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Die dänische Seenplatte entdecken

Unberührte Seen, Flüsse und Wälder machen Mitteljütland zu einem 
beliebten Ausflugsziel. Wer die Schönheit der Natur ganz entspannt 
bewundern möchte, sollte die Seenlandschaft vom Boot aus erkunden. 
Das Städtchen Silkeborg ist der ideale Ausgangsort für Ihre Tour und 
liefert Ihnen vorab im gleichnamigen Museum Einblicke in die Geschichte 
der Region. Bei Ihrer anschließenden Fahrt auf dem Julsee können Sie 
sich auf einen Abstecher zum 147 Meter hohen „Himmelbjerget“ in 
jedem Fall freuen. AAR 04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

RUNDGANG MIT 
DÄNISCHEN 

DELIKATESSEN
Begeben Sie sich auf eine Stadtbe-

sichtigung voller Genüsse: Sie star-
ten mit einem kurzen Fußmarsch 

zum Markt, auf dem Sie das tra-
ditionell zubereitete Porridge 
und das Lokalbier kosten. 
Nach der kleinen Stärkung 
kommen Sie an dem archi-
tektonisch beeindruckenden 
Kunstmuseum ARoS vorbei 
und spazieren durch das 
lateinamerikanische Viertel. 
Während des Rundgangs wer-

den Lakritz und Roggen-Chips 
gereicht. Ihre nächste Kostprobe 

findet im Käseladen „Grand Fro-
mage“ mit verschiedenen Käsespe-

zialitäten statt. Im Anschluss erreichen 
Sie zu Fuß die Århus-Kathedrale. Ein Spa-

ziergang führt Sie zurück zum Schiff. AAR 16
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ARoS – Århus Kunstmuseum

Segelboot im Hafen  
von Århus

Das moderne Århus

Århus ist zwar nur die zweitgrößte Stadt im Königreich Dänemark, aber 
in Sachen Lebensfreude die Nummer Eins. Lassen Sie sich bei einem 
Bummel vorbei an der Universität, am Rathaus und entlang der schönen 
Promenade direkt am Wasserlauf von Århus davon anstecken! Fröhlich 
und bunt geht es auch im ARoS Århus Kunstmuseum zu. Auf dem Dach 
des Museums können Sie das riesige, farbenfrohe Kunstwerk „Your rain-
bow panorama“ des dänisch-isländischen Künstlers Olafur Eliasson betre-
ten und eine Rundumsicht über die gesamte Stadt genießen. AAR 14

Kultur und Natur mit dem Relax-Bike 
(Relax-Bikingtour)

Entspannt in die Pedale treten und das Beste von Århus sehen. Sie fah-
ren am St.-Clemens-Dom vorbei ins Zentrum und werfen einen Blick auf 
das Rathaus, die Konzerthalle und das Kunstmuseum. Weiter geht es 
durch den Universitätspark zum Botanischen Garten. Hier steigen Sie 
kurz ab und besichtigen das Tropenhaus. Wieder im Sattel, machen Sie 
sich zum Freilichtmuseum Den Gamle By auf. Entlang des Flusses Århus 
Å gelangen Sie dann zum Stadtwald und machen Halt an einem Wild-
gehege. Auf dem Rückweg zum Schiff fahren Sie an der Sommerresi-
denz der dänischen Königsfamilie und am Jachthafen vorbei. AAR B05

TIPP: Auf den Spuren von 
Hans Christian Andersen
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Wie im Märchen – Schloss Egeskov

Das prächtige Schloss Egeskov dürfen Sie sich nicht entgehen lassen! 
Mit dem Bus erreichen Sie die Schlossanlage, die auf der Insel Fünen 
liegt. Während einer ausgiebigen, geführten Tour besichtigen Sie das 
Schloss, das über eine Zugbrücke erreichbar ist, samt traumhaften Gär-
ten und Labyrinthen. Im Anschluss bleibt genug Zeit für eigene Erkun-
dungen, zum Beispiel für einen Spaziergang durch einen der vielen The-
mengärten oder den Besuch eines der interessanten Museen auf dem 
Gelände. Die vielen Eindrücke können Sie bei einer Pause mit Kaffee 
und Kuchen nachwirken lassen. Danach geht es mit dem Bus wieder 
zurück zum Schiff. FRC 03

Historische Stadt Ribe und Wikingerdorf

Auf dem Weg mit dem Bus die Süd-Westküste Jütlands entlang, kommen 
Sie in den Genuss der beeindruckenden Marschlandschaft und erreichen 
schließlich Ribe, die älteste Stadt Dänemarks. Sie erkunden die Stadt-
auf einem Spaziergang, bei dem Sie an vielen historischen Gebäuden 
vorbeikommen, z.B. an der Stadthalle von 1496. Sie besichtigen die 
St.-Catharinæ-Kirche mit ihrem einzigartigen fünfschiffigen Bau. Für 
eine Stärkung sorgt ein traditionelles dänisches Buffet im Café des alten 
Hotels Weis Stue von 1600. Den zweiten Part Ihres Ausflugs bildet 
das Wikinger-Zentrum, das Sie nach einer kurzen Fahrt erreichen. Die 
Anlage verfügt über einen originalgetreu nachgebildeten Marktplatz 
aus dem frühen 8. Jahrhundert, ein Wikingerdorf und viele weitere 
historische Nachbauten. Danach fahren Sie zurück zum Schiff. FRC 04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida
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Spaziergang durch die Festungsstadt Fredericia

Die Wallanlagen von Fredericia gehören zu den am besten erhaltenen in 
Nordeuropa. Sie erreichen dieses Wahrzeichen der Stadt nach einem 
längeren Spaziergang in Begleitung eines Guides. Entlang der Mauern 
bekommen Sie die alten Kanonen, Wachgebäude und die berühmte 
Skulptur „Der tapfere Landsoldat“ zu sehen. Danach geht es in den 
Stadtkern, der mit den schnurgerade verlaufenden Straßen wirklich 
außergewöhnlich ist. Sie sehen sich in Ruhe die prachtvolle Trinitatis-
Kirche sowie den Jüdischen Friedhof an, bevor Sie zur Stadthalle gehen. 
Hier erwartet Sie ein Vortrag über deren Entstehung. Ein kurzer Fuß-
marsch bringt Sie zum Schiff zurück. FRC 02

HIGHLIGHTS VON 
FREDERICA UND 
UMGEBUNG
Eine Panoramafahrt durch das schöne 
Umland Fredericas führt Sie entlang 
zahlreicher Sehenswürdigkeiten 
nach Kongebroskoven. Der hie-
sige Tierpark beherbergt u.a. 
eine Dammwildherde, dessen 
Beobachtung ein tolles Erlebnis 
für Naturliebhaber ist. In Taulov 
besichtigen Sie anschließend die 
Sammlung farbenprächtiger Ge-
mälde in einer mittelalterlichen 
Kirche, von dessen Turm Sie einen 
hervorragenden Blick auf die End-
moräne Skamlingsbanken haben. In-
teressante Informationen zur Brauerei-
geschichte Fredericas unterhalten Sie auf 
der Fahrt in die Stadt. Nach Ankunft können 
Sie Frederica selbstständig erkunden und ent-
spannt bummeln. FRC 01

TIPP: Die Wallanlagen 
von Fredericia
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Kopenhagen auf einen Blick und Tivoli

Auf einer Fahrt durch Kopenhagen haben Sie genug Zeit, um die schöns-
ten Impressionen mit der Kamera einzufangen. Es geht vorbei an der 
Kleinen Meerjungfrau nach Schloss Amalienborg, dem Zuhause der 
Königsfamilie. Bei Ihrem Spaziergang im bekannten Vergnügungspark 
Tivoli versorgt Sie der Reiseleiter mit Tipps und Informationen. Danach 
erkunden Sie nach eigenem Belieben die zahlreichen Fahrgeschäfte, 
Pantomimen und Puppentheater sowie anderen Attraktionen. KOP 17

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

CARLSBERG:  
EIN NAME, EIN BIER

Die Carlsberg Brauerei gehört zu den 
größten Attraktionen in Kopen

hagen. Bei einem Besuch erfahren 
Sie alles über die Geschichte des 
legendären Biers und bekom-
men natürlich auch eine Kost-
probe. Anschließend können 
Sie noch den charmanten 
Stadtteil Christianshavn 
erkunden. An den Kanälen 
sieht heute vieles noch so 
aus, wie Hans Christian 
Andersen es bei seinem ersten 

Besuch vorgefunden haben 
mag. Auch seine Kleine Meer-

jungfrau sitzt noch immer am Ende 
der Uferpromenade und wartet auf 

ihren Menschenprinzen. Zweifellos der 
romantischste Platz Kopenhagens. KOP 22
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Schloss Amalienborg, Kopenhagen

Tivoli 
in Kopenhagen

Königliches Kopenhagen

Der Weg zur historischen Altstadt führt auf pittoresken kopfsteinge
pflasterten Gassen vorbei am Königlichen Theater zum Schloss 
Christiansborg. Hier wurde 1167 der Grundstein für Kopenhagen 
gelegt. Das Schloss wirkt von außen massig und schlicht, doch im 
Innern begeistern Rittersaal und königliche Empfangsräume mit ihrer 
herrschaftlichen Pracht. Prachtvoll geht es auch weiter, wenn Sie die 
weiteren Sehenswürdigkeiten wie Börse, Königliches Theater und Tivoli 
bewundern. KOP 03

Royal Golf Center

Spielen Sie Golf in einem der besten Clubs Dänemarks! Der 18-Loch-
Championship-Course wurde von dem renommierten Golfplatzarchi-
tekten Ron Kirby entworfen und nach internationalen Standards 
angelegt. Er bietet große Greens und viele Sandbunker und fordert 
Golfer in allen Facetten des Golfspiels heraus. Die Anlage mit dem 
modernen Clubhaus liegt in leicht hügeligem Gelände direkt am See 
Jels Nedersø und ist immer grün, da unter der gesamten Spielfläche 
eine automatische Bewässerungsanlage verlegt wurde. KOP G01A

TIPP: Verbringen Sie einen tollen Tag im 
Tivoli Vergnügungs- und Erholungspark
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Liebliches Estland – hier hat die Zeit eine Pause eingelegt. 

Dichte Wälder bedecken fast die Hälfte des Landes und 

beherbergen eine reiche Tierwelt. Tallinn selbst wird von 

vielen Besuchern als „schönste Fußgängerzone Europas“ 

bezeichnet. Die vollständig erhaltene Altstadt begeistert 

mit mittelalterlich-hanseatischem Flair. Nur einen Stein-

wurf entfernt bildet das Geschäftszentrum mit modernen 

Hochhäusern einen schönen Kontrast.

ESTLAND
TALLINN

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N

P O L E N
W E I S S R U S S L A N D

R U S S L A N D

O S T S E E

E S T L A N D

L E T T L A N D

Tallinn
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Traditionelles Handwerk auf 
Tallinns Marktplatz

Nicolaikirche, 
Tallinn

Sprache Estnisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Tallinn ist die Hauptstadt Estlands und hat ca. 430.000 Einwohner. 
Dem Festland vorgelagert sind gut 1.500 Inseln.
 
Klima Das Klima in Tallinn wird durch kalte Winter, einen kühlen Frühling 
mit etwas Regen, mäßig warme Sommer und einen langen und regne
rischen Herbst bestimmt. Doch im Sommer gibt es auch Tage, an denen 
das Thermometer 30 °C erreicht.
 
Politik Estland ist eine von der GUS unabhängige parlamentarisch-demo-
kratische Republik.
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Safari im historischen Militärtruck und Wandern

Sie fahren in das wunderschön gelegene Naturreservat Körvemaa mit 
seinen kleinen Hügeln, Wäldern und herrlichen Seen. Hier steigen Sie in 
einen alten sowjetischen Militärtruck (ZIL) und unternehmen eine Gelän
defahrt durch ehemaliges militärisches Übungsgebiet. Im Anschluss wan-
dern Sie durch die mystische Moorlandschaft zu einem Aussichtsturm, 
von dem Sie einen schönen Blick auf die weitläufige Landschaft haben. 
An den Järvi-Seen genießen Sie dann ein Picknick am Lagerfeuer. TAL 15

Estonian Golf und Country Club – Sea Course

Der Estonian Golf & Country Club zählt zu den schönsten Golfclubs des 
Landes. Natürliche Teiche, uralte Eichen und große prähistorische Steine 
befinden sich mitten auf den Fairways und machen diesen Platz einzig-
artig. Der Championship- Platz hat mehrere Spielbahnen und wurde 2005 
von Lassi Pekka Tilander designt. Frischer Seewind gibt dem Spiel das 
typische Links-Feeling. Eine Herausforderung für jeden Spieler! TAL G01
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Kanutour auf dem Keila

Genießen Sie die unberührte Natur des Landes ganz sportlich vom 
Kanu aus. Sie paddeln auf dem Keila, einem ruhigen Fluss, ideal für 
eine Kanufahrt und zum Genießen der herrlichen Natur. Ihre Tour führt 
Sie durch malerische Landschaften und vorbei an kleinen Siedlungen. 
In einem Nationalpark gehen Sie an Land und wandern zu dem liebe-
voll restaurierten Gutshof Keila. Zurück in Tallinn machen Sie noch 
einen Spaziergang auf den Domberg, von dort aus liegt Ihnen die Stadt 
zu Füßen. TAL 06

DAS MITTELALTER
LICHE TALLINN
Entdecken Sie die Wahrzeichen und die Kultur 
Tallinns! Sie fahren mit dem Bus in die nahe-
gelegene Oberstadt, die Wiege Tallinns. 
Hier starten Sie einen geführten Spa-
ziergang zu den Sehenswürdigkeiten 
der Stadt, wie der prächtigen 
Alexander-Newski-Kathedrale. Im 
Anschluss geht es zur Burg Castrum 
Danorum, von der aus sich Tallinn 
seit dem 13.  Jahrhundert entwi-
ckelt hat. An Ihrem nächsten Halt, 
dem Jungfrauenturm, lernen Sie 
bei einer Kaffeepause Jüri Kuuske-
maa kennen, einen Verfechter der 
traditionellen estnischen Kultur und 
„Hüter“ der Stadt. Die nächste Station 
auf Ihrem Ausflug ist die Unterstadt, die 
Sie bei einem Spaziergang mit anschlie-
ßender Freizeit besichtigen. Zum Abschluss 
bringt Sie der Bus nach kurzer Fahrt wieder zu-
rück zum Schiff. TAL 16

TIPP: Erleben Sie 
Estlands Vielfalt
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Mit einer herrlichen Lage an der Ostsee ist Helsinki mit sei-

nen vielen Parks und schönen Inseln in einer wundervollen 

Landschaft eingebttet. Weltbekannt ist der Senatsplatz 

mit dem beeindruckenden Ensemble im Empire-Stil. Im be-

schaulichen Städtchen Mariehamn ist alles eine Dimension 

kleiner. Die Hauptstadt der Ålandinseln ist die einzige 

Stadt inmitten der wunderschönen Schärenlandschaft. 

Willkommen in einer Welt, in der alles mit einem ent-

spannten Spaziergang zu erreichen ist!

FINNLAND
HELSINKI
MARIEHAMN / ÅLAND

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

S C H W E D E N

N O R W E G E N

O S T S E E

F I N N L A N D

ÅLAND
 Mariehamn

 Helsinki
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Finlandia-Halle, 
Konzert- & Kongress
gebäude, Helsinki

Sibelius Monument, 
Helsinki

Sprache Die Landessprachen sind Finnisch (Helsinki) und Schwedisch 
(Mariehamn).
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Ein gutes Drittel Finnlands liegt innerhalb des Polarkreises. Die weiter 
südlich gelegene Hauptstadt Helsinki hat ca. 630.000 Einwohner. Marie-
hamn ist die Hauptstadt und einzige Stadt der autonomen finnischen 
Ålandinseln. Von den 6.500 Inseln und Inselchen, die sich in der Ostsee 
zwischen Finnland und Schweden erstrecken, sind nur 65 bewohnt.
 
Klima Gemäßigtes Klima mit starken Temperaturschwankungen. Der Juli 
ist der wärmste Monat – in Helsinki mit durchschnittlich 21 °C.
 
Politik Finnland ist seit 1919 eine Republik mit einem Einkammerparla-
ment und EU-Mitglied.
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Helsinki zu Wasser und zu Land

Die grüne, unbewohnte Insel Seurasaari punktet mit Wald- und Park-
landschaften sowie zwei Badestränden. Auch die vorgelagerte Festungs-
insel Suomenlinna mit gleichnamiger Festung bietet ein schönes Stück 
Natur. Sie können die größte Seefestung der Welt bei einer gemütlichen 
Bootsfahrt durch die Schären bewundern. Wieder an Land geht es mit 
dem Bus durch das Diplomatenviertel zum Senatsplatz, vorbei am Parla
mentsgebäude und an der Finlandia-Halle zum Sibelius-Park. HKI 07

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

FAHRT MIT DER
OLDTIMER-

STRASSENBAHN
Auf zur Stadtrundfahrt mit der 
Oldtimer-Straßenbahn! Auf 
Ihrer Sightseeingtour mit der 
nostalgischen Tram reihen 
sich die Highlights Helsinkis 
Station für Station aneinan-
der. Ihre Rundfahrt führt Sie 
vom Marktplatz mit seinen 
kunterbunten Marktständen 
zur Prachtstraße Manner-

heimintie, die für ihre impo-
santen Bauwerke und altehr-

würdigen Kaufhäuser bekannt 
ist. Weitere Stationen sind die 

Finlandia-Halle, das strahlend weiße 
Konzert- und Kongresszentrum der 

Stadt, und das direkt gegenüberliegende 
Finnische Nationalmuseum. HKI 12
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Lehtisaari, 
Helsinki

Kathedrale, Helsinki

Helsinki, Porvoo und Gutshof Haikko

Nach einer Stadtrundfahrt durch Helsinki geht es über die Stadtgrenze 
hinaus gen Osten. Die kleine Stadt Porvoo liegt am Ufer des gleichna
migen Flusses. Sie gehört zu den schönsten Orten Finnlands, wohl auch, 
weil hier Holz als Baustoff dominiert. Die Altstadt lädt einfach zum 
Bummeln ein. Auf dem Rückweg von Porvoo bietet sich eine Rast auf 
dem herrschaftlichen Gutshof Haikko an, der am Finnischen Meerbusen 
liegt und dessen Geschichte bis in das Jahr 1362 zurückreicht. HKI 03

Finnlands Hauptstadt mit dem Bike 
(Soft-Bikingtour)

Sie können die Stadt und ihre Sehenswürdigkeiten sowie die umge-
bende Natur auch per Fahrrad hervorragend erkunden, denn Helsinki 
verfügt über ein gutes Netz an Fahrradwegen. Lernen Sie die Stadt von 
einer ganz anderen Seite kennen und radeln Sie bei leichter Meeresbrise 
die Promenade entlang zur Eisbrecherflotte und über den Marktplatz 
zur Domkirche. Weitere Stationen Ihrer Tour sind das Sibelius-Denkmal 
und das Olympiastadion, bevor es auf schönen Ufer- und Waldwegen 
zurückgeht. HKI B01

TIPP: Fotoworkshop 
in Helsinki
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Im Kajak durch die Schären

Diese Einladung zur Erkundung der wunderschönen Schärenlandschaft 
sollten Sie nicht ausschlagen, denn was Sie hier zu sehen bekommen, ist 
einmalig. Unzählige kleine Inselchen zwischen saftig grünen Wiesen und 
kleinen Wäldern – ein unvergesslicher Anblick. Bei diesem Ausflug kön-
nen Sie die Aussicht auf die Schären aus der Wasserperspektive genießen. 
Bei einer Kajaktour paddeln Sie gemütlich um die Inselchen herum und 
kommen an vielen Sehenswürdigkeiten Mariehamns vorbei. MHQ 05

Ålands Geschichte

Im Mittelalter gehörte Åland noch zu Schweden und befand sich in 
strategisch wichtiger Lage. Aus dieser Zeit stammt die Festung Kastel-
holm, die von einem Wassergraben umgeben auf einer kleinen Insel 
thront. Hier erhalten Sie einen Einblick in die Vergangenheit, den Sie 
wenig später vertiefen können, denn in unmittelbarer Nähe liegt das 
Freilichtmuseum Jan Karlsgården. Hier finden Sie originalgetreue Wind-
mühlen, Ställe, Werkstätten und Wohnhäuser aus dem 18. und 19. 
Jahrhundert. MHQ 01

Festung Kastelholm, Åland

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida
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Grüne Fahrt über die Halbinsel Mariehamn 
(Soft-Bikingtour)

Mariehamn lässt sich auch hervorragend mit dem Fahrrad entdecken. 
Sie radeln gemütlich in den Hafen Västerhamn. Hier befindet sich das 
Schifffahrtsmuseum Ålands mit dem berühmten Museumsschiff Pom-
mern, einem historischen Viermaster. Mariehamns Rathaus stammt aus 
den 1930er-Jahren und ist von einer schönen Parkanlage umgeben, in 
der mehrere Denkmäler zu bewundern sind. Nach Ihrer Tour durch die 
Stadt fahren Sie entlang der Küste über die Kinderinsel „Lilla Holmen“ 
zurück. MHQ B01

DELIKATESSEN DER 
SCHÄREN
Das ist ein Ausflug, der Ihnen im wahrsten 
Sinne des Wortes auf der Zunge zergehen 
wird! Mit dem Bus erreichen Sie das 
Anwesen der Familie Westerberg in 
Västerro, wo Ihnen die nachhaltige 
Zubereitung von traditionellen fin-
nischen Gerichten erklärt wird. Bei 
Ihrem Besuch darf natürlich eine 
Kostprobe nicht fehlen. Probieren 
Sie frisch zubereitete Beerensäfte 
sowie verschiedene Fischgerichte. 
Im Anschluss fahren Sie zum na-
hegelegenen alten Reederhof Pel-
las. Heute beherbergt das ehemali-
ge Haus eines Reeders ein 
Bauernhof- und Schifffahrtsmuseum, 
das unter anderem alte landwirtschaft-
liche Werkzeuge zeigt. Sie haben genü-
gend Zeit für eine ausgiebige Besichtigung, 
bevor Sie mit dem Bus wieder zurück zum Schiff 
fahren. MHQ 06

TIPP: Erwandern 
Sie Åland
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LETTLAND
RIGA

In der ehemaligen Hansestadt Riga vereinen sich uner-

messliche kulturelle und architektonische Reichtümer aus 

vielen Jahrhunderten. Überall in der Stadt und im Umland 

warten viele denkwürdige Sehenswürdigkeiten darauf, 

Ihren Besuch zu einem unvergesslichen Erlebnis zu ma-

chen. Öffnen Sie die lettische Schatztruhe und entdecken 

Sie eine moderne und vielfältige Metropole, die auch „das 

Herz des Baltikums“ genannt wird.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N

P O L E N
W E I S S R U S S L A N D

R U S S L A N D

O S T S E E

E S T L A N D

L E T T L A N D
Riga
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Blick auf Riga und den Fluss 
Düna (Daugava), Lettland

Kathedrale in Riga

Sprache Lettisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Riga ist die größte Stadt des Baltikums. Sie liegt am Rigaischen 
Meerbusen und hat als Hauptstadt Lettlands eine Einwohnerzahl von 
ca. 700.000.
 
Klima Die Temperaturen steigen im Sommer auf etwa 20 °C und fallen 
im Winter auf bis zu –8 °C.
 
Politik Lettland ist eine parlamentarische Demokratie mit dem Präsidenten 
als Staatsoberhaupt.
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Panoramafahrt durch Riga

In der Altstadt Rigas reiht sich architektonisch gesehen Perle an Perle. 
Der örtliche Dom ist der größte Sakralbau des gesamten Baltikums, aber 
auch die prachtvolle Petri- und die Johanneskirche können sich sehen 
lassen. Nicht weit entfernt steht das in Granit und Kupfer gehüllte Frei-
heitsdenkmal als Symbol für die Unabhängigkeit Lettlands. Das prunkvolle 
Rigaer Schloss ist heute die Residenz des lettischen Staatspräsidenten 
und beherbergt zudem das Lettische Nationalmuseum. RIX 04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Über Rigas Prachtboulevards zu 
spazieren und dabei tolle Sehens-

würdigkeiten zu entdecken macht 
richtig Appetit. Zum Glück hat 
die lokale Küche verschiedenste 
Leckereien für Sie parat. Eine 
große Auswahl davon finden 
Sie in der Markthalle der 
Stadt. Ob köstlicher Käse, 
fangfrischer Fisch, kräftiges 
Brot oder süßer Honig: Hier 
entdecken Sie Riga per Gau-

men. Der traditionelle Likör 
„Rigaer Schwarzer Balsam“ 

gehört auch zu einem Besuch 
dazu. Angeblich besteht sein 

Rezept aus 24 Zutaten – wie viele 
können Sie herausschmecken? RIX 07

RIGA PROBIEREN
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Mittelalterliche Burgen und Spaziergang 
durch Riga

Den Beinamen Lettische Schweiz hat sich die Gegend um Sigulda mit 
ihrer hügeligen Landschaft, die die Region zu einem beliebten Winter-
sportgebiet macht, verdient. Doch auch ganz ohne sportive Absichten 
lohnt sich ein Besuch. Neben der malerischen Landschaft erwarten Sie 
in Turaida die Rekonstruktion einer mittelalterlichen Bischofsburg und 
ein Skulpturenpark. In Sigulda können Sie die Ruinen einer Ordensburg 
bewundern. Zum Abschluss wartet in Riga dann noch ein Stadtbummel 
auf Sie. RIX 06

Lettlands Hauptstadt mit dem Bike 
(Soft-Bikingtour)

Die Daugava, zu Deutsch Düna, ist Lettlands größter Strom, der in Russ-
land entspringt. Sie überqueren diesen Fluss mit dem Fahrrad auf Ihrem 
Weg in das Stadtzentrum. In Riga machen Sie eine Tour durch die Alt-
stadt und halten dabei an den wichtigsten Sehenswürdigkeiten, wie 
zum Beispiel der sowjetischen Siegessäule oder der beeindruckenden 
Nationalbibliothek. Von der Aussichtsplattform der Akademie der Wis-
senschaften haben Sie einen herrlichen Blick über die Stadt. RIX B01

Schwarzhäupterhaus, Riga

Burg Turaida in Kurzeme

TIPP: Im Kanu 
durch die Stadt
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LITAUEN
KLAIPĖDA

Im litauischen Klaipėda ist die lebhafte Geschichte der 

Stadt überall zu spüren. Einflüsse aus ganz Europa machen 

den größten Hafen des Landes zu einem faszinierenden 

Reiseziel. Das Umland lädt zum Staunen ein, hier lockt der 

Nationalpark Kurische Nehrung mit traumhafter Natur. 

Entdecken Sie Litauens Perle mit ihren vielen Gesichtern 

und lassen Sie sich von der Fülle an deutscher und skandi-

navischer Architektur verzaubern.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N

P O L E N
W E I S S R U S S L A N D

R U S S L A N D

O S T S E E

E S T L A N D

L E T T L A N D

Klaipeda˙
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Hafen am  
Dana-Damm,  

Klaipėda

Blick auf die Küste,
Litauen

Sprache Litauisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Die litauische Hafenstadt Klaipe˙ da liegt gegenüber dem nördli-
chen Ende der Kurischen Nehrung und hat ca. 180.000 Einwohner.
 
Klima Die Temperaturen steigen im Sommer auf bis zu 30 °C und fallen 
im Winter auf bis zu –5 °C. Im Spätsommer fällt relativ viel Regen.
 
Politik Litauen ist eine Republik mit semipräsidentieller Demokratie.
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Klaipėda auf einen Blick

Ein guter Startpunkt für Ihren Rundgang durch Klaipe˙da ist der Theater-
platz im Herzen der Altstadt. Hier ist das Wahrzeichen der Stadt zu 
Hause: Das „Ännchen von Tharau“, eine Statue inmitten eines Spring-
brunnens, ist nach dem Volkslied des in Klaipėda geborenen Dichters 
Simon Dach benannt. Bei einem Spaziergang durch mittelalterlich schmale 
Straßen, vorbei an alten Lagerhäusern, Kontoren und Fachwerkbauten 
können Sie in die weit zurückreichende Geschichte eintauchen. KLJ 01

Zauber der Kurischen Nehrung

Um die ganze Schönheit der Kurischen Nehrung zu erleben, sollten Sie in 
Juodkrantė vorbeischauen. Hier können Sie auf dem mystischen Hexen-
berg den sogenannten Märchenpfad entlangspazieren, den lokale Künst-
ler mit 65 Holzfiguren zum Leben erweckt haben. In der alten Fischer-
siedlung Nida hatte der Schriftsteller Thomas Mann einst sein Ferienhaus, 
das heutzutage ein Kulturzentrum ist, in dem Sie sehen können, wie 
der berühmte Autor damals seine Sommer verbrachte. KLJ 02

Kurische Nehrung und kleine Stadtrundfahrt 
mit dem Bike (Soft-Bikingtour)

Sie radeln durch Klaipėda zu einem beeindruckenden Skulpturenpark, 
in dem Werke litauischer Bildhauer ausgestellt sind. Mit der Fähre geht 
es dann auf die Kurische Nehrung. Glaubt man einer Sage, so hat die 
Riesin Neringa hier eine unendliche Menge Sand in ihrer Schürze herbei
getragen und aufgeschüttet, zum Schutz der Kuren vor dem Meeres-
gott Bangputis. Was aber mit Sicherheit stimmt: Diese lang gestreckte 
Nehrung ist ein ganz besonders schönes Fleckchen Erde. KLJ B01
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Skulptur „Ännchen von Tharau“ auf dem Simon-Dach-Denkmal, Klaipėda

KLAIPĖDA ZU FUSS 
UND LITAUISCHE 
SPEZIALITÄTEN
Die Geschichte der Stadt können Sie 
am besten im alten Stadtzentrum 
erleben. Hier spazieren Sie durch 
mittelalterlich schmale Straßen, 
vorbei an alten Lagerhäusern, 
Kontoren und Fachwerkbauten. 
Nach diesem Augenschmaus 
folgt bei der Besichtigung eines 
ethnografischen Museums ein 
Gaumenschmaus, während Sie 
alles über die traditionelle Käse- 
und Honigherstellung erfahren 
und die lokalen Spezialitäten ver
kosten. Beim Besuch einer kleinen 
Bernsteingalerie bekommen Sie einen 
interessanten Einblick in die Verarbeitung 
der Schmucksteine. KLJ 06

TIPP: Blick in die Vergangenheit: Museum des Kalten Krieges
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POLEN
GDANSK 
GDYNIA

Gdingen ist eine moderne Großstadt, deren größtes Plus 

die Nähe zum historischen Zentrum von Danzig ist. Die ge-

schichtsträchtige Stadt mit ihren mächtigen Stadttoren und 

prachtvollen Bürgerhäusern ist nur eine Busstunde entfernt. 

Dass Glanz und Größe der Hanse heute wieder erstrahlen, 

ist ein Meisterstück der Restaurationskunst. Entdecken Sie 

die Schätze aus goldenen Hansezeiten in Form prachtvoller 

Bauten aus dem Mittelalter.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N

P O L E N
W E I S S R U S S L A N D

O S T S E E

E S T L A N D

L E T T L A N D

Danzig

Gdynia
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Sprache Polnisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der polnische Zloty, der sich in 100 Groszy 
unterteilt. 1 Zloty entspricht ca. 0,20 Euro.
 
Lage Danzig ist eine Hafenstadt in Polen. Sie liegt westlich der Weichsel-
mündung und bildet zusammen mit Gdingen (polnisch Gdynia) und 
Sopot die „Dreistadt“ mit mehr als 740.000 Einwohnern.
 
Klima Gemäßigte warme Sommer und kalte Winter bestimmen das 
Klima. Nur in den Monaten Juni, Juli und August klettert das Thermo
meter über 20 °C. In dieser Zeit fallen auch die meisten Niederschläge.
 
Politik Polen ist eine parlamentarische Republik und seit 2004 EU-
Mitglied.

Krantor, Danzig

Marienkirche, 
Danzig
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Danzig: Stadtrundgang und Freizeit

Entdecken Sie die Handels- und Hansestadt Danzig! Mit dem Bus errei-
chen Sie das Stadtzentrum, wo ein geführter Spaziergang für Sie startet. 
Sie schreiten durch das Goldene Tor aus dem 17. Jahrhundert und errei-
chen über die Langgasse den Langen Markt. Auf dem Platz stehen alte 
Prachtbauten wohlhabender Bürger sowie das Rathaus und der Artus-
hof. Direkt davor steht der Neptunbrunnen. Sie verlassen den Langen 
Markt und gehen ein Stück weiter bis zur Marienkirche. Nach der Besich-
tigung können Sie die Stadt auf eigene Faust erkunden. Der Bus bringt 
Sie danach wieder zum Schiff. GDN 04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Sopot zählt zu den elegantesten Seebä-
dern Polens. Mit dem Bus machen Sie 

sich zu dem pittoresken Kurort an der 
Ostsee auf. An den schönen 

Strandpromenaden startet Ihr 
geführter Spaziergang. Auf der 
einen Seite erstreckt sich ein 
fast endlos langer Sandstrand, 
auf der anderen säumen alte 
Villen, hübsche Parks und 
große Hotels die Promenade. 
Am Ende der Tour erreichen 
Sie die längste hölzerne See
brücke Europas. Ab hier gestal-

ten Sie Ihre Freizeit ganz nach 
Belieben. Entweder erkunden Sie 

die Stadt auf eigene Faust oder 
legen eine Badepause am Sandstrand 

ein. Für die Rückfahrt steigen Sie ein-
fach wieder in den Bus, der Sie ganz kom-

fortabel zum Schiff bringt. GDN 11 

       ZU BESUCH IM 
SEEBAD SOPOT
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Festung Marienburg und Danzig

Nutzen Sie Ihren Besuch in Danzig auch zu einem Besuch der mittelal-
terlichen Festung in Marienburg. Auf dem Weg nach Marienburg erwar-
tet Sie eine fantastische Landschaftsfahrt mit dem Bus. In der Festung 
angekommen, sehen Sie sich die Wehranlagen an und besichtigen das 
Burgmuseum mit seiner Bernsteinausstellung. Im Anschluss geht es mit 
dem Bus ins Stadtzentrum von Danzig. Hier machen Sie zunächst eine 
entspannte Snackpause, bevor Ihr geführter Spaziergang entlang der 
Hauptsehenswürdigkeiten auf dem Königsweg startet. Bei der Tour 
besichtigen Sie die Marienkirche und haben am Ende etwas Freizeit.  
Der Bus bringt Sie im Anschluss zum Schiff bringt. GDN 02

Ein Biketag an historischen Plätzen 
(Soft-Aktiv-Bikingtour)

Sie starten mit einer Fahrradstrecke entlang der Bernsteinküste in Rich-
tung Danzig. Auf dem Weg legen Sie kurze Stopps in den Seebädern 
Sopot und Orłowo ein, bevor Sie Danzig erreichen. Hier unternehmen 
Sie eine kleine Stadtrundfahrt durch das historische Danzig, vorbei an 
den wichtigsten Sehenswürdigkeiten, zu denen das Rathaus am Langen 
Markt, die Marienkirche und die Frauengasse sowie das Krantor an der 
Mottlau gehören. Nach Abschluss der Fahrt genießen Sie Ihre Freizeit 
ganz nach Ihren Vorstellungen. Für die Rückfahrt zum Schiff nehmen 
Sie den Zug. DGN B01

Skulptur, Marienburg

Neptunbrunnen auf dem Artushof, 
Danzig

TIPP: Ein Besuch im Bernstein-
museum „das Gold der Ostsee“
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Festung Marienburg und Danzig

Europas größte mittelalterliche Burganlage – die Marienburg am Ufer der 
Nogat – wurde für den Großmeister des Deutschen Ritterordens erbaut. 
Die Festungsanlage, die genau genommen aus drei Schlössern und einer 
Burg besteht, spielte bis 1457 eine entscheidende Rolle in der deutschen 
Geschichte. Danach war sie über 300 Jahre das Domizil des polnischen 
Hochadels. Königlich geht es auch weiter. Ihr Spaziergang auf dem 
Königsweg führt Sie zu Danzigs Hauptsehenswürdigkeiten. GDY 02

Sierra Golf Club

Der Sierra Golf Club in Pętkowice ist ein 18-Loch-Championship- Course, 
der nach den Entwürfen des bekannten britischen Architekten Cameron 
Sinclair angelegt wurde. Die Golfanlage wurde harmonisch nach den 
neuesten Erkenntnissen im Golfplatzbau in die Landschaft integriert und 
verspricht bestes Golfvergnügen. Zwei Golfsimulatoren sorgen selbst bei 
schlechtem Wetter für Golfspaß. Das Clubhaus ist im traditionellen eng-
lischen Stil gehalten, mit offenem Kamin und Pianobar. GDY G01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida
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Danzig: Stadtrundgang und Freizeit

Die baulichen Zeitzeugnisse im Stil der Gotik und des Barocks prä-
sentieren sich bei einem Gang durch die Altstadt auf dem Königs-
weg. Den Anfang machen das Goldene Tor und der Lange Markt. 
Letzterer fasziniert mit dem gotischen Artushof, auf dem sich einst 
Kaufleute und Adel trafen, um Geschäfte zu machen. Mit dem 
Neptunbrunnen dankten die Danziger dem Meeresgott für ihr 
Glück im Seehandel. Die Marienkirche ist die höchste Backstein-
kirche der Welt und bietet 25.000 Menschen Platz. GDY 04

ZU BESUCH IM 
SEEBAD SOPOT
Zwischen Gdingen und Danzig liegt So-
pot, Polens beliebtestes Seebad mit 
dem mondänen Charme längst ver-
gangener Zeiten. In den 1920er- 
und 30er-Jahren verbrachten die 
Reichen und Mächtigen hier die 
Sommermonate, amüsierten sich 
im Casino oder auf der Pferde-
rennbahn. Aus dieser Zeit stammt 
auch der Name „Monte Carlo des 
Nordens“. Das Grand Hotel im 
Neobarockstil ist seit seiner Grün-
dung Herberge diverser Staatsober-
häupter gewesen. Die längste hölzer-
ne Seebrücke Europas lässt noch einen 
Hauch der glanzvollen Zeiten erahnen. 
GDY 11

TIPP: Stadtrundgang durch 
Danzig und Orgelkonzert
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RUSSLAND
ST. PETERSBURG

Barocke Paläste und breite Boulevards, glitzernde Kanäle 

und prächtige Brücken – St. Petersburg macht seinem Bei-

namen „ Venedig des Nordens“ alle Ehre. Die Stadt, 1703 

von Peter dem Großen als Gesamtkunstwerk auf dem 

Reißbrett entworfen, war 200 Jahre lang Hauptstadt des 

Zarenreiches und gilt heute als schönste Metropole des 

Landes. Kommen Sie mit in eine einmalige Stadt, in der 

russische Weite auf Europas Städtekultur trifft.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N
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L E T T L A N D

 St. Petersburg
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Sprache Russisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Rubel, der sich in 100 Kopeken unter-
teilt. 10 Rubel entsprechen ca. 0,10 Euro.
 
Lage St. Petersburg (4,9 Millionen Einwohner) ist nach Moskau die 
zweitgrößte Stadt Russlands und liegt im Nordwesten des Landes.
 
Klima St. Petersburg hat typisches Meeresklima mit vergleichsweise 
milden Sommern und gemäßigten Minustemperaturen im Winter.
 
Politik Russland ist seit 1991 eine Präsidialrepublik und gehört zur 
Gemeinschaft Unabhängiger Staaten (GUS).

Smolny-Institut,  
St. Petersburg

Auferstehungskirche, 
St. Petersburg
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Katharinenpalast und Stadtrundfahrt 
(inkl. Peter- und- Paul-Festung)

Der Katharinenpalast in Puschkin gehört zu den Pflichtadressen bei einer 
Reise in das Venedig des Nordens und wird Sie bei einem Rundgang von 
seiner majestätischen Schönheit überzeugen. Der anschließende Park lädt 
mit lauschigen Grotten, Bädern und vielerlei Skulpturen zum Bummeln ein. 
Nach einer Fahrt entlang der Isaakskathedrale und des Schlossplatzes fah-
ren Sie dann weiter zur Peter-und-Paul-Festung, bevor es vorbei an der 
Blutkirche über und den Dekabristenplatz zurück geht. PET 34

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Dieser Ausflug ist wahrlich exklu-
siv – Sie erfahren, was hinter den 

Kulissen des weltberühmten 
Opern- und Balletthauses pas-
siert! Mit dem Bus erreichen 
Sie das Mariinsky-Theater, an 
dem auch die Karriere der 
weltberühmten Sopranistin 
Anna Netrebko begann. Bei 
einem geführten Rundgang 
sehen Sie sich verschiedene 
Bereiche des Theaters an. Im 

Anschluss fahren Sie mit dem 
Bus zu einem Restaurant, in dem 

ein echtes Highlight auf Sie wartet: 
Sie lernen eine echte Ballerina ken-

nen und erfahren mehr über den Beruf 
der Tänzerin. Dazu genießen Sie Tee und 

Gebäck. Zum Abschluss steigen Sie wieder in 
den Bus, der Sie zum Schiff zurückfährt. PET 42 

     HINTER DEN KULISSEN: 
IM GESPRÄCH MIT 

EINER BALLERINA
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Katharinenpalast und Bootsfahrt auf der Newa

Das ehemalige Zarendorf Puschkin wurde von Katharina I. gegründet. Hier 
steht einer der schönsten Barockpaläste Europas – der Katharinenpalast. 
Bereits die gewaltige Fassade verschlägt dem Betrachter den Atem. Aber 
warten Sie ab, bis Sie den originalgetreuen Nachbau des legendären Bern
steinzimmers sehen! Ein ebenso wunderbares Erlebnis bietet Ihnen auch 
die Bootsfahrt auf einem der wasserreichsten Flüsse Europas, der Newa, 
wenn Sie St. Petersburg vom Wasser aus bestaunen können. PET 12

Peterhof und Eremitage

Entdecken Sie das russische Versailles! Mit dem Bus fahren Sie zur ehema-
ligen Zarenresidenz Peterhof. Dort besichtigen Sie den beeindruckenden 
Großen Palast und die ausgedehnten Parkanlagen. Ein Tragflächenboot 
bringt Sie von dort ins Stadtzentrum. Zu Fuß oder mit dem Bus geht es 
weiter in ein Restaurant zum Mittagessen. Anschließend steht die ein-
zigartige Kunstsammlung der Eremitage auf dem Programm. Nach einer 
ausgiebigen Besichtigung werden Sie zum Schiff zurückgefahren. PET 17

Mariinski-Theater, St. Petersburg

typisch russische Matroschka

TIPP EXKLUSIV: Kunstgenuss 
in der Eremitage
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Die schönsten Städte Schwedens sind auf wunderbare Art 

mit den landschaftlichen Gegebenheiten verschmolzen. 

Die Hauptstadt Stockholm hat so viel Grün und Wasser 

wie keine andere Großstadt zu bieten. Schließlich verteilt 

sie sich auf 14 Inseln. Mitten im idyllischen und sonnenrei-

chen Gotland offenbart die Kleinstadt Visby gut erhaltene 

Zeitgeschichte mit ihrem mittelalterlichen Stadtkern samt 

Befestigungsanlage.

SCHWEDEN
STOCKHOLM
VISBY / GOTLAND 

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

S C H W E D E N

N O R W E G E N

O S T S E E

F I N N L A N D

GOTLAND
 Visby

 Stockholm
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Sprache Schwedisch, Samisch
 
Währung Zahlungsmittel ist die Schwedische Krone, die sich in 100 Öre 
unterteilt. 1 Schwedische Krone entspricht ca. 0,10 Euro.
 
Lage Stockholm (ca. 942.000 Einwohner) liegt am Zufluss des Mälarsees 
in die Ostsee. Gotland ist die größte Insel in der Ostsee und liegt etwa 
90 Kilometer vor der schwedischen Küste. Sie hat ca. 57.000 Einwohner, 
der Hauptort Visby ist mit ca. 23.400 Einwohnern die größte Stadt.
 
Klima In Stockholm wird es im Schnitt 10 – 15 °C warm, im Sommer 
20 – 25 °C. Im Juli und August fallen die meisten Niederschläge. Gotland 
verdankt sein mildes Klima der Nähe zum Meer. Es gehört zu den son-
nenreichsten Regionen Schwedens. Die Durchschnittstemperatur liegt im 
Sommer bei 18 °C.
 
Politik Schweden ist seit 1917 eine parlamentarische Demokratie mit 
königlichem Staatsoberhaupt und Mitglied der EU.

Das Stockholmer Schloss

Schären vor 
Stockholm
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Stockholm und ABBA-Museum

Bei einer Panoramafahrt durch die Stadt geht es vorbei an den bedeu-
tendsten Sehenswürdigkeiten wie der Königlichen Oper, dem impo
santen Stadshuset, dem Königlichen Palast und dem ABBA-Museum. 
Das Museum wurde 2013 zu Ehren von Agnetha, Björn, Benny und 
Anni-Frid eröffnet. Hier können Sie die einmalige Karriere der vier 
Schweden nacherleben. Neben unzähligen Originalkostümen der Band 
sind auch zahlreiche Fotografien von Auftritten und goldene Schallplatten 
ausgestellt. Mamma Mia! STO 16

Königliches Schloss und Altstadt

Als in Stein gehauenes Paradebeispiel der Barockarchitektur präsentiert 
sich das Stockholmer Schloss auf der Altstadtinsel Stadsholmen. Die 
ehemaligen Wohnräume sind im Barockund Rokokostil ausgestattet. 
Prächtig zeigt sich auch Stockholms Altstadt mit ihren schmalen, hohen 
Bürgerhäusern. Das eindrucksvolle Gebäude der ehemaligen Börse domi-
niert den gesamten Platz, während der einstige Marktplatz Stortorget 
den historischen Mittelpunkt der Altstadt bildet, in der Boutiquen und 
Kunstgalerien zum Stöbern einladen. STO 03

KÖNIGLICHES STOCKHOLM UND 
VASAMUSEUM (PEDELEC-BIKINGTOUR)

Freuen Sie sich auf eine Fahrt durch die nordische Frische! Mit dem 
Elektrofahrrad geht es entlang des malerischen Mälarsees über die 
höchste Brücke der Stadt ins Zentrum von Stockholm. Im Vasa-Museum 
besichtigen Sie das weltweit einzige erhaltene Schiff aus dem 17. Jahr-
hundert. Ein einzigartiger Kunstschatz mit Verzierungen aus Hunderten 
geschnitzter Skulpturen. Danach geht es in das Freilichtmuseum auf der 
Insel Djurgården, das Malereien von Prinz Eugen beherbergt. STO B04

48

STOCKHOLM



bunte Fassade in Stockholm

VIP-TOUR:  
ALTSTADT UND 
EISBAR
In Stockholms Altstadt zu flanieren ist 
ein Vergnügen: Die schmalen Bürger-
häuser aus dem 17. Jahrhundert 
atmen förmlich Geschichte. Das 
eindrucksvolle Gebäude der ehe-
maligen Börse dominiert den 
gesamten Platz Stortorget. Stock-
holms einstiger Marktplatz bildet 
den historischen Mittelpunkt der 
Altstadt, in der Antiquitätenge-
schäfte, Boutiquen und Galerien 
zum Stöbern einladen. Ziemlich 
cool wird Ihr Besuch in der Eisbar des 
Nordic Sea Hotels. Hier besteht wirk-
lich alles, selbst das Glas, in dem Ihr 
Drink serviert wird, aus Eis. STO 07

TIPP: Stockholm von oben und unten
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Westliches Gotland

In Almedalen befand sich zu Hansezeiten der Hafen, der im Laufe der 
Jahrhunderte versandete und außerhalb der Stadt wieder aufgebaut 
wurde. Noch lange danach wurde der Platz deshalb „Gamle Hamn” 
(Alter Hafen) genannt. Die „Schiffssetzungen bei Gnisvärd” sind 
erstaunlich gut erhaltene ovale „Schiffsgräber” aus der Bronzezeit. Von 
dem Gräberfeld ist es nicht weit bis zu Högklint, einer steil aufragen-
den Kalkklippe, die einen fantastischen Ausblick auf Gotlands West-
küste bietet. VBY 01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Visby ist vor allem für seine mit-
telalterlichen Kirchen bekannt. 
Im Norden der Insel befindet 
sich die Kirche von Bro, die 
vor über 800 Jahren errichtet 
wurde und romanische und 
gotische Stilelemente vereint. 
Die mittelalterliche Wehr-
kirche in Lärbro beeindruckt 
mit ihrem achteckigen Turm 

und dem separaten Kastal. Im 
Bunge-Museum auf der Insel Fårö 

erfahren Sie, wie die Bewohner 
Gotlands einst lebten, bevor es in das 

Naturreservat Langhammars geht. Hier 
erwartet Sie eine schöne Landschaft mit 

Rauken, Steinstränden und Dünen. VBY 06

GOTLANDS 
NORDEN
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Spaziergang durch die „Stadt der Rosen“

Seine jetzige Bezeichnung „Almedalen” verdankt der alte Hafen den 
Ulmen, die 1870 hier gepflanzt wurden und sein Schicksal als Park 
begründeten. Eine weitere grüne Oase von Visby ist der botanische Gar-
ten. Hier gedeihen Magnolien, Maulbeer-, Feigen-, Walnussbäume sowie 
eine herrliche Rosensammlung im mediterranen Klima der sonnenreichen 
Ostseeeinsel. Auch die im 12. Jahrhundert erbaute und beeindruckende 
gotische Domkirche Sankt Marien steht bis heute in voller Pracht. VBY 03

Högklint und Visby (Soft-Bikingtour)

Besuchen Sie Pippi Langstrumpf! Mit dem Fahrrad fahren Sie ganz 
gemütlich durch die wunderschöne Natur nach Kneippbyn. In dem 
Freizeitpark des kleinen Ortes steht die legendäre Villa Kunterbunt 
(schwedisch: Villa Villekulla) aus den berühmten Pippi-Langstrumpf-
Filmen. Danach geht es weiter auf Gotlands höchste Steilklippe Högklint, 
die einen sensationellen Ausblick auf die Küste bietet. Zurück in Visby 
besichtigen Sie den prächtigen Dom und können den Marktplatz 
erkunden. VBY B01

Landschaft auf Gotland

Mittelalterliche Gasse  
in Visby, Gotland

GOTLANDS 
NORDEN

TIPP: Eine entspannte 
Küstenwanderung

50 51

VISBY / GOTLAND



Sie ändern Ihre Meinung?  
Kein Problem, auf MyAIDA können Sie Ihre Ausflugsreservierungen 
bis kurz vor Reisebeginn ändern.

AIDA PREMIUM Gäste: 
Sie können Ihre Ausflüge auf MyAIDA bevorzugt als Erste aus­
suchen und reservieren.

MyAIDA
Urlaubsplanung leicht gemacht

ATTRAKTIVE ONLINE-ANGEBOTE

NUR AUF MyAIDA: DAS GESAMTE AUSFLUGSPROGRAMM

DIE SCHÖNSTEN AUSFLÜGE JETZT RESERVIEREN

MASSGESCHNEIDERTE AUSWAHL, JE NACH ENTDECKERTYP

INDIVIDUELLER REISEKALENDER OHNE ÜBERSCHNEIDUNGEN

DIE TICKETS LIEGEN AM ANREISETAG IN IHRER KABINE

Besondere Highlights  
Zu unserer großen Ausflugsvielfalt bieten wir  
bei AIDA Selection Reisen zusätzlich exklusive 
Selection Ausflüge an, die mit diesem Signet 
gekennzeichnet sind.

Gleich reservieren!  
Hier finden Sie alle AIDA Ausflüge, die geltenden 
Ausflugsbedingungen sowie wertvolle Tipps 
www.aida.de/myaida
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Attraktive Angebote sichern 
Auf www.aida.de/myaida können Sie sich attraktive Angebote  
für Ihre Lieblingsausflüge je nach Verfügbarkeit bis kurz vor 
Reisebeginn sichern.

Exklusiv alle Ausflüge 
In Ihrer digitalen Urlaubswelt steht Ihnen bereits vor Reisebeginn die 
komplette Auswahl unseres Ausflugsprogramms zur Verfügung.

Da bei einigen Ausflügen die Kapazitäten limitiert sind, empfehlen 
wir Ihnen die Reservierung bereits vor Urlaubsbeginn ganz ent-
spannt vorzunehmen.

An Bord brauchen Sie sich dann um nichts mehr zu kümmern.

Anmeldung auf www.aida.de/myaida

Bitte melden Sie sich mit Ihrem Vor- und Nachnamen, Ihrer 
AIDA Buchungsnummer und Ihrem Passwort an.

�Unser Tipp: AIDA Clubmitglieder haben die Möglichkeit, aus  
ihrer Reiseübersicht im AIDA Clubportal direkt und ohne  
erneute Passworteingabe zum MyAIDA Bereich zu wechseln.

Nach dem Log-in klicken Sie auf Reiseplanung/Ausflüge und 
können im Anschluss für jeden Hafen Ihrer Reise den passen-
den Ausflug auswählen und reservieren. Zahlungen erfolgen 
ganz bequem per Überweisung, mit Ihrer Kreditkarte, via  
PayPal oder Sofortüberweisung.

Die Ausflugstickets liegen am Tag der Anreise in Ihrer Kabine 
für Sie bereit. Bei Fragen zu den Landausflügen stehen Ihnen 
unsere AIDA Scouts an Bord natürlich gern zur Verfügung.

 
Alle Informationen finden Sie auch in unseren FAQ unter  
www.aida.de/myaida

IHR REISEPORTAL
Einfach anmelden und auswählen
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Qualität 
Saubere, bequeme Busse sind für uns ebenso selbstverständlich  
wie erfahrene Reiseleiter, die sich vor Ort bestens auskennen.

Sicherheit 
Bei der Organisation unserer Ausflüge hat Ihre Sicherheit für uns 
höchste Priorität. Natürlich sind Sie auf jedem Ausflug versichert.

Rechtzeitig wieder an Bord 
Nach jedem Ausflug bringen wir Sie rechtzeitig zurück an Bord.  
Bei eventueller Verspätung wartet unser Kapitän auf Sie.

Qualifizierte Reiseleiter 
Die AIDA Bordsprache ist Deutsch und auch auf unseren Ausflügen 
werden Sie von deutschsprachigen Reiseleitern begleitet, wann 
immer es möglich ist. Diese sind jedoch in einigen Ländern kaum 
oder gar nicht verfügbar. In diesem Fall werden die Ausflüge von 
englischsprachigen Reiseleitern geführt.

Faire Preise 
Keine versteckten Extrakosten: Eintrittsgelder, Gebühren etc. sind, 
falls nicht ausdrücklich anders erwähnt, im Ausflugspreis enthalten.

Privattouren: Ausflüge mit eigenem Chauffeur 
Entdecken Sie Land und Leute individuell mit der Familie oder 
Freunden. In ausgewählten Häfen reservieren wir für Sie Pkws  
und Vans inklusive ortskundigen Fahrern (englischsprachig, kein  
Reiseleiter). Sie wählen die Besichtigungsziele. Ihr Fahrer bringt  
Sie entspannt dorthin und rechtzeitig zurück zum Schiff. Wie alle 
unsere Ausflüge können Sie auch Ihre Privattour schon vor der  
Reise über MyAIDA reservieren.

Bitte beachten Sie: Pro Hafen ist eine limitierte Anzahl an Fahr­
zeugen verfügbar. Die Aufteilung des Ausflugspreises unter den 
Teilnehmern liegt in Ihrer Hand. Eventuell anfallende Zusatzkosten  
für Personen und / oder Fahrzeuge sind direkt vor Ort zu bezahlen. 
Eine Kreditkarte sollten Sie immer dabeihaben.

ENTDECKERFREUDE
Ihre Vorteile auf einen Blick
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Treffpunkt 
Treffpunkt, Uhrzeit und wichtige Hinweise finden Sie auf 
Ihrem Ausflugsticket. Bitte erscheinen Sie rechtzeitig am 
Treffpunkt. Dieser befindet sich an Bord oder auf der Pier, 
direkt an den Ausflugsbussen.

Ausflugsticket 
Das Ticket ist Ihre „Eintrittskarte“ für den Ausflug und wird  
zu Beginn eingesammelt.

Bordkarte 
Auch für Ihre Ausflüge gilt: Bitte immer die Bordkarte mit
nehmen! Sie ist Ihr Zugangsausweis zum Schiff.

Getränke 
Bitte nehmen Sie auf Ausflügen ausreichend zu trinken mit. 
An welchen Orten des Schiffes Wasserflaschen erhältlich sind, 
können Sie der Bordzeitung AIDAheute entnehmen.

Sonnenschutz 
Zeigen Sie dem Sonnenbrand die kalte Schulter – Sonnen-
creme, Kopfbedeckung und Sonnenbrille nicht vergessen.

Bargeld 
Etwas Bargeld dabeizuhaben, ist auf jedem Ausflug hilfreich. 
An der Rezeption des Schiffes erfahren Sie mehr zu den  
aktuellen Umtauschmöglichkeiten.

Kleidung 
Für Ihren Ausflug empfehlen wir Ihnen bequemes Schuhwerk 
und funktionelle Kleidung. Achten Sie bitte auf eine dem 
Kulturkreis des Gastlandes angemessene Bekleidung. So soll-
ten beim Besuch religiöser Stätten generell Knie und Schultern 
bedeckt sein. Weiter gehende Bekleidungsvorschriften (z. B.  
in Tempeln oder Moscheen) finden Sie in den Hinweisen zum 
jeweiligen Ausflug.

Wertsachen 
Gehen Sie auf Nummer sicher und lassen Sie Wertsachen und 
Schmuck im Kabinensafe an Bord.

RUNDUM SORGLOS
Hinweise für Unterwegs
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AIDAcara
Große Ostsee-Reise� 29.04.2018 – 13.05.2018

AIDAcara
Große Ostsee-Reise 3� 13.05.2018 – 01.07.2018

AIDAcara
Schätze der Ostsee 1� 27.05.2018 – 06.06.2018

AIDAcara
Schätze der Ostsee 4� 09.06.2018 – 17.06.2018

AIDAcara
Große Ostsee-Reise 2� 01.07.2018 – 15.07.2018

AIDAaura
Perlen der Ostsee 1� 08.09.2018 – 17.09.2018

AIDAaura
Perlen der Ostsee 2� 17.09.2018 – 27.09.2018

AIDAaura
Perlen der Ostsee 3� 27.09.2018 – 08.10.2018 
(von Kiel nach Hamburg)

www.aida.de� 18/18


