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In jedem von uns steckt ein Entdecker. 
  Lassen Sie Ihrer Neugier auf unbekannte 
Orte, inspirierende Begegnungen und 
spannende Abenteuer freien Lauf. Ihre 
Ausflüge mit AIDA können Sie schon  
jetzt planen. Wir haben fantastische  
Ideen für Sie.

Viel Spaß beim Auswählen!
Ihr AIDA Ausflugsteam

Hier finden Sie unser gesamtes 
Ausflugsprogramm:
www.aida.de/myaida

LIEBE

GÄSTE
AIDA
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BESONDERE AUFENTHALTE
Abwechslungsreiche Tagesausflüge  ermöglichen 
ausgiebige Entdeckungen.

AUSSERGEWÖHNLICHE ROUTEN
Wir nehmen Kurs auf traumhafte Ziele, die mit vielen großen  
Kreuzfahrtschiffen nicht erreichbar sind.

PERSÖNLICHE  
ATMOSPHÄRE

Genießen Sie das familiäre  
Ambiente an Bord und  

die Aufmerksamkeit Ihrer  
Selection Gastgeber.

LANDES- 
TYPISCHE  
KULTUR
Erstklassige Lektoren,  
lokale Gastkünstler und  
unsere „regionalen Helden“ 
vor Ort vermitteln authen- 
tische Erlebnisse.

REGIONALE  
SPEZIALITÄTEN
Sowohl an Land als auch  
an Bord können Sie Ihren 
Gaumen auf Entdeckungs-
reise schicken.

MIT AIDA  
SELECTION  
LAND & LEUTE  
ERLEBEN
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UNVERGESSLICHE  
ERLEBNISSE

Orte entdecken und neue 
Kulturen kennenlernen

Alle AIDA Ausflüge 
und Activities online 

für Sie auf

www.aida.de/
myaida

Änderungen nach Drucklegung vorbehalten.

AIDA ACTIVITIES
08 Die Welt aktiv entdecken

AUSFLUGSHÄFEN
10 DÄNEMARK
12 Kopenhagen
14 Rønne / Bornholm

16 ESTLAND
18 Saaremaa sadam
20 Tallinn

22 FINNLAND
24 Helsinki
26 Mariehamn / Åland
28 Turku
30 Vaasa

32 LETTLAND
34 Riga

36 NORWEGEN
38 Oslo

40 POLEN
42 Danzig / Gdingen

44 RUSSLAND
46 St. Petersburg

48 SCHWEDEN
50 Göteborg
52 Stockholm
54 Sundsvall
56 Visby / Gotland

AIDA AUSFLÜGE
58 Urlaubsplanung leicht gemacht
59 Einfach anmelden und auswählen
60 Ihre Vorteile auf einen Blick
61 Hinweise für unterwegs
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Grandiose  Landschaften 
 intensiv erleben

Platzgang auf 
 ausgewählten

Golfplätzen

DIE WELT 
AKTIV
ENTDECKEN

BIKING / PEDELEC 

GOLFAUSFLÜGE

Erleben Sie die Besonderheiten faszinierender 
Destinationen und  nähern Sie sich unbekannten 
Orten einmal aus an derer Perspektive. 
Ob Freizeit sportler oder Profi – wir bieten für 
 jeden Geschmack und jedes Erfahrungslevel 
die  passenden Aktivitäten. In kleinen  Gruppen 
kommt dabei wahrer Entdeckergeist auf.

AIDA ACTIVITIESAIDA ACTIVITIES
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Dänischer  
Fischhändler

Bunte Metropole  
Kopenhagen

Sprache Dänisch
 
Währung Zahlungsmittel ist die Dänische Krone, die sich in 100 Øre 
unterteilt. 1 Dänische Krone entspricht ca. 0,13 Euro. 
 
Lage Die Hauptstadt Kopenhagen hat ca. 623.000 Einwohner. Sie 
erstreckt sich über mehrere Inseln. Rønne mit ca. 13.800 Einwohnern 
ist die größte Stadt der kleinen Insel Bornholm.
 
Klima Ausgeglichenes maritimes Klima mit regenbringenden Südwest
winden. Die Winter sind mild mit ca. 2 °C, im Sommer liegt die Durch
schnittstemperatur nur knapp über 20 °C.
 
Politik Das Königreich Dänemark ist eine Erbmonarchie mit parlamen
tarisch demokratischem Regierungssystem. 

Dänemark gehört zu den Top 10 der glücklichsten  Länder 

der Welt – und das spürt man überall. In der Hauptstadt 

 Kopenhagen erleben Sie, wie der Trubel einer  Metropole 

und nordische Gelassenheit auf charmante Art zusammen

passen.  Etwas kleiner, aber genauso entspannt, geht es 

in der  alten Hafenstadt Rønne auf Bornholm zu. Im Süd

osten der Insel versprüht der unglaublich feinsandige 

Strand  paradiesisches Flair.

DÄNEMARK 
KOPENHAGEN
RØNNE / BORNHOLM

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

D Ä N E M A R K

D E U T S C H L A N D

 Kopenhagen

Rønne

BORNHOLM

S C H W E D E N

O S T S E E

K AT T E G AT

S K A G E R R A K
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

NyhavnKanal, Kopenhagen

Die Kleine Meerjungfrau

Panoramafahrt und Aquarium 

Bei einer Panoramafahrt mit dem Bus kommen Sie an den schönsten 
Sehenswürdigkeiten Kopenhagens vorbei. Und dann heißt es ab ins 
Blaue: Mit dem Aquarium „Blauer Planet“ wurde im Frühjahr 2013 ein 
UnterwasserSuperlativ eröffnet. In dem größten und modernsten 
Aquarium Nordeuropas können Sie trockenen Fußes den Artenreich
tum der Ozeane, das Leben am Korallenriff und die Bewohner des 
 Amazonas bewundern, zu denen über 20.000 Fische und Meerestiere 
in 53 Aquarien zählen. KOP18

Kajak-Sightseeing 

Sightseeing vom Wasser aus! Bewundern Sie historische Sehenswürdig
keiten wie das Schloss Christiansborg, das Nationalmuseum oder die 
Alte Börse bei einer Kajaktour. Sie fahren mit dem Bus zum Anleger, wo 
Sie die Sicherheitseinweisung sowie die Ausrüstung erhalten. Danach 
startet die geführte Tour durch den Hafen und entlang der Kanäle. Über 
den NyhavnKanal gelangen Sie zum Ausgangspunkt und gönnen sich 
eine Erfrischung in einem Café, bevor Sie der Bus wieder zum Schiff 
bringt. KOP15

Mit dem Bike zur Kleinen Meerjungfrau 
( SoftBikingtour) 

Die vielen Radwege und separat angelegten Radrouten machen 
 Kopenhagen zu einer idealen Fahrradstadt. Bei Ihrer Fahrradtour können 
Sie sich selbst davon überzeugen. Ihre Tour führt Sie an der Festung 
 Kastellet vorbei, durch den FælledPark Richtung SortedamsSee zum 
legendären Vergnügungspark Tivoli. Auf dem Rückweg werfen Sie 
einen Blick auf die bezaubernden Schlösser Amalienborg und Christians
borg.  Weiter geht es über Nyhavn entlang des LangelinieUfers, 
wo Sie Hans Christian Andersens Meerjungfrau noch einen Besuch ab 
statten. KOPB01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Auf einer Fahrt durch Kopen
hagen haben Sie genug Zeit, 
um die schönsten Impressio
nen mit der Kamera einzu
fangen. Es geht vorbei an der 
Kleinen Meerjungfrau nach 
Schloss Amalienborg, dem 
Zuhause der Königsfamilie. 
Bei Ihrem Spaziergang im 
bekannten Vergnügungspark 
Tivoli versorgt Sie der Reise

leiter mit Tipps und Informa
tionen. Danach erkunden Sie 

nach eigenem Belieben die zahl
reichen Fahrgeschäfte, Pantomimen 

und Puppentheater sowie anderen 
Attraktionen. KOP17

KOPENHAGEN AUF 
EINEN BLICK 

UND TIVOLI 

TIPP: Erkunden Sie Kopenhagen aus verschiedenen 
Perspektiven – zu Wasser und zu Land
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Bornholms Highlights

Sie starten entspannt mit einer Panoramafahrt in den Norden zu den 
beeindruckenden Ruinen der mittelalterlichen Burg Hammershus, die 
Sie besichtigen. Sie fahren weiter entlang der Ostküste nach Gudhjem. 
Dort erwartet Sie ein geführter Spaziergang. Im Anschluss geht es zur 
ØsterlarsKirche, deren Rundbau typisch für Bornholm ist und die Sie 
sich bei einem Fotostopp ansehen. Den Abschluss bildet wieder eine 
Panoramafahrt, bei der Sie kurz in der malerischen Altstadt von Svaneke 
halten, bevor Sie das Schiff erreichen. RNN01 

Das mittelalterliche Bornholm

Mit dem Bus unternehmen Sie eine Panoramafahrt in Richtung Norden 
zur beeindruckenden Ruine der mittelalterlichen Burg Hammershus. 
Sie steigen aus und können in Ruhe Urlaubserinnerungen festhalten 
oder das kleine Museum besichtigen. Nach einer kurzen Weiterfahrt 
gelangen Sie zum Mittelalterzentrum Bornholms, wo Sie eine geführte 
Besichtigung erwartet. Der nächste Stopp ist eine der vier typischen 
Rundkirchen der Insel, die Sie sich von innen ansehen. Zum Schluss 
 fahren Sie mit dem Bus wieder zum Schiff. RNN04

Rønne zu Fuß entdecken

Schritt für Schritt ein Stück mehr von Rønne erleben. Sie fahren mit dem 
Bus zum nahe gelegenen Ausgangspunkt Ihres Stadtspaziergangs. Von 
dort aus nehmen Sie an einem geführten Rundgang durch die größte 
Stadt auf Bornholm teil. Sie kommen an den wichtigsten Sehenswürdig
keiten vorbei, wie der Kirche St. Nicolai am Hafen, dem alten Fachwerk
haus Erichsens Gård und dem Stadtmuseum Bornholms. Zurück zum 
Schiff gelangen Sie mit dem Bus. RNN07

Eine Panoramafahrt eröffnet diesen 
 Aus flug. Nachdem Sie die Snoge baek 
 Räucherei erreicht haben, erhalten Sie 
eine Kostprobe der leckeren Spezia
lität. Weiter geht es in die Brauerei 
Bryghuset nach Svaneke. Diese ist 
für ihre ausgefallenen Biersorten 
wie u. a. Lakritz und ChiliBier 
be kannt. Sie erfahren mehr über 
die Geschichte der Brauerei und 
genießen eine Verkostung. Im  An
schluss fahren Sie zum Wein gut Lille 
Gadegård, wo Sie an einer Rotwein
verkostung teilnehmen. Die Rück
fahrt zum Schiff bringt Sie durch das 
Waldgebiet von Almin dingen. RNN08

Burgruine Hammershus im Norden von Bornholm

BORNHOLMS 
KÖSTLICHKEITEN

TIPP: Erleben Sie Bornholm mit allen Sinnen und 
gehen Sie auf kulinarische Entdeckungstour
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Saaremaa sadam, die größte Insel Estlands, ist nicht nur 

 wegen des ca. 700 Jahre alten Schlosses Kuressaare einmalig. 

Vor tausenden von Jahren regneten in Kaali Meteoriten 

 nieder und hinterließen bis heute sichtbare Krater. Tallinn 

wird von Besuchern oft als „schönste Fußgängerzone 

 Europas“ bezeichnet. Die Altstadt ist vollständig erhalten und 

begeistert mit mittelalterlichhanseatischem Flair. Nur einen 

Steinwurf entfernt: die modernen Hochhäuser der City.

ESTLAND
SAAREMAA SADAM
TALLINN

Leuchtturm auf der  
Insel Saaremaa

Blick auf 
Tallinn

Sprache Estnisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Der 2006 eröffnete Anleger liegt inmitten wunderschöner, 
ursprünglicher Natur in einer Bucht von Saaremaa. Die Insel ist die größte 
von insgesamt 1.500 Schäreninseln vor der estnischen Küste und die 
viertgrößte Ostseeinsel. Die Hauptstadt von Estland heißt Tallinn und hat 
ca. 430.000 Einwohner. 
 
Klima Das Klima in Estland ist vor allem im Winter rau und vom Herbst 
bis zum Frühling recht niederschlagsreich. Im Sommer ist es jedoch oft 
warm und sonnig. Die Temperaturen bewegen sich dann im angenehmen 
Bereich um die 22 °C. 
 
Politik Estland ist eine parlamentarisch demokratische Republik.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Tallinn

P O L E N

L I TA U E N

W E I S S R U S S L A N D

O S T S E E

R U S S L A N D

L E T T L A N D

E S T L A N D
Saaremaa sadam

Muhu

Kuressaare
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Bischofsburg in Kuressaare

Zu Besuch in Kuressaare und seiner Bischofsburg

Der Weg nach Kuressaare führt Sie durch die umwerfende Natur Est
lands, in den Süden Saaremaas. Ein geführter Rundgang durch 
 Kuressaare bringt Ihnen die entzückende Altstadt mit dem historischen 
Rathaus näher. Gleich darauf besichtigen Sie die aus dem 14. Jahr
hundert stammende Bischofsburg und die liebevoll gestaltete Parkan
lage. Unternehmen Sie anschließend einen Spaziergang in der Stadt, 
bevor Sie mit dem Bus zurückfahren. SMA02

Vielfältiges Saaremaa 

Der einzig erhaltene Glockenturm im Baltikum steht in Kihelkonna – 
dem ersten Ziel. Sie besichtigen die historische Kirche und besuchen im 
Anschluss den VilsandiNationalpark – das älteste Naturreservat des 
 Baltikums. In einem Kalksteinpark sehen Sie, wie der hier gewonnene 
Kalk auf traditionelle Weise zur Herstellung von Farben genutzt wird. 
Weiter geht es nach Leedri, einem ca. 500 Jahre alten Dorf das zu den 
schönsten Estlands zählt. Sie besuchen eine Farm auf der Wacholder
sirup produziert wird und essen zu Mittag in einem typischen Dorf
restaurant. SMA07 

Die unberührte Natur Saaremaas mit dem Bike 
erleben (SoftAktivBikingtour)

Vom Hafenanleger aus tauchen Sie ein in die herrlich grüne Natur der 
Insel. An der Nordküste entlang fahren Sie auf Schotterwegen zu einem 
abgelegenen Leuchtturm. Über den kleinen Ort Abula geht es weiter 
nach Kallaste. Die Route gibt Ihnen reichlich Gelegenheiten, die unbe
rührte Natur zu genießen. Durch das Landesinnere radeln Sie weiter bis 
nach Mustjala und können die dortige Kirche während einer kurzen 
Pause näher in Augenschein nehmen. Über wenig befahrene Landstraßen 
gelangen Sie zurück zu AIDA. SMAB01

Kirche in Kihelkonna

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

SAAREMAAS 
SCHÄTZE 

Begleiten Sie uns ins Herz der 
Insel und besichtigen Sie die 
Windmühlen des Mühlenbergs 
von Angla. Die Weiterfahrt 
führt Sie zu dem berühmten, 
von Meteoriteneinschlägen 
geformten KaliSee. In der 
Inselhauptstadt Kuressaare 
unternehmen Sie danach 
einen AltstadtSpaziergang 

und besuchen die Bischofs
burg aus dem 14.  Jahrhundert. 

Nach dem Mittagessen genießen 
Sie etwas Freizeit. Das Bauern

hofMuseum Mihkli gewährt 
anschließend Einblicke in das typisch 

estnische Landleben. SMA05

TIPP: Entdecken Sie die Insel Muhu 
und ihre Kultur 
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Kleiner Wasserfall im Fluss Keila

Estonian Golf und Country Club – Sea Course 

Der Estonian Golf & Country Club zählt zu den schönsten Golfclubs des 
Landes. Natürliche Teiche, uralte Eichen und große prähistorische 
Steine befinden sich mitten auf den Fairways und machen diesen Platz 
einzigartig. Der ChampionshipPlatz hat mehrere Spielbahnen und 
wurde 2005 von Lassi Pekka Tilander entworfen. Frischer Seewind gibt 
dem Spiel das typische LinksFeeling. Eine Herausforderung für jeden 
Spieler! TALG01

Kanutour auf dem Keila

Genießen Sie die unberührte Natur des Landes ganz sportlich vom 
Kanu aus. Sie paddeln auf dem Keila, einem ruhigen Fluss, ideal für eine 
Kanufahrt und zum Genießen der herrlichen Natur. Ihre Tour führt Sie 
durch malerische Landschaften und vorbei an kleinen Siedlungen. In 
einem Nationalpark gehen Sie an Land und wandern zu dem liebevoll 
restaurierten Gutshof Keila. Zurück in Tallinn machen Sie noch einen 
Spaziergang auf den Domberg, von dort aus liegt Ihnen die Stadt zu 
Füßen. TAL06

Estlands Vielfalt

Lehnen Sie sich auf einer kurzen Busfahrt durch die Stadt mit Blick auf 
die Stadtmauer zurück. Anschließend können Sie sich die Füße auf dem 
Domberg vertreten und den Blick über Tallinn schweifen lassen. Die 
unberührte Natur des LahemaaNationalparks wird Sie danach in ihren 
Bann ziehen. Auf festen Holzwegen wandern Sie durch ein mystisches 
Moor und Sumpfgebiet. Im Küstengebiet besuchen Sie einen ehe
maligen deutschbaltischen Gutshof und genießen ein landestypisches 
Mittagessen. TAL05

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

TALLINN FÜR 
GENIESSER 
Bei diesem Ausflug kommen Sie in den 
Genuss von Tallinns schönsten Sehens
würdigkeiten, gekrönt von  einem 
frisch gezapften Bier. Los geht es 
mit einem Rundgang durch die mit
telalterliche Altstadt, bei dem Sie 
unter anderem die prachtvolle Ni
kolaikirche, wunderschöne  Villen 
und Paläste sowie das histo rische 
Rathaus sehen. Nach so viel Kul
tur haben Sie sich eine Pause ver
dient. Die „Olde Hansa“ gilt als das 
beste Restaurant mit mittelalter
licher  Küche. Hier wird sogar das Bier 
noch nach mittelalter lichen Original
rezepten gebraut. TAL13

TIPP: Erleben Sie Estlands Vielfalt 
hautnah
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Verzierte Kuppeldecke der 
UspenskiKathedrale in  

Helsinki

SibeliusMonument,

Helsinki

Die Hauptstadt Helsinki ist in eine wundervolle Landschaft 

mit vielen Parks, schönen Inseln und ganz viel Ostseeküste 

eingebettet. Im beschaulichen Städtchen Mariehamn ist 

alles eine Dimension kleiner. Die Hauptstadt der Åland

inseln ist die einzige Stadt inmitten der wunderschönen 

Schärenlandschaft. Vaasa ist die Stadt der Universitäten: 

Bei nur 67.000 Einwohnern gibt es ganze drei Unis! 

 Lebendig und modern zeigt sich die europäische Kultur

hauptstadt von 2011: Turku.

Sprache In Helsinki Finnisch, in Mariehamn Schwedisch, in Vaasa und 
Turku wird beides gesprochen.
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Helsinki (ca. 635.000 Einw.) und Turku (ca. 187.000 Einw.) sind 
an der südfinnischen Ostseeküste gelegen. Vaasa (ca. 67.000 Einw.) be 
findet sich an der Westküste Finnlands und liegt am Bottnischen Meer
busen. Mariehamn (ca. 11.500 Einw.) liegt auf den Ålandinseln vor Turku.
 
Klima In Helsinki und Turku ist das Klima gemäßigt und weist starke 
Temperaturschwankungen auf. Der Juli ist der wärmste Monat mit 
durchschnittlich 21 °C. In Vaasa und Mariehamn ist es kalt und ge 
mäßigt. Mit durchschnittlich 15 °C ist der Juli der wärmste Monat. 
 
Politik Finnland ist seit 1919 eine Republik mit einem Einkammer
parlament und EUMitglied.

FINNLAND
HELSINKI
MARIEHAMN / ÅLAND
TURKU
VAASA

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

N O R W E G E N

S C H W E D E N

N O R W E G I S C H E
S E E

D Ä N E M A R K

Vaasa

F I N N L A N D

O S T S E E

Mariehamn

ÅLAND
Turku

Helsinki
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Festungsinsel Suomenlinna

Helsinki zu Wasser und zu Land 

Die grüne, unbewohnte Insel Seurasaari punktet mit Wald und Park
landschaften sowie zwei Badestränden. Auch die vor gelagerte Festungs
insel Suomenlinna mit gleichnamiger Festung bietet ein schönes Stück 
Natur. Sie können die größte See festung der Welt bei einer gemütlichen 
Bootsfahrt durch die Schären bewundern. Wieder an Land geht es mit 
dem Bus durch das Diplomatenviertel zum Senatsplatz, vorbei am Parla
mentsgebäude und an der FinlandiaHalle zum SibeliusPark. HKI07 

Helsinki und die Küste mit dem Pedelec 
 entdecken (PedelecBikingtour) 

Kommen Sie auf Touren! Diese einmalige Landschaftsfahrt mit dem 
Elektrofahrrad führt Sie, entlang der Küste und über Waldwege, an 
 Helsinkis vielen Sehenswürdigkeiten vorbei. Erste Station ist der Hafen, 
wo Sie die gewaltige finnische Eisbrecherflotte erwartet. Nach einem 
 kurzen Abstecher zu dem lebhaften Marktplatz und der schneeweißen 
Domkirche mit ihrer monumentalen Treppe geht es weiter über 
die  Es  planade Richtung Felsenkirche zum SibeliusDenkmal im gleich
namigen Park. HKIB04

Begegnungen mit Rentieren

Entdecken Sie den NuuksioNationalpark im wunderschönen Hinter
land von Helsinki. Unser Guide führt Sie zu einer Rentierherde und 
bringt Ihnen die Tiere mit spannenden Informationen näher. Nach der 
 Fütterung der Rentiere sind Sie auf eine Kaffeepause in einer original 
 finnischen Kota eingeladen. Die anschließende Panoramafahrt durch 
Helsinki zeigt Ihnen die Highlights wie Parlamentsgebäude, National
museum und Opernhaus. Am Senatsplatz genießen Sie etwas Freizeit und 
haben die Möglichkeit schöne Erinnerungsfotos aufzunehmen. HKI14

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

FAHRT MIT DER 
OLDTIMER
STRASSEN BAHN 
Auf zur Stadtrundfahrt mit der Old
timerStraßenbahn! Auf Ihrer Sight
seeingtour mit der nostalgischen 
Tram reihen sich die Highlights 
Helsinkis Station für Station an
einander. Ihre Rundfahrt führt 
Sie vom Marktplatz mit seinen 
kunterbunten Marktständen zur 
Prachtstraße Mannerheimintie, 
die für ihre imposanten Bauwerke 
und altehrwürdigen Kaufhäuser 
bekannt ist. Weitere Stationen sind 
die FinlandiaHalle, das strahlend 
weiße Konzert und Kongresszentrum 
der Stadt, und das direkt gegenüberlie
gende Finnische Nationalmuseum. HKI12

TIPP: Besuchen Sie einen Foto
Workshop in Helsinki
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Bootssteg in Mariehamn, Åland

Festung Kastelholm, Åland

Ålands Geschichte 

Im Mittelalter gehörte Åland noch zu Schweden und befand sich in stra
tegisch wichtiger Lage. Aus dieser Zeit stammt die Festung Kastelholm, 
die von einem Wassergraben umgeben auf einer kleinen Insel thront. 
Hier erhalten Sie einen Einblick in die Vergangenheit, den Sie wenig 
später vertiefen können, denn in unmittelbarer Nähe liegt das Freilicht
museum Jan Karlsgården. Hier finden Sie originalgetreue Windmühlen, 
Ställe, Werkstätten und Wohnhäuser aus dem 18. und 19. Jahrhun
dert. MHQ01

Grüne Fahrt über die Halbinsel Mariehamn 
( SoftBikingtour) 

Mariehamn lässt sich auch hervorragend mit dem Fahrrad entdecken. 
Sie radeln gemütlich in den Hafen Västerhamn. Hier befindet sich das 
Schifffahrtsmuseum Ålands mit dem berühmten Museumsschiff 
 Pommern, einem historischen Viermaster. Mariehamns Rathaus stammt 
aus den 1930erJahren und ist von einer schönen Parkanlage umgeben, 
in der mehrere Denkmäler zu bewundern sind. Nach Ihrer Tour 
durch die Stadt fahren Sie entlang der Küste über die Kinderinsel 
„Lilla  Holmen“ zurück. MHQB01

Im Kajak durch die Schären 

Diese Einladung zur Erkundung der wunderschönen Schärenlandschaft 
sollten Sie nicht ausschlagen, denn was Sie hier zu sehen bekommen, ist 
einmalig. Unzählige kleine Inselchen zwischen saftig grünen Wiesen 
und kleinen Wäldern – ein unvergesslicher Anblick. Bei diesem Ausflug 
können Sie die Aussicht auf die Schären aus der Wasserperspektive 
genießen. Bei einer Kajaktour paddeln Sie gemütlich um die Inselchen 
herum und kommen an vielen Sehenswürdigkeiten Mariehamns vor
bei. MHQ05

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

  KULTUR UND 
GENUSS

Sie starten mit einer Panorama
fahrt zum Freilichtmuseum Jan 

Karlsgården mit Windmühlen, 
Ställen, Werkstätten und 
Wohnhäusern aus dem 18. 
und 19. Jahrhundert. Sie 
besichtigen die Anlage bei 
einem Spaziergang, bevor 
Sie nach kurzem Fuß
weg Smakbyn erreichen. 
Übersetzt bedeutet der 
Name Geschmacksdorf und 

geschmackvoll wird es allemal. 
Sternekoch Michael Björklund 

erwartet Sie zu einer Kostprobe 
seiner inseltypischen Delikatessen 

sowie seiner renommierten Brandys 
und Liköre aus der eigenen Destillerie. 

Zum Abschluss fahren wir Sie wieder 
zurück zum Schiff. MHQ07

TIPP: Erwandern Sie Åland
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Hafen von Naantali

FÜR GENIESSER: 
FINNISCHE SAUNA, 
BUFFET UND WEIN
Inmitten der faszinierenden Schären
landschaft befindet sich das Weingut 
Tammiluoto. Dieser Ort kombiniert 
die traditionelle, finnische Sauna
kultur mit Bademöglichkeiten und 
natürlich mit  hervorragendem 
Wein. Sie fahren entlang der 
Küste mit dem Bus zu diesem 
Privatanwesen, wo Sie mit einem 
Willkommensgetränk begrüßt 
werden. Nach einer kurzen Ein
weisung dürfen Sie zum wohl
tuenden Schwitzen in eine 80 °C 
heiße Sauna eintreten. Zum Abküh
len wartet ein Bad in der Ostsee und 
zur Stärkung gibt es ein leichtes skandi
navisches Buffet, inklusive Weinverkostung. 
Nach dieser schönen Auszeit fahren wir Sie 
zurück zum Schiff. TKU08

Das bezaubernde Naantali und Turku mit dem 
 Bike (SoftAktivBikingtour)

Entdecken Sie eine der ältesten Städte Finnlands vom Fahrradsattel aus. 
Über Radwege gelangen Sie nach Naantali, wo Sie an den hübschen 
Holzhäusern vorbeifahren, die die Altstadt zu einem Besuchermagneten 
machen. Genießen Sie eine Kaffeepause und etwas Zeit zum Bummeln 
durch den alten Stadtkern, bevor Sie nach Turku zurückfahren. Unterwegs 
haben Sie einen schönen Blick auf die Meyer Werft. In Turku radeln Sie 
entlang des Flusses Aurajoki zunächst zum Dom der Stadt, der einzigen 
mittelalterlichen Kathedrale in ganz Finnland. Weitere Sehenswürdig
keiten wie das Rathaus, das Marinemusem „Forum Marinum“ und die 
Burg liegen ebenfalls auf Ihrer Route. TKUB01

Naantali und historisches Turku

Zwei tolle Städte in einem Ausflug: Sie fahren mit dem Bus zunächst 
nach Naantali. Bei einem Rundgang erkunden Sie die Gassen mit ihren 
bunten Holzhäusern und den pittoresken Yachthäfen. Im Anschluss 
geht es zurück nach Turku, genau genommen zum RettigPalast, der 
das AboaVetusMuseum beherbergt. Zu sehen ist u. a. eine Aus
grabungsstätte mit einem Kellergewölbe, Straßen und Artefakten aus 
dem 14. Jahrhundert. Danach fahren Sie zur Domkirche, an der Sie 
für Fotoaufnahmen halten, bevor Sie der Bus zum Schiff bringt. TKU02

Wanderung im Ruissalo-Nationalpark

Die Insel Ruissalo ist ein wahres Freizeitparadies im Schärenmeer. Sie 
erreichen sie mit dem Bus schon nach kurzer Fahrt über eine Brücke. 
Die Insel ist dünn besiedelt und bietet eine einmalige Naturlandschaft. 
Sie unternehmen eine Wanderung durch die alten Eichenwälder und 
erfahren vom Reiseleiter interessante Geschichten zu Land und Leuten. 
In einer alten Holzvilla gönnen Sie sich eine erholsame Kaffeepause 
mit Kuchen. Danach fahren Sie mit dem Bus zurück zum Schiff. TKU07

TIPP: Besuchen Sie Naantali, die 
malerische HolzAltstadt
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Mit Bus und Boot durch den Kvarken-Archipel 

Sie entdecken Vaasa auf einer Stadtrundfahrt, u. a. vorbei an der ortho
doxen Kirche. Dann geht es über die längste Brücke Finnlands zum 
gleichnamigen Dorf Raippaluoto, wo Sie bei einem geführten Spazier
gang die hübsche Dorfkirche sehen. Im Anschluss fahren Sie zum 
 Stöbern in das SommaröhallenZentrum mit Produkten der Region und 
Kunsthandwerk. Auf Ihrer Weiterfahrt halten Sie an der Sommar ösund
Bucht für Fotos, Sie essen in einem Restaurant mit Blick auf die Raippa
luotoBrücke zu Mittag und nehmen an einer Bootstour durch den 
KvarkenArchipel teil. Danach fahren Sie zurück zum Schiff. VAA01

Vaasa und die Inselwelten Finnlands mit dem 
 Bike (SoftAktivBikingtour)

Auf der Radtour entlang der Küste bietet sich Ihnen ein traumhafter 
Blick auf die faszinierende Schärenlandschaft Finnlands. In Richtung 
Norden fahren Sie zum beliebten Strand Strömsö am Bottnischen 
 Meerbusen. Auf Radwegen gelangen Sie zur Brauerei „Bock’s Corner“, 
die Sie besichtigen. Durch die Vorstadt von Vaasa fahren Sie weiter an 
die Küste südlich der Stadt und genießen das tolle Panorama auf der 
Weiterfahrt über Radwege in die Innenstadt. Am großen Platz  gönnen 
Sie sich eine Pause, bevor Sie zum Schiff zurückkehren. VAAB01

Wanderung durch den Kvarken-Archipel

Auf dem Weg zum Ausgangspunkt Ihrer geführten Wanderung erwar
tet Sie eine Panoramafahrt durch Vaasa. Sie verlassen die Stadt über die 
RaippaluotoBrücke. In Svedjehamn starten Sie Ihre Wanderung durch 
das UNESCOWelterbe des KvarkenArchipels. Sie kommen am alten 
Fischerdorf Bodbacka vorbei und können vom beeindruckenden Saltka
retAussichtsturm den Blick auf den faszinierenden Archipel genießen. 
Mit etwas Glück bekommen Sie auch viele verschiedene Vogelarten zu 
sehen. Bevor Sie wieder zum Schiff fahren, gönnen sie sich eine Pause 
mit typischem Brot und Lachs. VAA09

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

VAASA MIT  
SAUNAERLEBNIS

Land und Traditionen von Vaasa 
und Finnland erleben: Sie ent
decken die Stadt auf einer 
gemütlichen Pano ramafahrt. 
Über die längste und beein
druckende Raippaluoto 
Brücke verlassen Sie Vaasa. 
Sie besuchen das Dorf 
Replot mit seiner hübschen 
Kirche. An einer male rischen 

Bucht halten Sie erneut für 
Fotoaufnahmen. Zum 

Abschluss Ihres Entdeckeraus
flugs gehen Sie in eine traditio

nelle fin nische Sauna. Nach dem 
Saunaerlebnis fahren Sie erholt mit 

dem Bus zurück zum Schiff. VAA07

Orthodoxe Kirche St. Nicholas, Vaasa

TIPP: Fahren Sie mit dem Lilliputti
Zug durch Vaasa
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In der ehemaligen Hansestadt Riga vereinen sich uner

messliche kulturelle und architektonische Reichtümer aus 

vielen Jahrhunderten. Überall in der Stadt und im Umland 

warten viele denkwürdige Sehenswürdigkeiten darauf, 

 Ihren Besuch zu einem unvergesslichen Erlebnis zu  machen. 

Öffnen Sie die lettische Schatztruhe und ent decken Sie 

eine moderne und vielfältige Metropole, die auch „das 

Herz des Baltikums“ genannt wird. 

LETTLAND
RIGA

Blick auf Riga

Schwarzhäupter
haus, Riga

Sprache Lettisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Euro.
 
Lage Riga ist die größte Stadt des Baltikums. Sie liegt am Rigaischen 
Meerbusen und hat als Hauptstadt Lettlands eine Einwohnerzahl von 
 ca. 700.000.
 
Klima Die Temperaturen steigen im Sommer auf etwa 20 °C und fallen 
im Winter auf bis zu – 8 °C.
 
Politik Lettland ist eine parlamentarische Demokratie mit dem Präsidenten 
als Staatsoberhaupt.

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

L I TA U E N

P O L E N
W E I S S R U S S L A N D

R U S S L A N D

O S T S E E

E S T L A N D

L E T T L A N D
Riga
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Panoramafahrt durch Riga

In der Altstadt Rigas reiht sich architektonisch gesehen Perle an Perle. 
Der örtliche Dom ist der größte Sakralbau des gesamten Baltikums, aber 
auch die prachtvolle Petri und die Johanneskirche können sich sehen 
lassen. Nicht weit entfernt steht das in Granit und Kupfer gehüllte Frei
heitsdenkmal als Symbol für die Unabhängigkeit Lettlands. Das prunkvolle 
Rigaer Schloss ist heute die Residenz des lettischen Staatspräsidenten 
und beherbergt zudem das Lettische Nationalmuseum. RIX04

Mittelalterliche Burgen und Spaziergang  
durch Riga

Den Beinamen Lettische Schweiz hat sich die Gegend um Sigulda mit 
ihrer hügeligen Landschaft, die die Region zu einem beliebten 
 Wintersportgebiet macht, verdient. Doch auch ganz ohne sportive 
Absichten lohnt sich ein Besuch. Neben der malerischen Landschaft 
erwarten Sie in Turaida die Rekonstruktion einer mittelalterlichen 
Bischofsburg und ein Skulpturenpark. In Sigulda können Sie die Ruinen 
einer Ordensburg bewundern. Zum Abschluss wartet in Riga dann 
noch ein Stadtbummel auf Sie. RIX06

Lettlands Hauptstadt mit dem Bike  
( SoftBikingtour)

Die Daugava, zu Deutsch Düna, ist Lettlands größter Strom, der in 
 Russland entspringt. Sie überqueren diesen Fluss mit dem Fahrrad auf 
Ihrem Weg in das Stadtzentrum. In Riga machen Sie eine Tour durch 
die Altstadt und halten dabei an den wichtigsten Sehenswürdigkeiten, 
wie zum Beispiel der sowjetischen Siegessäule oder der beeindrucken
den  Nationalbibliothek. Von der Aussichtsplattform der Akademie der 
Wissen schaften haben Sie einen herrlichen Blick über die Stadt. RIXB01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

RIGA PROBIEREN 
Über Rigas Prachtboulevards zu 

spazieren und dabei tolle 
Sehenswürdig keiten zu ent

decken macht richtig  Appetit. 
Zum Glück hat die lokale 
Küche verschiedenste 
Leckereien für Sie parat. 
Eine große Auswahl davon 
finden Sie in der Markt
halle der Stadt. Ob köst
licher Käse, fangfrischer 
Fisch, kräftiges Brot oder 

süßer Honig: Hier entdecken 
Sie Riga per Gaumen. Eine 

 Verkostung des  traditionellen 
Likörs „Rigaer Schwarzer  Balsam“ 

gehört bei einem Besuch dazu. 
Angeblich besteht sein Rezept aus 

24 Zutaten – wie viele  können Sie 
 herausschmecken? RIX07

Bischofsburg in Turaida

TIPP: Im Kanu durch die Stadt 
paddeln
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Kleine Inseln im Oslofjord

In Oslo sollten Streichhölzer eigentlich verboten sein, denn 

1624 legte ein Großbrand fast die ganze Stadt in Schutt 

und Asche. Doch das ist zum Glück lange her. Heute 

 empfängt Sie eine blühende Metropole, die am Ende des 

Oslofjords malerisch zwischen den Hügeln von Ekeberg, 

Holmenkollen und Grefsenkollen liegt. In Oslo paart sich 

Prunk mit Wikingermentalität, und das alles inmitten einer 

traumhaft schönen Naturkulisse, die Sie sofort in ihren 

Bann ziehen wird. 

NORWEGEN
OSLO

Sprache Norwegisch
 
Währung Zahlungsmittel ist die norwegische Krone, die sich in  
100 Øre unterteilt. 1 Norwegische Krone entspricht ca. 0,10 Euro.
 
Lage Norwegens Hauptstadt Oslo ist die größte Stadt des Landes mit 
ca. 681.000 Einwohnern. Sie liegt am Ende des Oslofjords und ist von 
bewaldeten Hügeln umgeben.
 
Klima Mildes Klima dank des Golfstroms, der die Küste auch im Winter 
eisfrei hält. In Oslo herrscht ein maritim geprägtes Klima mit milden 
 Wintern. Die Sommer sind angenehm und sonnig.
 
Politik Staatsform ist eine konstitutionelle Erbmonarchie. Laut Ver
fassung liegt die Legislative beim Parlament, das alle 4 Jahre gewählt 
wird. 

Skisprungschanze 
am Berg 
 Holmenkollen

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

N O R W E G E N
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S C H W E D E NOslo
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Opernhaus in Oslo

Vigeland-Skulpturenpark und Museumsinsel 
Bygdøy mit dem Bike (SoftBikingtour) 

Die Tour führt an der Festung Akershus vorbei Richtung Dom und dem 
Fluss Akerselva entlang. Weiter radeln Sie zur KarlJohansGate, zum 
Schloss und durch den VigelandSkulpturenpark. Nach kurzer Querfeld
einfahrt durch den FrognerPark besuchen Sie das KonTikiMuseum 
auf der Insel Bygdøy. Auf dem Radweg am Wasser fahren Sie zurück 
zum Schiff. OSLB01

Oslo zu Fuß – Stadtspaziergang mit Festung, 
Karl-Johans-Gate und Eisbar 

Im Vorbeigehen lernen Sie die Geschichte der norwegischen Hauptstadt 
und ihre schönen historischen Gebäude kennen. Ihr Weg führt Sie zur 
 Festung Akershus, zum Rathaus und zur Universität. Über die Prachtstraße 
KarlJohansGate gelangen Sie zur Eisbar, wo Sie ein im Eisglas serviertes 
alkoholisches Getränk in „frostiger Atmosphäre“ genießen. OSL08

Oslo auf einen Blick

Auf Ihrer Orientierungsfahrt sehen Sie das Osloer Rathaus und das neue 
Opernhaus. Über die KarlJohansGate, vorbei an der Universität 
und am VigelandSkulpturenpark fahren Sie auf den Holmenkollen. Die 
 Weiterfahrt führt entlang des Schlossparks und des großen Markt
platzes mit dem Dom hinauf zum Aussichtspunkt Ekeberg und zurück 
zum Schiff. OSL04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Begeben Sie sich auf die Spuren des 
 bekanntesten Künstlers Norwegens. 
Nach einer kurzen Busfahrt erreichen 
Sie als erstes das Nationalmuseum 
Oslos. Hier können Sie sich in Ruhe 
die MunchAusstellung mit dem 
berühmtesten Werk Munchs „Der 
Schrei“ ansehen. Im Anschluss 
fahren Sie zum zentral gelegenen 
Munchmuseum. Bei Ihrer Besich
tigung erfahren Sie mehr über das 
Leben und die Arbeit Munchs. 
 Danach nutzen Sie die zentrale Lage, 
um eine kurze Stadtrundfahrt zu 
 machen, bevor Sie der Bus zum Schiff 
zurückbringt. OSL16

DER SCHREI –  
ALLES ÜBER  
EDVARD MUNCH 

TIPP: Genießen Sie beim Besuch der Oper auch 
den herrlichen Ausblick vom Operndach
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POLEN
DANZIG / GDINGEN

Gdingen ist eine moderne Großstadt, deren größtes Plus 

die Nähe zum historischen Zentrum von Danzig ist. Die ge

schichtsträchtige Stadt mit ihren mächtigen Stadttoren und 

prachtvollen Bürgerhäusern ist nur eine Busstunde entfernt. 

Dass Glanz und Größe der Hanse heute wieder erstrahlen, 

ist ein Meisterstück der Restaurationskunst. Entdecken Sie 

die Schätze aus goldenen Hansezeiten in Form prachtvoller 

Bauten aus dem Mittelalter.

Sprache Polnisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der polnische Zloty, der sich in 100 Groszy 
unterteilt. 1 Zloty entspricht ca. 0,23 Euro.
 
Lage Danzig ist eine Hafenstadt in Polen. Sie liegt westlich der 
 Weichselmündung und bildet zusammen mit Gdingen (polnisch Gdynia) 
und Sopot die „Dreistadt“ mit mehr als 748.000 Einwohnern.
 
Klima Gemäßigte warme Sommer und kalte Winter bestimmen das 
Klima. Nur in den Monaten Juni, Juli und August klettert das 
 Thermo meter über 20 °C. In dieser Zeit fallen auch die meisten 
 Niederschläge.
 
Politik Polen ist eine parlamentarische Republik und seit 2004 EU 
Mitglied.

Krantor, Danzig

Marienkirche, 
Danzig

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

P O L E N

Danzig

Gdingen

L I TA U E N

W E I S S R U S S L A N D

O S T S E E

U K R A I N E
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Danzig: Stadtrundgang und Freizeit 

Entdecken Sie die Handels und Hansestadt Danzig! Mit dem Bus er 
reichen Sie das Stadtzentrum, wo ein geführter Spaziergang für Sie 
 startet. Sie schreiten durch das Goldene Tor aus dem 17. Jahrhundert 
und erreichen über die Langgasse den Langen Markt. Auf dem Platz 
stehen alte Prachtbauten wohlhabender Bürger sowie das Rathaus und 
der Artushof. Direkt davor steht der Neptunbrunnen. Sie verlassen den 
Langen Markt und gehen ein Stück weiter bis zur Marienkirche. 
Nach der Besichtigung können Sie die Stadt auf eigene Faust erkunden. 
Der Bus bringt Sie danach wieder zum Schiff. GDN04 

Festung Marienburg und Innenstadt von Danzig

Nutzen Sie Ihren Besuch in Danzig auch zu einem Besuch der mittel
alterlichen Festung in Marienburg. Auf dem Weg nach Marienburg 
erwartet Sie eine fantastische Landschaftsfahrt mit dem Bus. In der 
 Festung angekommen, sehen Sie sich die Wehranlagen an und besich
tigen das Burgmuseum mit seiner Bernsteinausstellung. Im Anschluss 
geht es mit dem Bus ins Stadtzentrum von Danzig. Hier machen Sie 
zunächst eine entspannte Snackpause, bevor Ihr geführter Spaziergang 
entlang der Hauptsehenswürdigkeiten auf dem Königsweg startet. 
Bei der Tour besichtigen Sie die Marienkirche und haben am Ende etwas 
Freizeit. Der Bus bringt Sie im Anschluss zum Schiff. GDN02

Ein Biketag an historischen Plätzen 
( SoftAktivBikingtour) 

Sie starten mit einer Fahrradstrecke entlang der Bernsteinküste in  Richtung 
Danzig. Auf dem Weg legen Sie kurze Stopps in den See bädern Sopot und 
Orłowo ein, bevor Sie Danzig erreichen. Hier unternehmen Sie eine kleine 
Stadtrundfahrt durch das historische Danzig, vorbei an den wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten, zu denen das Rathaus am Langen Markt, die Marien
kirche und die Frauengasse sowie das Krantor an der Mottlau gehören. 
Nach Abschluss der Fahrt genießen Sie Ihre Freizeit ganz nach Ihren Vor
stellungen. Für die Rückfahrt zum Schiff nehmen Sie den Bus. GDNB01 

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

   ZU BESUCH IM 
SEEBAD SOPOT 

Sopot zählt zu den elegantesten 
See bädern Polens. Mit dem Bus 

machen Sie sich zu dem pitto
resken Kurort an der Ostsee 
auf. An den schönen Strand
promenaden startet Ihr 
geführter Spaziergang. Auf 
der  einen Seite erstreckt 
sich ein fast endlos langer 
Sandstrand, auf der an deren 
säumen alte Villen,  hübsche 
Parks und große Hotels die 
Promenade. Am Ende der 
Tour erreichen Sie die längste 

 hölzerne Seebrücke Europas. 
Ab hier gestalten Sie Ihre Freizeit 

ganz nach Be lieben. Entweder 
erkunden Sie die Stadt auf eigene 

Faust oder legen eine Badepause am 
Sandstrand ein. Für die Rückfahrt steigen 

Sie einfach wieder in den Bus, der Sie ganz 
komfor tabel zum Schiff bringt. GDN11

Frauengasse in Danzig

TIPP: Besuchen Sie im Bernstein
museum „das Gold der Ostsee“
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Blick über  
St. Petersburg

Russische  
MatroschkaFiguren

Sprache Russisch
 
Währung Zahlungsmittel ist der Rubel, der sich in 100 Kopeken unter
teilt. 10 Rubel entsprechen ca. 0,14 Euro.
 
Lage St. Petersburg (4,9 Millionen Einwohner) ist nach Moskau die 
zweitgrößte Stadt Russlands und liegt im Nordwesten des Landes. 
 
Klima St. Petersburg hat typisch maritimes Klima mit vergleichsweise 
 milden Sommern und gemäßigten Minustemperaturen im Winter. 
 
Politik Russland ist seit 1991 eine Präsidialrepublik und gehört zur 
Gemeinschaft Unabhängiger Staaten (GUS). 

Barocke Paläste und breite Boulevards, glitzernde Kanäle 

und prächtige Brücken – St. Petersburg macht seinem 

 Beinamen „Venedig des Nordens“ alle Ehre. Die Stadt, 

1703 von Peter dem Großen als Gesamtkunstwerk auf 

dem Reißbrett entworfen, war 200 Jahre lang Hauptstadt 

des Zarenreiches und gilt heute als schönste Metropole 

des Landes. Kommen Sie mit in eine einmalige Stadt, in 

der russische Weite auf Europas Städtekultur trifft. 

RUSSLAND
ST. PETERSBURG

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida
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 St. Petersburg
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AUSGEWÄHLTE AUSFLÜGE

Katharinenpalast in Puschkin

Metrofahrt und Alexander-Newski-Kloster 

Erleben Sie St. Petersburg von einer anderen Seite – nämlich im weit
reichenden MetroSystem, dessen 69 Bahnhöfe einem unterirdischen 
Museum voller Glanz und Geschichte gleichen. Während Ihres Aufent
halts erfahren Sie mehr über die UBahn und fahren mit selbiger zum 
AlexanderNewskiKloster am Ufer der Newa. Nutzen Sie den Besuch 
zur Besichtigung der MariäVerkündigungsKirche und spazieren Sie bei 
einer Führung über den angrenzenden Tichwiner Friedhof mit seinen 
zahlreichen Gräbern berühmter Personen. Anschließend fahren Sie ins 
Stadtzentrum, wo Sie zu Mittag essen und reichlich Zeit zum Bummeln 
und Einkaufen haben. Auf der Rückfahrt zum Schiff entdecken Sie 
 weitere Sehenswürdigkeiten der beeindruckenden Metropole. PET19

Katharinenpalast und Fontänen des Peterhofs 

Der Katharinenpalast in Puschkin stellt vieles in den Schatten: Freuen Sie 
sich auf ein außergewöhnliches Zeugnis russischer Baukunst und Herr
schaftsgeschichte – und natürlich auf das berühmte Bernsteinzimmer. 
Anschließend fahren Sie zum Peterhof, von Grünanlagen umgeben und 
einst Sommerresidenz der russischen Zaren. Der prachtvolle Palast mit 
eleganten Parkanlagen und beeindruckenden Springbrunnen zählt zu 
den schönsten barocken Ensembles der Welt. PET20

Peterhof und Eremitage

Entdecken Sie das russische Versailles! Mit dem Bus fahren Sie zur ehe
maligen Zarenresidenz Peterhof. Dort besichtigen Sie den beeindrucken
den Großen Palast und die ausgedehnten Parkanlagen. Ein Tragflächen
boot bringt Sie von dort ins Stadtzentrum. Zu Fuß oder mit dem Bus 
geht es weiter in ein Restaurant zum Mittagessen. Anschließend steht 
die einzigartige Kunstsammlung der Eremitage auf dem Programm. 
Nach einer ausgiebigen Besichtigung werden Sie zum Schiff zurückge
fahren. PET17

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

EXKLUSIV FÜR AIDA: 
KUNSTGENUSS IN 
DER EREMITAGE
Besuchen Sie mit uns eines der be
deutendsten Kunstmuseen der Welt: 
Die Sankt Petersburger Eremitage. 
Freuen Sie sich auf einzigartige 
Kunstwerke in faszinierend schö
nen Ausstellungsräumen. Im An
schluss sind Sie auf einen Sekt
empfang eingeladen und wohnen 
einem exklusiven Klassikkonzert 
des Staatlichen EremitageOr
chesters in einem der bezaubern
den Säle bei. Im Anschluss spazie
ren Sie zum Bus und kehren voller 
Eindrücke zurück zum Schiff. PET18

TIPP: Genießen Sie exklusiven 
Kunstgenuss in der Eremitage
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Die Metropole Göteborg ist von Kanälen durchzogen und 

vor den Toren der Stadt erstreckt sich eine einzigartige 

Schärenlandschaft. Die Hauptstadt Stockholm hat so viel 

Grün und Wasser wie kaum eine andere Großstadt zu 

 bieten. Mitten im idyllischen Gotland liegt die Kleinstadt 

Visby mit ihrem gut erhaltenen mittelalterlichen Stadtkern 

samt Befestigungsanlage. Im hohen Norden bildet Sunds

vall einen wunderbaren Ausgangspunkt für die Erkundung 

der einzigartigen Natur mit Naturreservat, Wanderwegen 

und Landschaftskunst in Bureplatsen.

SCHWEDEN
GÖTEBORG
STOCKHOLM
SUNDSVALL
VISBY / GOTLAND

Schwedische  
 Zimtschnecken

Sprache Schwedisch
 
Währung Zahlungsmittel ist die Schwedische Krone, die sich in 100 Öre 
unterteilt. 1 Schwedische Krone entspricht ca. 0,10 Euro.
 
Lage Göteborg (ca. 573.000 Einwohner) liegt an der Westküste 
 Schwedens am Fluss Göta älv. Die Hauptstadt Stockholm (ca. 950.000 Ein
wohner) liegt am Zufluss des Mälarsees in die Ostsee. Gotland ist die 
größte Insel in der Ostsee. Sie hat ca. 57.000 Einwohner, der Hauptort 
Visby ist mit ca. 23.400 Einwohnern die größte Stadt. Sundsvall befindet 
sich mit 57.600 Einwohnern am Bottnischen Meerbusen.
 
Klima Die Küste um Göteborg ist sehr regenreich. Die Temperaturen 
 liegen im Sommer bei 19 °C – 21 °C. In Stockholm wird es im Schnitt 
20 °C – 25 °C warm. Im Juli und August fallen die meisten Niederschläge. 
Gotland verdankt sein mildes Klima der Nähe zum Meer. Es gehört zu 
den sonnenreichsten Regionen Schwedens. Die Durchschnittstemperatur 
liegt im Sommer bei 18 °C.
 
Politik Schweden ist seit 1917 eine parlamentarische Demokratie mit 
königlichem Staatsoberhaupt und Mitglied der EU.

Gasse in Gamla 
Stan – der Altstadt 
von Stockholm

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida
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Schäreninsel vor Göteborg

Stadtrundfahrt und Botanischer Garten mit dem 
Bike (SoftAktivBikingtour) 

Die Tour führt von der Oper zum GustavAdolfPlatz und vorbei am 
Trädgårdspark zur Domkirche. Danach radeln Sie entlang der Grachten 
zum Götaplatsen. Über die Vasagatan geht es in den historischen 
 Stadtteil Haga. Im Botanischen Garten tanken Sie Kraft für die letzte 
Etappe quer durch den Stadtpark zur Masthuggskirche und zurück 
zum Schiff. GTBB01

PoseidonBrunnen, Göteborg

Stadtrundfahrt und Haga 

Einmal alles, bitte! So könnte das Motto dieser Stadtrundfahrt lauten, 
bei der Sie die Highlights Göteborgs er  leben. Dabei fahren Sie über 
die Prachtstraße Kungsportsavenyen, die vom Götaplatsen mit dem ge 
waltigen PoseidonBrunnen bis zum Hafen führt. Weiter geht es zur 
Masthuggskirche. Das opulente Bauwerk bietet eine der besten Aussichten 
auf Göteborg. Im historischen Stadtteil Klippan werden Sie in die Glanz
zeit der Schwedischen OstindienKompanie zurückversetzt. Zum 
 heutigen „Handels zentrum“ hat sich das ehemalige Arbeiterviertel Haga 
gemausert. Hier laden bunte Holzhäuschen sowie kleine Geschäfte und 
Cafés zum Bummeln ein. GTB08

Stadtpark Slottsskogen, Poseidon-Brunnen, 
 Botanischer Garten 

Auf einer Busfahrt vorbei am Stadtpark Slottsskogen zum Poseidon
Brunnen auf dem Götaplatsen entdecken Sie die TopAttraktionen 
Göteborgs. Anschließend besichtigen Sie die Masthuggskirche mit Blick 
auf den Hafen und spazieren durch den Botanischen Garten. Am 
 GustavAdolfPlatz haben Sie Gelegenheit, das prächtige Rathaus zu 
bewundern. GTB01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

GÖTEBORG ZU WASSER 
UND ZU LAND 

Bei einer Tour mit Bus und Boot 
können Sie die schönsten Sehens

würdigkeiten aus verschiedenen 
Perspektiven bewundern. Der 
GustavAdolfPlatz ist seit 
Jahrhunderten das Zentrum 
Göteborgs. Damals hielten 
die Göteborger hier Märkte 
ab. Heute befinden sich auf 
dem Platz das Rathaus und 
das Gerichtsgebäude. Die 
neue Oper von Göteborg am 

Hafen in der Altstadt zeichnet 
sich durch ihre moderne 

 Architektur aus. Im Stadtpark 
Slotts skogen führen schattige 

Pfade durch Wälder, an lauschigen 
Seeufern entlang und hinauf zu Fels

kuppen. GTB07

TIPP: Besuchen Sie Liseberg, Nordeuropas 
größten Vergnügungspark
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Blick auf Stockholm

Vasa-Museum und Inselhüpfen mit dem Pedelec 
( PedelecBikingtour) 

Freuen Sie sich auf eine Fahrt durch die nordische Frische! Mit dem 
Elektro fahrrad geht es am malerischen Mälarsee entlang und über die 
höchste Brücke der Stadt ins Zentrum von Stockholm. Im Vasa 
Museum besichtigen Sie das weltweit einzige erhaltene Schiff aus dem 
17. Jahrhundert. Ein einzigartiger Kunstschatz mit Verzierungen aus 
Hunderten geschnitzter Skulpturen. Danach geht es durch Wälder und 
am Wasser entlang durch die Parklandschaft von Djurgården – einem 
Freilicht museum, das Malereien von Prinz Eugen beherbergt. STOB04

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Rathaus und Vasa-Museum

Entdecken Sie mit uns die Highlights von Stockholm. Mit dem Bus fahren 
Sie zum Stockholmer Stadshuset. Werfen Sie mit uns einen Blick in das 
Rathaus und besichtigen Sie den Innenhof sowie ausgewählte pracht
volle Räumlichkeiten. Genießen Sie im Anschluss etwas freie Zeit, bevor 
Sie im VasaMuseum das berühmte Kriegsschiff „Vasa“ besichtigen. Vom 
Aussichtspunkt Fjällgatan genießen Sie danach einen herrlichen Blick 
über Stockholm und haben Zeit für Erinnerungsfotos. Anschließend 
 kehren Sie zum Schiff zurück. STO02

Stockholm und ABBA-Museum 

Bei einer Panoramafahrt durch die Stadt geht es vorbei an den bedeu
tendsten Sehenswürdigkeiten wie der Königlichen Oper, dem imposanten 
Stadshuset, dem Königlichen Palast und dem ABBAMuseum. Das 
Museum wurde 2013 zu Ehren von Agnetha, Björn, Benny und AnniFrid 
eröffnet. Hier können Sie die einmalige Karriere der vier Schweden 
 nacherleben. Neben unzähligen Originalkostümen der Band sind auch 
zahl reiche Fotografien von Auftritten und goldene Schallplatten aus
gestellt. Mamma Mia! STO16 

In Stockholms Altstadt zu flanieren ist 
ein Vergnügen: Die schmalen Bürger
häuser aus dem 17. Jahrhundert 
atmen förmlich Geschichte. Das 
eindrucksvolle Gebäude der ehe
maligen Börse dominiert den ge
samten Platz Stortorget. Stock
holms einstiger Marktplatz bildet 
den historischen Mittelpunkt der 
Altstadt, in der Antiquitätenge
schäfte, Boutiquen und Galerien 
zum Stöbern einladen. Ziemlich cool 
wird Ihr Besuch in der Eisbar des Nor
dic Sea Hotels. Hier besteht wirklich 
alles, selbst das Glas, in dem Ihr Drink 
serviert wird, aus Eis. STO07

VIPTOUR: ALTSTADT 
UND EISBAR 

TIPP: Entdecken Sie Stockholm von 
oben und unten
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Wandern auf dem St.Olavsweg

Altstadt von Sundsvall

Wanderung auf dem St.-Olavsweg

Der St.Olavsweg ist das Pendant zum bekannteren Jakobsweg in 
 Spanien. Er ist der nördlichste Pilgerweg der Welt und verläuft auf über 
500 Kilometern durch Schweden und Norwegen. Sie fahren mit dem 
Bus zum Ausgangspunkt Ihrer Wanderung und starten von dort eine 
zweistündige Tour auf diesem landschaftlich wunderschönen Weg mit 
Wäldern, Seen und historischen Stätten. Zwischendurch machen Sie 
eine kurze Kaffeepause, bevor es zurück zum Schiff geht. SDL08

Die Highlights von Sundsvall mit dem Bike 
 entdecken (SoftAktivBikingtour)

Auf Radwegen fahren Sie in Richtung Sundsvall, deren Innenstadt als 
eine der schönsten Schwedens gilt. Sie folgen dem Flusslauf zum 
 Gräberfeld von Högom, wo Sie einen Fotostopp einlegen. Angekommen 
in Sundsvall, machen Sie an der GustavAdolfKirche und dem Rathaus 
Halt für Fotos. In der Altstadt Stenstaden legen Sie eine Pause ein. 
Anschließend geht es leicht bergauf weiter zum SidsjönNaturreservat. 
Sie drehen eine Runde durch die herrlich grüne Landschaft rund um den 
See und fahren durch hübsche Vororte, in denen sich die traditionellen 
Holzhäuser aneinanderreihen, zur neuen SundsvallBrücke und danach 
zurück zum Schiff. SDLB01

Abenteuer auf der Trabrennbahn 

Erleben Sie die Faszination dieses besonderen Rennsports. Sie  fahren 
mit dem Bus ins nahe gelegene Bergsåker. Bei Ihrem Aufenthalt be 
suchen Sie eine der vier EliteTrabrennbahnen Schwedens. Sie er 
halten Erklärungen zum Sport und zur professionellen Nutzung des 
Sulkys. Im Anschluss haben Sie die Möglichkeit, selbst einen Sulky 
zu fahren. Abschließend fahren wir Sie zurück zum Schiff. SDL09

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

Ein Ausflug, vier Stationen: Es 
geht mit dem Bus zunächst nach 

Tynderö zur Verkostung von Sur
strömming beim bekanntesten 
Hersteller dieses fermentier
ten Herings in Schweden. 
Ihre nächste Station ist die 
VännaFarm, wo Handwerk 
noch nach traditioneller Art 
betrieben wird. Sie fahren 
weiter nach Sörberge und 
besichtigen eine 30 Meter 

hohe Kolossalskulptur. Zum 
Abschluss sehen Sie sich bei 

einem geführten Rundgang das 
Schloss Merlo aus dem 18. Jahr

hundert an – einst die Sommer
residenz des reichsten Mannes des 

Landes. SDL07

DAS TRADITIONS
REICHE SCHWEDEN

TIPP: Auf den Dächern von Sunds
vall spazieren
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Domkirche, Visby

Westliches Gotland

In Almedalen befand sich zu Hansezeiten der Hafen, der im Laufe der 
Jahrhunderte versandete und außerhalb der Stadt wiederaufgebaut 
wurde. Noch lange danach wurde der Platz deshalb „Gamle Hamn” 
(Alter Hafen) genannt. Die „Schiffssetzungen bei Gnisvärd” sind erstaun
lich gut erhaltene ovale „Schiffsgräber” aus der Bronzezeit. Von dem 
Gräberfeld ist es nicht weit bis zum „Galgenberg“, einem Naturreservat 
mit fantastischem Fotopanorama über Visby. Nach einem Spaziergang 
durch das Stadtzentrum kehren Sie zurück zum Schiff. VBY01

Spaziergang durch die „Stadt der Rosen“ 

Seine jetzige Bezeichnung „Almedalen” verdankt der alte Hafen den 
Ulmen, die 1870 hier gepflanzt wurden und sein Schicksal als Park 
begründeten. Auf Ihrem Spaziergang entlang der mittelalterlichen Stadt
mauern und durch die malerischen Gassen der Altstadt mit ihren 
 Handelshäusern und Kirchenruinen fühlen Sie sich in längst vergangene 
Zeiten zurückversetzt. Erhalten geblieben ist die im 12. Jahrhundert 
erbaute, beeindruckende gotische Domkirche Sankt Marien, die Sie 
besichtigen. VBY03

Högklint und Visby (SoftBikingtour)

Besuchen Sie Pippi Langstrumpf! Mit dem Fahrrad fahren Sie ganz gemüt
lich durch die wunderschöne Natur nach Kneippbyn. In dem Freizeitpark 
des kleinen Ortes steht die legendäre Villa Kunterbunt ( schwedisch: Villa 
Villekulla) aus den berühmten PippiLangstrumpf Filmen. Danach geht 
es weiter auf Gotlands höchste Steilklippe  Högklint, die einen sensatio
nellen Ausblick auf die Küste bietet. Zurück in Visby besichtigen Sie den 
prächtigen Dom und können den Marktplatz erkunden. VBYB01

Alle Ausflüge auf
www.aida.de/myaida

GOTLANDS  
NORDEN 
Visby ist vor allem für seine mittel
alterlichen Kirchen bekannt. Im Nor
den der Insel befindet sich die Kirche 
von Bro, die vor über 800 Jahren 
errichtet wurde und romanische 
und gotische Stilelemente vereint. 
Die mittelalterliche Wehr kirche 
in Lärbro beeindruckt mit ihrem 
achteckigen Turm und dem sepa
raten Kastal. Im BungeMuseum 
auf der Insel Fårö erfahren Sie, 
wie die Bewohner Gotlands einst 
lebten, bevor es in das Naturreser
vat  Langhammars geht. Hier erwartet 
Sie eine schöne Landschaft mit Rauken, 
Steinstränden und Dünen. VBY06

TIPP: Erleben Sie eine entspannte 
 Küstenwanderung
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Attraktive Angebote sichern 
Auf www.aida.de/myaida können Sie sich attraktive Angebote  
für Ihre Lieblingsausflüge je nach Verfügbarkeit bis kurz vor 
 Reisebeginn sichern.

Exklusiv alle Ausflüge 
Auf MyAIDA steht Ihnen bereits vor Reisebeginn die komplette 
 Auswahl unseres Ausflugsprogramms zur Verfügung.

Da bei einigen Ausflügen die Kapazitäten limitiert sind, empfehlen 
wir Ihnen, Ihre Ausflüge schon vor Urlaubsbeginn ganz entspannt 
auf MyAIDA zu reservieren.

An Bord brauchen Sie sich dann um nichts mehr zu kümmern.

Reservierung auf www.aida.de/myaida

Bitte melden Sie sich mit Ihrem Vor und Nachnamen, Ihrer 
AIDA Buchungsnummer und Ihrem Passwort an.  
 Unser Tipp: AIDA Clubmitglieder haben die Möglichkeit, aus  
ihrer Reiseübersicht im AIDA Clubportal direkt und ohne  
erneute Passworteingabe zum MyAIDA Bereich zu wechseln.

Nach dem Login klicken Sie auf Reiseplanung / Ausflüge und 
 können im Anschluss für jeden Hafen Ihrer Reise den passen
den Ausflug auswählen und reser vieren. Zahlungen erfolgen 
ganz bequem per Überweisung, mit Ihrer Kreditkarte, via  
PayPal oder Sofortüberweisung.

Ticketlos auf Tour 
Für Ihre reservierten Ausflüge benötigen Sie keine Tickets mehr, 
sondern nur Ihre Bordkarte. Diese wird zu Beginn des Ausflugs ge
scannt – schon kann es losgehen. Ausflugsinformationen wie Treff
punkt, Uhrzeit etc. erhalten Sie an den SelbstbucherTerminals an 
Bord, über das kostenfreie OnlineBordportal oder das Infosystem 
auf Ihrem Kabinenfernseher.  
 
Alle Informationen finden Sie auch in unseren FAQ auf  
www.aida.de/myaida

IHR REISEPORTAL
Einfach anmelden und auswählen

Sie ändern Ihre Meinung?  
Kein Problem, auf MyAIDA können Sie Ihre Ausflugs reservierungen 
bis kurz vor Reisebeginn ändern.

AIDA PREMIUM Gäste: 
Sie können Ihre Ausflüge auf MyAIDA bevorzugt als Erste aus
suchen und reservieren.

MyAIDA
Urlaubsplanung leicht gemacht

ATTRAKTIVE ONLINEANGEBOTE

NUR AUF MyAIDA: DAS GESAMTE AUSFLUGSPROGRAMM

DIE SCHÖNSTEN AUSFLÜGE JETZT RESERVIEREN

MASSGESCHNEIDERTE AUSWAHL, JE NACH ENTDECKERTYP

INDIVIDUELLER REISEKALENDER OHNE ÜBERSCHNEIDUNGEN

Besondere Highlights  
Zu unserer großen Ausflugsvielfalt bieten wir  
bei AIDA Selection Reisen zusätzlich exklusive 
 Selection Ausflüge an, die mit diesem Signet 
 gekennzeichnet sind.

Gleich reservieren!  
Hier finden Sie alle  AIDA Ausflüge, die geltenden 
Ausflugs bedingungen sowie wertvolle Tipps 
www.aida.de/myaida
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Qualität 
Saubere, bequeme Busse sind für uns ebenso selbstverständlich    
wie erfahrene Reiseleiter, die sich vor Ort bestens auskennen.

Sicherheit 
Bei der Organisation unserer Ausflüge hat Ihre Sicherheit für uns 
höchste Priorität. Natürlich sind Sie auf jedem Ausflug versichert.

Rechtzeitig wieder an Bord 
Nach jedem Ausflug bringen wir Sie rechtzeitig zurück an Bord.  
Bei eventueller Verspätung wartet unser Kapitän auf Sie.

Qualifizierte Reiseleiter 
Die AIDA Bordsprache ist Deutsch und auch auf unseren Ausflügen 
werden Sie von deutschsprachigen Reiseleitern begleitet, wann 
 immer es möglich ist. Diese sind jedoch in einigen Ländern kaum 
oder gar nicht verfügbar. In diesem Fall werden die Ausflüge von 
englischsprachigen Reiseleitern geführt.

Faire Preise 
Keine versteckten Extrakosten: Eintrittsgelder, Gebühren etc. sind, 
falls nicht ausdrücklich anders erwähnt, im Ausflugspreis enthalten.

Privattouren: Ausflüge mit eigenem Chauffeur 
Entdecken Sie Land und Leute individuell mit der Familie oder 
 Freunden. In ausgewählten Häfen reservieren wir für Sie Pkws  
und Vans inklusive ortskundigen Fahrern (englischsprachig, kein  
Reiseleiter). Sie wählen die Besichtigungsziele. Ihr Fahrer bringt  
Sie entspannt dorthin und rechtzeitig zurück zum Schiff. Wie alle 
 unsere Ausflüge können Sie auch Ihre Privattour schon vor der  
Reise über MyAIDA reservieren.

Bitte beachten Sie: Pro Hafen ist eine limitierte Anzahl an Fahr
zeugen verfügbar. Die Aufteilung des Ausflugspreises unter den 
 Teilnehmern liegt in Ihrer Hand. Eventuell anfallende Zusatzkosten  
für Personen und / oder Fahrzeuge sind direkt vor Ort zu bezahlen. 
Eine Kreditkarte sollten Sie immer dabeihaben.

ENTDECKERFREUDE
Ihre Vorteile auf einen Blick

RUNDUM SORGLOS
Hinweise für unterwegs

Treffpunkt 
Treffpunkt, Uhrzeit und weitere wichtige Hinweise zu Ihrem 
Ausflug erhalten Sie an den SelbstbucherTerminals an Bord, 
über das kostenfreie OnlineBordportal oder das Infosystem 
auf Ihrem Kabinenfernseher. Bitte erscheinen Sie rechtzeitig 
am angegebenen Treffpunkt. 

Bordkarte 
Nehmen Sie bitte immer Ihre Bordkarte mit. Sie ist nicht nur 
Ihr Zugangsausweis zum Schiff, sondern auch Ihre „Ein
trittskarte“ für den Ausflug. Sie wird zu Beginn des Ausflugs 
 gescannt und schon kann es losgehen.

Getränke 
Bitte nehmen Sie auf Ausflügen ausreichend zu trinken mit. 
An welchen Orten des Schiffes Wasserflaschen erhältlich sind, 
können Sie der Bordzeitung AIDAheute entnehmen.

Sonnenschutz 
Zeigen Sie dem Sonnenbrand die kalte Schulter – Sonnen
creme, Kopfbedeckung und Sonnenbrille nicht vergessen.

Bargeld 
Etwas Bargeld dabeizuhaben, ist auf jedem Ausflug hilfreich. 
An der Rezeption des Schiffes erfahren Sie mehr zu den  
aktuellen Umtauschmöglichkeiten.

Kleidung 
Für Ihren Ausflug empfehlen wir Ihnen bequemes Schuhwerk 
und funktionelle Kleidung. Achten Sie bitte auf eine dem 
Kultur kreis des Gastlandes angemessene Bekleidung. So  sollten 
beim Besuch religiöser Stätten generell Knie und Schultern 
 bedeckt sein. Weiter gehende Bekleidungsvorschriften (z. B. in 
Tempeln oder Moscheen) finden Sie in den Hinweisen zum 
jeweiligen Ausflug.

Wertsachen 
Gehen Sie auf Nummer sicher und lassen Sie Wertsachen und 
Schmuck im Kabi nen safe an Bord.
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AIDAcara
Ostsee Rundreise 26.04.2020 – 21.06.2020 
mit Visby

Ostsee Rundreise 10.05.2020 – 07.06.2020

Baltikum & Skandinavien 29.06.2020 – 10.07.2020 
ab Kiel

AIDAaura
Schärengärten der 09.08.2020 – 14.09.2020 
Ostsee

Baltikum & Skandinavien 15.10.2020 – 26.10.2020 
ab Warnemünde


