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Knusprige Bananenplätzchen  

 

  

Genießen Sie eine neue Kreation aus unserer Weihnachtsbäckerei.  

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Backen!  

Zutaten  

3 reife Bananen  

3 Tassen Mehl  

1 Tasse Stärkemehl  

200 g Butter  

1/2 Pck. Backpulver  

2 Pck. Vanillezucker  

1 EL Kakao  

Wahlweise  

1 Tasse Schokostreusel oder 

gemahlene Nüsse oder Kokos-

raspeln  

(1) Geben Sie die reifen, klein geschnittenen Bananen, das Mehl und Stärke-

mehl, die Butter, das halbe Päckchen Backpulver, den Vanillezucker und Ihre 

Wahlzutat von Schokostreuseln, Nüssen oder Kokosraspeln in eine große 

Rührschüssel und vermengen Sie alles zu einem glatten Teig.  

(2) Stellen Sie den Teig anschließend eine Stunde lang kalt.  

(3) Nachdem Sie den Teig haben ziehen lassen, drehen Sie dar-aus kleine 

Bällchen, die Sie auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech legen. Mit einer 

Gabel können Sie die Bällchen flachdrücken und so kleine, runde Plätzchen 

formen. Bei etwa 170°C backen Sie die Bananenplätzchen für etwa 12 Minu-

ten durch.  


